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RESUMO
Resumo da Dissertacdo apresentada a FEN/UERJ como parte dos requisitos necessarios para
a obtencao do grau de Mestre em Engenharia Ambiental
AS CONDICOES DE TRABALHO E SAUDE DOS PESCADORES E CATADORES DE
CARANGUEJOS DA REGIAO DE MANGUEZAIS DA APA DE GUAPIMIRIM

MARCIA FERREIRA MENDES ROSA
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ORIENTADOR: UBIRAJARA ALUIZIO MATTOS

CO-ORIENTADOR: ADACTO BENEDICTO OTTONI

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENGENHARIA AMBIENTAL

O presente trabalho trata das condi¢des de vida, trabalho e saide dos pescadores e catadores de
caranguejo da regido de manguezais da APA de Guapimirim, regido compreendida pelos
municipios de Sao Gongalo, Itaborai, Guapimirim e Magg¢.

Os pescadores e catadores de caranguejo que sdo tipicos trabalhadores informais, t€ém vdrias
dificuldades no dia-a-dia, como a falta de protecdo e auséncia de garantias trabalhistas, convivem
também com a degradacdo progressiva da Baia de Guanabara e conseqiientemente a diminui¢dao
da pesca.

O estudo teve como objetivo caracterizar esses trabalhadores informais, através da aplicacdo de
100 questiondrios para a comunidade pesqueira da regido estudada. Foram entrevistados 80

pescadores e 20 catadores de caranguejo para poder tracar um perfil desses trabalhadores.
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De um modo geral esse trabalhador caracteriza-se por ter pouca escolaridade, ou seja, 12 %
desse grupo sdo analfabetos e 48 % tém apenas o 1° grau incompleto.Isso faz com que esse
trabalhador tenha poucas chances no mercado formal, ou seja, a atividade informal serd uma
constante nas suas vidas.
O catador demonstra ter uma vida mais dificil do que a do pescador, isto em relacdo a renda, a
escolaridade e ao proprio risco no ambiente.
Neste trabalho foi possivel constatar que além de todas as dificuldades com a pesca, o mangue e
os riscos no dia a dia, os pescadores e catadores sofrem com a intensa degradacdo da Baia de
Guanabara e com os acidentes ambientais que estao se tornando comuns.
Sdo trabalhadores informais que tiram o seu sustento das dguas da Baia, vivendo em condig¢des
de extrema pobreza e abandono, sendo que dia apds dia sentem mais dificuldades em

desempenhar as suas fungdes.

Palavras-chaves: pesca, pescadores, trabalho informal, catadores de caranguejo, manguezais,

APA de Guapimirim, Baia de Guanabara.

ABSTRACT
Abstract of Final Work presented to PEAMB/UERI as a partial fulfillment of the requirements

for the degree of Master of Environmental Engineering.

The conditions of work and health of the fishermen and the crab catchers of the region of
tropical swamps of the Environmental Protection Area of Guapimirim
Miarcia F. Mendes Rosa
October, 2005
Advisors: Ubirajara Aluizio de Oliveira Mattos

Area: Environmental Sanitation - Urban and Industrial Pollution Control

The present work deals with the conditions of life, work and health of fishermen and crab
catchers of the tropical swamps of the Environmental Protection Area of Guapimirim, which is a

region including the cities of Sdo Gongalo, Itaborai, Guapimirim and Magg¢.
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The fishermen and crab catchers, who are typical informal workers, have many difficulties day
by day, such as the lack of protection and work guarantees and they also cope with the
progressive degradation of the Guanabara Bay, and the consequent reduction of fishing.
The study aimed to characterize these informal workers, through the application of 100
questionnaires for the community of fishermen of the studied region. Eighty fishermen and
twenty crab catchers were interviewed in order to compose a profile of these workers.
Generally, this worker is characterized by very little schooling, that is, twelve percent of this
group is illiterate and forty eight percent had incomplete elementary schooling. Therefore, they
have reduced chances to join the formal job market, that is, the informal activity shall always be
present in their lives.
The crab catcher demonstrates to have a harder life than the fisherman, as regards to the salary,
the schooling and the environmental risk.
In this work it was possible to realize that in spite of all the difficulties concerning the catch of
fish, the swamp and the day by day risks, in fact, the fishermen and the crab catchers suffer with
the intense degradation of the Guanabara Bay and with the environmental accidents that are
becoming often.
They are informal workers whose source of livelihood consists in the waters of the bay, living in
conditions of extreme poverty and abandonment, and day by day they have more trouble to

perform their duty.

Keywords: fishing,fishermen, crab catchers, informal workers, Guanabara Bay, tropical swamps.
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CAPITULO 1 - INTRODUCAO

1.1-  Caracterizacao da problematica

A Bacia hidrogréfica da Baia de Guanabara € um ecossistema extremamente rico e
diversificado com inimeros problemas ambientais decorrentes de uma ocupag¢do que ndo t€m
respeitado o delicado equilibrio ali existente (Amador, 2001). Ela praticamente engloba toda a
Regiao Metropolitana do Rio de Janeiro. Inclui total ou parcialmente os municipios do Rio de
Janeiro, Niter6i, Sdo Gongalo, Itaborai, Tangud, Rio Bonito, Cachoeiras de Macacu, Guapimirim,
Magé, Petrépolis, Duque de Caxias, Sdo Jodo de Meriti, Nova Iguacu, Nil6polis e Belford Roxo.

A Baia de Guanabara ainda pode ser considerada como um dos cartdes postais do Rio de
Janeiro, se for visto de longe e bem superficialmente. Numa visita de barco ou mesmo pela
propria Ponte Rio-Niterdi, depara-se com grande quantidade de lixo flutuante e dguas escuras,
manchas de 6leo e intensa degradacdo. Nesse ecossistema observa-se uma degradacdo alarmante
com os niveis de polui¢do acima de qualquer padrao exigido.Comparando os niveis de poluicao
nas décadas de (1968-1992), verifica-se que a poluicdo organica vem piorando, principalmente,
em conseqiiéncia do lancamento de esgotos sanitdrios “in natura”, levando ao aumento dos
indices de coliformes fecais, nitrogénio organico e amoniacal, fosforo total, clorofila “a” e
surfactantes.(Cad. PDBG, 2001) Além de intenso assoreamento, imensos aterros em seu entorno e
destruicao dos poucos manguezais que restaram.

Diariamente pela Baia circulam centenas de pequenas embarcacdes, botes ou pequenas
traineiras, que conduzem pescadores artesanais, que retiram o seu sustento e de suas familias das
suas aguas poluidas. Esses pescadores convivem diariamente com todas condicdes adversas da
profissdo, os riscos inerentes do mar, as dificuldades envolvidas nas atividades informais que
realizam e as condi¢des insalubres que estdo expostos. Enfrentam uma diminui¢do crescente da
pesca e disputam diariamente com grandes traineiros € com a pesca predatéria uma parcela do
pescado.

A pesca € uma das atividades milenares e, ainda hoje, de considerdvel importancia em
todo o mundo, como fonte geradora de alimentos, emprego e renda para varios segmentos
econOmicos, inclusive porque gera diversas outras atividades de forma indireta, especialmente no
campo da comercializagdo do pescado e também na confec¢do e na industria de seus insumos (O
Brasil e o Mar, 1998).

A pesca realmente tem a capacidade de produzir empregos diretos e indiretos, formais e

informais, ou seja, consegue aquecer a economia do Estado e do pais. E uma atividade que
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consegue manter diversas comunidades instaladas ao entorno da Baia de Guanabara. Mas tudo
isso ndo lhes garantem uma vida mais trangqiiila e direitos trabalhistas assegurados.

A precariedade das relagdes de trabalho faz parte do dia-a-dia das centenas de
trabalhadores da pesca da Baia. Sao trabalhadores que ndo conseguem adquirir nem 0s poucos
direitos assegurados, como o defeso'. Muitas das vezes por falta de informacdo e condicdes
minimas de vida do trabalhador.

A pesca e a cata de caranguejos sdo exercidas por pessoas que, em geral, t€m uma
estreita relacdo com a Baia de Guanabara, sendo que essas atividades também podem ser
impactantes e que possibilitam grandes riscos de saiude e de vida. Sdo vdrios riscos que esses
trabalhadores sofrem diariamente, como acidentes em suas embarcacdes, afogamentos, quedas,
fraturas, temporais, raios, violéncias e outros. Além disso, corre sério risco de ndo conseguirem
pescar ou coletar caranguejo devido a intensa degradagdo da Baia.

A habitacdo precdria, por certo ndo pode oferecer o minimo de condi¢des de higiene e
saide. E comum encontrar também criangas que contribuem para aumentar a renda da familia
fazendo as mesmas tarefas dos pais.

Aliado a tudo isso, é conveniente destacar que essas pessoas que vivem e trabalham no
entorno da Baia de Guanabara apresenta um baixo nivel educacional e cultural, de acordo com os
dados do CIDE (2004), o que contribui para que medidas de protecdo e higiene nio estejam
presentes no seu dia-a-dia.

A falta de saneamento bdsico que gera toda a polui¢do da Baia de Guanabara leva
muitos trabalhadores a terem doencas relacionadas a dgua(Revista de Domingo- Jornal do Brasil,
N° 1150, 1998), ao solo e a propria habitacdo. Muitos t€ém a satde debilitada por problemas
relacionados a caréncia nutricional e vicios (alcoolismo e tabagismo).

Outro fator importante a ressaltar € a falta de estabelecimento de saide, o que, muitas
das vezes, dificulta o atendimento médico adequado aos moradores das dreas carentes.

A indiferenca do poder publico em relagdo a falta de saneamento e das questdes
ambientais € um fator preocupante, ja que a prépria comunidade por ser de baixo poder aquisitivo
ndo consegue obter melhorias ano apds ano. E importante ressaltar que o saneamento basico é
sindbnimo de cidadania, uma vez que o ser humano tem direito a satde e, portanto, ao saneamento,
independente de sua condicdo social.

A despolui¢do da Baia de Guanabara, sem data para acontecer, acaba sendo um sonho
para essas pessoas que retiram seu sustento diretamente desse ecossistema, ja que a cada dia

torna-se mais dificil a sobrevivéncia.

'~ defeso- época de reproducio das espécies em que a pesca é proibida.
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Dessa forma, homem e natureza, poderdao manter um ambiente de mais equilibrio, onde

o homem esteja mais consciente que essas atitudes ambientais podem lhe garantir a sua vida no

planeta.

Embora essas questdes sejam de grande relevancia do ponto de vista sdcio-econdmico,

existe uma caréncia de estudos visando conhecer as reais condi¢des de trabalho e vida desses

trabalhadores informais (pescadores e catadores de caranguejo). Este trabalho se propde a

contribuir com informacdes que permitam reduzir essa lacuna, discutindo a relacdo entre a

degradacdo da Baia e as condi¢des de trabalho e saide dos pescadores e catadores de caranguejo

que trabalham e vivem no seu entorno.

1.2- Objetivos

1.2.1. Objetivos gerais

Compreender a interacio homem-ambiente, as agressdes ambientais € os mecanismos de

defesa do homem.

Caracterizar as condicdes de trabalho e saide da populacdo de trabalhadores informais
da regiao de manguezais da APA de Guapimirim, da Baia de Guanabara, composta pelos

municipios de Guapimirim, Itaborai, Magé e Sao Gongalo.

1.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar e caracterizar as principais atividades informais (pesca e cata de caranguejos)
exercidas pela comunidade de entorno da Baia de Guanabara, em particular da regido da
APA de Guapimirim.

Formar um banco de dados sobre a populacdo de pescadores e caranguejeiros da regiao
estudada.

Identificar os principais acidentes e doencas que ocorrem com os trabalhadores que
exercem atividades de pesca e cata de caranguejos regido da APA de Guapimirim na
Baia de Guanabara.

Propor medidas de intervencdo preventivas e mitigadoras para a preservacdo da saide
dos trabalhadores que exercem atividades de pesca e cata de caranguejos na regido da

APA de Guapimirim na Bafa de Guanabara



1.3. Metodologia

Foram aplicados 100 questiondrios abertos, para um total de 80 pescadores e 20
catadores de caranguejo da regidao da APA de Guapimirim, que compreende os municipios de Sao
Gongalo, Itaborai, Magé e Guapimirim.

Os dados obtidos foram lancados num programa de dados (EPI-INFO), quantificados e
analisados.

Foram feitos cruzamentos de dados, onde foi possivel caracterizar o perfil do
trabalhador informal dessa regido.

A aplicagdo do questiondrio foi feita diretamente nas comunidades pesqueiras da regido,
mediante um modelo préprio (em anexo), com o consentimento do trabalhador.

Além dessa pesquisa foram feitas diversas visitas as associagdes de pesca e colonias de

pescadores, e pesquisa bibliografica.

1.4. Aplicacao

As comunidades mais carentes nem sempre foram a preocupacdo dos governos e da
propria politica. Elas s@o alvos em época de campanha e elei¢do, onde sdo utilizadas as velhas
promessas que nunca serdo cumpridas. A comunidade pesqueira do entorno da Baia de Guanabara
e mais precisamente da regido dos manguezais da APA de Guapimirim, faz parte dessa realidade.

Esse trabalho pode e deve ser aplicado em questdes onde a Baia de Guanabara seja o
objetivo de estudo e conseqiientemente tenha que se pensar nas atividades e comunidades
pesqueiras dessa regido. A caracterizacdo dos pescadores e catadores de caranguejo proposta € de
fundamental interesse para o planejamento e ordenamento pesqueiro.

Em projetos de recuperagdo dos manguezais e da Baia de Guanabara.

Também o estudo pode ser aplicado como fonte bibliogriafica em trabalhos sobre

pescadores, catadores de caranguejo, a pesca na baia de Guanabara e sobre trabalho informal.

1.5.Estrutura

O trabalho estd dividido em cinco capitulos. No 1° capitulo € apresentado o problema em
questdo, sdo apresentados os objetivos gerais e especificos, a metodologia utilizada, a aplicacao
do trabalho e a sua estrutura.

Segue-se entdo no capitulo 2 onde é feita uma discussdo sobre o trabalho informal, os vérios

recortes conceituais, a situacdo desse trabalhador na atualidade e o aumento progressivo da
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informalidade. Também s@o abordadas questdes sobre a saide desse trabalhador informal, e das
dificuldades no acesso a sauide.

O trabalhador em questdo sobrevive retirando seu sustento da Baia de Guanabara, logo no
capitulo 3 € abordado o aspecto ambiental da baia, a sua intensa degradagao, as principais formas
de polui¢do, a importancia dos manguezais para a manutencao do equilibrio e, a falta de uma
politica de protecdo a esse sistema.Depois, € abordada a importincia da pesca na Baia de
Guanabara e no Brasil. Assim como, a pesca artesanal e todos os apetrechos de pesca utilizados
pelos pescadores e catadores de caranguejo.

E no capitulo 4 que é apresentado a drea de estudo, ou seja, a regidio de manguezais da APA de
Guapimirim, inicialmente € feito uma caracterizacdo dos municipios envolvidos.Os resultados da
pesquisa sdo apresentados e discutidos, se tem entdo um perfil desses trabalhadores, também ¢é
apontada algumas recomendacoes.

Finalmente no capitulo 5 € feita a conclusao do estudo e citada as referéncias bibliogréficas.



6
CAPITULO 2 - A INTENSIFICACAO DO TRABALHO INFORMAL NA ERA DA
GLOBALIZACAO E AS SUAS CONSEQUENCIAS NA SAUDE DO TRABALHADOR

2.1 - O trabalho informal na era da globalizacao

As primeiras civilizagdes baseavam-se em atividades sociais ligadas as praticas agricolas
e rurais. Nesse contexto eram estabelecidas fortes relacdes entre homem e natureza, ja que a
agricultura e a pecudria estavam voltadas a atender as necessidades essenciais do homem.

Muito tempo se passou, € as sociedades primitivas deram origem a sociedade moderna,
onde muitas transformagdes e rupturas foram feitas.O homem passa a ter um novo entendimento
do trabalho. Ha acumulagao de bens e de capital. Surge uma nova era.

O trabalho € convertido em emprego, e passa a ser progressivamente organizado em um
complexo sistema de producdo que instaura relacdes profundamente novas; entre os produtores,
entre eles, e os meios de produgdo, deles com os consumidores.(Costa, 1990).

O capitalismo estabelece novas relacdes entre a sociedade e natureza. A producdo agora
passa a atender as necessidades do mercado e tem como objetivo final, o lucro. Surge também
junto ao desenvolvimento desenfreado, a exploracdo sem limites dos recursos naturais € uma
intensa degradacdo do planeta. O modelo de consumismo incorporado na cultura atual
desencadeia problemas ambientais e de saude.

Para Rigotto (2002), conhecer, analisar e discutir esses aspectos, valores e atitudes,
criados a partir da nocdo de desenvolvimento e amplamente absorvidos a cultura ocidental
moderna, € fundamental para compreender as relacdes entre o modo de producdo capitalista e os
problemas ambientais que a humanidade enfrenta atualmente.

Dentre as questdes contemporaneas, sobretudo nas tltimas décadas, o sistema
capitalista global tem provocado grandes transformacdes no processo de trabalho, onde cresce o
desemprego estrutural, com aumento inevitdvel do trabalho informal e da precarizacdo das
condic¢des de trabalho, além dos impactos ambientais de grandes propor¢des sobre a biosfera.

A literatura tem apresentado diferentes definicdes para os termos setor informal,
mercado informal e trabalho informal, revelando niveis de complexidade e abrangéncia destes
assuntos.

2.1.1 Conceitos de informalidade

E através do trabalho que transformamos a natureza, e também somos por ela
transformados, como explicitou Marx (1972), ndo s6 no sentido da ampliagdo das potencialidades

biopsiquicas e sociais que o ato laborativo traz para o corpo e a sociedade humana. Temos
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também de conviver com as transformacdes ambientais e sociais por ele produzidas, cujas
conseqiiéncias para a biosfera, a satde e a qualidade de vida humana nem sempre sdo positivas.
(Rigotto, 2002)

Para Dejours (1999), o trabalho tem sido fonte de sofrimento tanto para os
desempregados como para os que estdo trabalhando. Os primeiros por estarem totalmente
excluidos do acesso aos recursos para a sobrevivéncia e a sua insercdo na sociedade, estando a
margem, geram indmeros problemas na familia, no grupo social, na sua auto-estima.O segundo
grupo precisa se manter empregado, apesar de enfrentar problemas como saldrios baixos, jornada
de trabalho excessiva, disputa, produtividade e uma preocupacdo constante em manter o seu
emprego. E muitas das vezes esse emprego € tdo problemético como a falta dele.

Dessa maneira para muitos a questdo do trabalho sdo preocupacdes permanentes de
varias comunidades que nao foram inseridas num contexto mais justo e acesso as condicdes de
desenvolvimento.

A informalidade gera muitos questionamentos e controvérsias, pois na verdade trata-se
de um fendmeno muito presente e atual na nossa sociedade. A informalizacdo nas relagdes de
trabalho denota ndo apenas a precarizacdo das relagdes trabalhistas como uma mudanga nos
padrées estabelecidos. Serdo apresentados alguns conceitos utilizados em diversas areas do
conhecimento.

A discussdo sobre informalidade ganhou relevo nas ultimas décadas, apesar desta
questio ser muito antiga (THEODORO, 2004). E um fendmeno mundial, com maior impacto em
paises de maior concentragdo de renda e desigualdades sociais como o Brasil, onde em vérias
situacOes a informalidade ultrapassa a formalidade.

Segundo NORONHA (2003), as nocdes de formalidade e informalidade foram sendo
construidas paulatinamente, isto porque durante as décadas de 1930 e 1940 o corporativismo de
Estado de Vargas, formulou as primeiras leis trabalhistas, sendo um fator determinante para a
disseminacdo desses direitos em todo o pais. As estatisticas indicam um longo processo de
formalizacdo das relagdes de trabalho, embasado sobretudo por leis federais e, apenas
secundariamente, por contratos coletivos.Ter carteira de trabalho, 13° férias, descanso
remunerado passaram a ser o objetivo daqueles que nao possuiam nenhum direito. O objetivo de
todo trabalhador passou a ser ter esses direitos garantidos e ter uma certa seguranga.

Assim, a legislagdo trabalhista foi se sedimentando e estabelecendo regras, regras
minimas de relacdes de trabalho mais justas. Saldrio minimo, jornada de trabalho, férias anuais,
décimo terceiro, € muitos outros direitos sociais também foram garantidos aos trabalhadores, aqui

entendidos como trabalhador formal.(NORONHA, 2003)
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Ramalho & Arrochellas (2004) observam que, o mercado de trabalho no Brasil, que se
originou em condi¢des bastante singulares, demonstra consolidar-se depois de 1930, ainda
marcando algumas de suas caracteristicas préoprias. O setor de subsisténcia dos anos 1800 foi a
primeira forma de absorver uma grande parcela da populacdo que ndo tinha vez no mercado
formal. Um século se passou e, verifica-se a existéncia de uma parcela considerdvel da populacao
em situacdo de pobreza e se reproduzindo principalmente a partir de relagdes de trabalho nao
assalariadas, sem protec@o, em suma, na informalidade.

Para NORONHA a questdo do entendimento da populagdo do trabalho “formal”ou
“informal” estd relacionada as questdes juridicas.E isso parece ser claro; é formal quem possui
carteira assinada. O contrato por tempo indeterminado previsto na CLT era a tnica opcao
encontrada para as empresas do setor privado, até as mudancas recentes no governo FHC. Ao
contrério de outros paises que sdo praticados varios tipos de contratos, o “formal” no Brasil tinha
apenas uma caracteristica.

Segundo Ramos (2002), o processo de “informalizacdo” das relacdes de trabalho €
evidenciado como a inexisténcia de prote¢do da legislacdo trabalhista para estas relacdes.Essa é
uma caracteristica que tem chamado a atencdo dos especialistas, uma vez que, em geral, a
existéncia de tal protecdo € entendida como um indicador de qualidade de emprego.A
informalizagdo do trabalho, nesse contexto, seria entendida como uma precariza¢do do emprego.

Para Noronha (2004), € dificil definir a “informalidade” num udnico conceito, pois se
refere a fendmenos muito diversos. O real significado do termo vai depender do da formalidade
de cada pais e periodo. Sendo imprescindivel o entendimento e compreensdao da origem da
informalidade e dos contratos tipicos em cada pais, regido, setor ou categoria profissional. “Os
mercados e os contratos de trabalho “informais” tém sido percebidos no Brasil como problemas
econdmicos e sociais, pois representam rupturas com um padrdo contratual tnico( ou quase

unico), isto €, o contrato “formal” ( NORONHA, 2003,p.112).

“A economia informal €é... um processo de geracao de renda,
caracterizada por uma questdo central: ela ndo € regularizada pela
sociedade dentro de um ambiente legal e social, no qual atividades
similares sdo reguldveis. (The informal economy is ...a process of
income generation characterized by one central feature: it is unregulated
by institutions of society, in a legal and social environment in which
similar activities are regulated.)” (PORTES et al, 1989, pp.12-13 apud

BRIASSOULIS, 1999, p.215)

Conforme observa Ramalho & Arrochelas (2004)
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“A informalidade ... engloba ndo apenas os aspectos associados ao
mercado de trabalho — como o subemprego, por exemplo — mas toda a
gama de situagdes relacionadas a auséncia de regulagcdo e/ou, em ultima
andlise, auséncia de Estado. Situacdes que contribuem para a
proliferacdo e consolidacdo de relagdes sociais ‘“desprotegidas” e
sobretudo, destituidas de marco legal ”. (p. 10)

Para Souza (2003), nessa situacdo entraria no setor informal desde o comércio
ambulante até atividades altamente criminosas como o trafico de drogas e armas e o
contrabando. Sendo o setor informal, em grande parte, uma tnica saida para a demanda dos
pobres urbanos por postos de trabalho, demanda essa de ser completamente absorvida pelo setor
formal em um pais em desenvolvimento, ele envolve, também, atividades que possuem um duplo
impacto sobre a vida dos pobres urbanos, moradores de espacos segregados (como o comércio
de drogas ilicitas). A falta de alternativas e o préprio meio vao caracterizar uma cultura informal
local, sendo muitas das vezes a tnica saida para a sobrevivéncia.

Alguns autores utilizam as expressoes “setor informal”, “atividade informal”, “setor ndo
estruturado” para delimitar uma parte da for¢a de trabalho que engloba os trabalhadores nao
inseridos nas relagdes assalariadas, ou seja, “... aqueles que se dedicam ao trabalho autdnomo e as
atividades de pequena escala organizados em microunidades de producdo de bens ou de servigos,
assim como  assalariados ndo  declarados e  aqueles  trabalhadores sem
remuneracao”.(THEODORO, 2004, p. 78)

Os informais, portanto, sdo trabalhadores com pouco ou nenhum poder de negociagao,
que se sujeita as praticas de trabalho insalubre, perigoso e penoso, a total auséncia de
regulamentacdo de direitos basicos como transporte, alimentacdo e assisténcia médica.A este
fendmeno da-se o nome de “precarizacao” das condicdes de trabalho.(FREITAS et al, 2000).

Para Noronha (2003), no Brasil, existia uma forma de “formal”, diferentemente de
outros paises, onde a legislacdo atende a outros tipos de contratos (contratos temporarios,
pequenas empresas, tempo parcial, etc). Ainda que algumas mudancas legais foram recém-
criadas, porém tiveram impactos limitados por terem como base a prépria CLT e também por ter
uma aplica¢do bem reduzida.H4 na verdade uma imensa gama de segmentos informais especificos
que nao sio contemplados por um Unico padrdo contratual.

As ambigiiidades do conceito apareceram desde sua origem, a qual ndo € estritamente
académica, mas institucional. O termo foi usado para identificar uma sociedade que nao era
tipicamente urbana e industrial.Dessa forma, o termo tem sido usado para caracterizar uma vasta
variedade de situagdes urbano-industriais, bem como para classificd-las € mensurd-las por meio
de metodologias diversas de institutos de estatisticas nacionais e internacionais (NORONHA,

2003).



10

Para Theodoro, a precarizagdo do trabalho se espalha pelos diferentes segmentos
produtivos e de servigos, acirrando um processo que se origina no século XIX. De um lado, a
despeito desse quadro, a acdo do Estado e as politicas de emprego ndo conseguem incorporar
grande parte da massa de desempregados e subempregados, no mercado formal, as desigualdades
sao reforcadas e ampliadas num processo continuo. O que ocorre € que as vagas no setor informal
sdo insuficientes para toda a populacdo e as politicas de emprego do pais s6 condensa mais essa
situacdo. Ao longo dos anos, onde a falta de politicas de emprego contribui para um aumento
continuo da informalidade, é gerada grande regiao marcada pela pobreza e abandono.

Ramalho & Arrochellas (2004) observa que, o mercado de trabalho no Brasil € marcado
por uma profunda desigualdade; a urbanizagdo acelerada somada a uma forte concentracdo da
pobreza — em nivel regional e também nas grandes cidades-; as diferencas de renda e de
escolaridade; de acesso ao emprego em funcdo da origem racial; e a existéncia de um setor
informal de dimensdo importante.

A informalidade também pode outros nomes, como economia popular ou economia
solidaria.

Para Souza (2003), existe uma diferenca fundamental entre trabalho informal e
economia popular:

De acordo com o seu critério,

“a economia informal compreende os individuos, firmas e organizacdes
dedicados a producdo ou a venda de mercadorias sem que as atividades
estejam constituidas de acordo com as leis em vigor no paifs: na economia
informal ndo se recolhem impostos, os trabalhadores ndo sao registrados
e, portanto, sua situacdo trabalhista e previdencidria é precdria ou
(precarissima) e  inexiste uma  contabilidade formal das
atividades”.(SOUZA, p.145, 2003)

Para Souza, a Economia Popular, ou Economia Popular Urbana, corresponde a uma
forma diferente de ser informal. Ela diz respeito as atividades desenvolvidas pelos pobres dos
centros urbanos, tendo apoio estatal ou ndo, sendo dinamizadas por algum tipo de organizacao
estimuladora de solidariedade e,criando formas sociais de desenvolver o trabalho,e quem sabe, de
novas formas de sociabilidade (cooperativas e outras modalidades de associacdo  de
trabalhadores).

A economia popular é gerida pelos proprios pobres, embora estes possam e devem
contar com o apoio do Estado e de outras organizagdes da sociedade civil para a realizacdo de

seus objetivos.Nesse tipo de organizagdo é importante haver ndo apenas uma preocupacao com o

trabalho e a economia, mas com novas formas de relacionamento entre as pessoas, para além da
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questdo especifica da sobrevivéncia. Para muitos o termo correto para caracterizar essa nova
visdo de trabalho é a economia soliddria.

Muito embora a informalidade possa ser uma saida de curto prazo para a crise
econdmica, Malaguti (2000) lembra que ela se d4 com um alto custo e afirma que a informalidade
ndo € um espaco de empreendedores, mais, ao contrario, um refiigio dos “sem-a¢cao” e concorda
que a economia informal, de fato, acomoda uma massa de desvalidos, onde ocorre uma maior
precariedade no processo de trabalho.

O termo informal ja faz parte do repertério do senso comum, de modo que em geral as
pessoas tém sua idéia formada acerca do assunto.Mas de acordo com a socidloga Irene Galeazzi:
“O conceito de setor informal é muito polémico”. Para Galeazzi, basicamente podem ser
destacadas duas defini¢des de trabalho informal como atividade executada a margem da lei,
especialmente no que diz respeito a legislacdo trabalhista vigente; e o trabalho informal encarado
como aquele vinculado a estabelecimentos de natureza ndo tipicamente capitalista. “O trabalho
informal legalizado ou ndo, € um conceito que estd muito colocado numa visao fiscal do que

numa visao de légica, de producio”.(GALEAZZI, p.2, 2004)

“O que acontece € que nesta nao-legalizacdo voc€ vai encontrar até
grandes negocios, e a visdo que temos é a de observar aquilo que €
alternativo ao sistema capitalista empresarial cldssico em que had o
trabalho como forma bésica de contratacao do trabalhador”.

De acordo com a pesquisa desenvolvida na Fundacdo de Economia e Estatistica, baseou-

se no conceito adotado pela Organizacao Internacional do Trabalho (OIT), em 1993,

“de modo que para a institui¢ao o trabalho informal € caracterizado como
uma atividade em que hé participacao direta do proprietario no processo
produtivo, ou seja, sem separacdo entre o trabalho direto e a gestao de
negdcios,e, onde a pequena escala permite que mesmo fragmentando as
tarefas, o trabalhador e seus ajudantes( o conceito admite no maximo dois
trabalhadores e mesmo assim ndo permanentes) mantenham o
conhecimento e o controle do processo produtivo como um todo”.
(SCHNEIDER, p.2, 2004)

Ramos(2002) diz que “para ganhar competitividade na mao-de-obra, ou se reduzem os
encargos trabalhistas, o que ndo ocorreu, ou burla-se a legislacdo. Esta segunda alternativa, é
evidentemente mais facil de ser aplicavel em nosso pais. E o trabalhador se torna um “refém”de
uma economia que ndo contempla o micro, o artes@o e todas as formas alternativas que poderiam
estar inseridas no setor formal.

O desemprego crescente e o enfraquecimento do poder sindical tém levado, como bem

explicitam Mattos et al (1995), a modificagdes fundamentais na estrutura de trabalho.O nimero
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de trabalhadores dos nucleos centrais de produgdo, com contratos em tempo integral, tende a
reduzir-se. Esta redu¢@o do nucleo central estratégico, com flexibilidade funcional, traduzida pela
incorporacdo crescente do “conhecimento intelectual as maquinas flexiveis”, vem acompanhada
de um aumento relativo do nimero de empregados periféricos ao nicleo central. De habilidades
cada vez mais disponiveis no mercado e sob a égide de um desemprego crescente, sdo forcados a
se submeterem a menores saldrios, a ndo terem garantia empregaticia (contatos em tempo parcial,
por tempo determinado, subcontratacbes) e a piores condigdes laboriais.(WAISSMANN&
CASTRO, 1998).

Ramos(2002) observa que a economia “informal”( ndo legal, isto €, ndo registrada
como atividade econdmica) sé pode criar empregos ‘“‘informais”, mas a economia formal
freqlientemente abre postos de trabalho “informais”- empresas formais (registradas e pagadoras
de impostos) freqiientemente contratam todos ou parcela de seus trabalhadores sem registra-los
em carteira. Isto porque o setor formal € dindmico e mantém em paralelo uma grande fatia do
mercado que ndo consegue ser estruturada nem absorvida pelo padrdo unico de contrato
trabalhista.

O desemprego e a precarizacdo do trabalho sao estruturais, de modo que haja sempre
novos pobres e despossuidos, que nao conseguiram ganhar a sua liberdade individual, tornando-
se, na expressdao de Bauman( 2000), “consumidores falhados”. Dessa maneira, o direito universal
ao emprego e a renda minima, presentes no documento da SAE (1998), que envolveria a
diminuicdo dos desequilibrios sociais, com o Estado investindo os recursos publicos
prioritariamente para a infra-estrutura social e para a distribuicdo de renda, atuando para uma
reducdo da degradacdo ambiental e da sadde, é inadequada com o discurso e a ldgica neoliberal
atual e, em uma logica estrita de mercado global, significa tornar o pais fraco e vulnerdvel.
Inadequada porque ao invés de estimular o ingresso no mercado para garantir a entrada no
mercado estimula o acesso e o consumo de mercadorias como uma necessidade existencial, como
uma unica maneira de continuar existindo, ou de se tornar “cidaddo”, dessa forma conduzindo
para a precarizagdo e flexibilizagdo do trabalho.(BAUMAN, 2000)

A década de 1990 foi marcada por grandes mudangas no funcionamento do mercado de
trabalho, acarretadas pelas significativas transformagdes ocorridas no cendrio econdmico
nacional. A combinacdo de diferentes politicas e contextos macroecondmicos afetaram o
comportamento de diversas varidveis do mercado de trabalho, implicando rupturas no padrio
histérico de comportamento.(RAMOS, 2002)

Nesta dissertacdo adotaremos o conceito de POCHMANN, onde o trabalhador do
mercado informal tipico € aquele que, por conta propria, desenvolve ocupacio relacionada a uma

atividade mercantil simples, sem assalariamento permanente, que inclui dentre outros, os
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biscateiros, os vendedores de rua, os guardadores de carros, os engraxates etc., sendo que o que
mais vale como referéncia € o nivel geral de ganho da atividade. (POCHMANN, 1999)

Sdo vdrias atividades informais que sdo desenvolvidas na Baia de Guanabara; a pesca
artesanal, a cata de caranguejos nos manguezais, os currais de peixe (técnica herdada pelos Tupis-
Guaranis; litoral entre Magé e Sao Gongalo), a extragdo de mexilhdes (costdes e pontdes rochosos
da entrada da baia), e as sirizeiras. Essas atividades proporcionaram a fixa¢do de todas essas
comunidades pesqueiras de entorno da Baia de Guanabara e possibilitaram a sua sobrevivéncia.
Segundo Barroso (1989) é grande a informalidade na pesca artesanal e de pequena escala nas

quais a relacdo de trabalho também ocorre por parcerias.

2.1.2 - O crescimento da informalidade

A informalidade vem aumentando gradativamente, principalmente entre os mais pobres,
onde a propor¢do chega a 70%, segundo o IBGE (2004).Essa expansdo da informalidade estd
relacionada a vdrios fatores e ndo apenas a auséncia de empregos formais.O pais cresceu e a
situac@o da informalidade se cristaliza.

Cerca de 47% das familias brasileiras sao chefiadas por trabalhadores informais segundo
essa mesma pesquisa.Esses dados sdo importantes para revelar a situagdo social e econdmica do
pais.A informalidade € algo tdo institucional como a pobreza e as desigualdades sociais.

Do periodo colonial ao século XX, a economia produz e reproduz um conjunto de
atividades econdmicas e relacdes de trabalho que fornecem de maneira precdria, meios de
subsisténcia e ocupa¢do a uma parcela bem expressiva da populacdo, sem que essas atividades e
relacdes vivem essencialmente a produg¢do de mercadorias e/ou se realizem mediante contrato
monetdrio de trabalho.(RAMALHO&ARROCHELLAS,2004)

Para Delgado,

“concluido o século XX com um enorme contingente daquilo que vimos
definindo como setor de subsisténcia, agora envolvendo mais da metade
da forca de trabalho; que futuro se poderd esperar dessas atividades e
relagdes de trabalho que se produzem e reproduzem secularmente no
Brasil, reproduzindo junto delas miséria e marginalidade?” (p.24,2004).
Fica claro que as relagdes de trabalho se tornam mais injustas e que a informalidade se
enraiza em nossa economia de uma forma expressiva.
Para Ramos (2002), o total de assalariados sem carteira assinada e trabalhadores por
conta prépria é, praticamente igual ao de assalariados com carteira na década de 1990.0

crescimento da informalidade foi devido, em boa parte, ao fato de a década de 1990 ter

acontecido mudanca profunda na estrutura ocupacional metropolitana. Houve uma vasta gama de
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alteracdes, que, a0 menos em uma primeira andlise, podem ser sintetizadas pelo exame do
comportamento de dois setores emblematicos da economia: o da industria de transformacdo e o de
setor de servicos.

Noronha (2003) observa que, o inicio dos anos de 1990 representou uma ruptura no
movimento crescente de formaliza¢do do trabalho. Desde entdo, tem crescido a “informalidade”.
A proporcdo de empregados sem carteira cresceu 8,1% de 20% em janeiro de 1991, para 28,1%,
em janeiro de 2001 ao mesmo tempo a propor¢do de empregados com carteira decresceu 12,8%.
Alguns estudos tém mostrado que a grande maioria dos postos de trabalho sao informais.

Para Theodoro,

“o aumento da informalidade — e, nos anos 1990, também do desemprego
-, areducdo percentual da forca de trabalho protegida pela legislacdo e a
chamada precarizagao do trabalho aparecem como as caracteristicas mais
importantes do mercado de trabalho brasileiro. Com uma forca de
trabalho da ordem de 80 milhdes de individuos, dos quais cerca de 10%
estdo em situagdo de desemprego, o panorama dos anos 1990 tem ainda
contornos mais dramaticos. Cerca de 1,5 milhdo de novos entrantes no
mercado de trabalho e uma informalidade crescente, que hoje abarca mais
da metade dos trabalhadores ocupados”. (p.105,2004).

E uma situacdo que causa preocupacio e um certo desconforto em relagdo as projecdes
futuras, em termos de economia e desenvolvimento.

A precarizacdo das relagdes de trabalho se multiplicam pelos diferentes setores
produtivos e de servigos do pais, condensando um processo que se iniciou no século XIX.
Enquanto isso, as agdes do Estado e as politicas de emprego se limitam e ampliam as
desigualdades entre a mao de obra “protegida’e os “informais”.(RAMALHO&ARROCHELLAS,
2004)

Ramos (2003), afirma que a década de 1990 foi marcada por grandes mudangas no
funcionamento do mercado de trabalho, acarretadas pelas significativas transformacgdes ocorridas
no cendrio econdmico nacional. A combinacdo de diferentes politicas e contextos
macroecondmicos afetaram o comportamento de diversas varidveis do mercado de trabalho,
implicando rupturas no padrio histérico de comportamento.

A tabela 1 traz informagdes sobre a distribuicao dos trabalhadores (formais e informais)

pelas diversas atividades econdmicas no pais.
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Tabela 2.1: Distribui¢do dos trabalhadores Formais e Informais segundo a atividade econdmica -

1997-Brasil

Distribuicdo dos trabalhadores Empregado Conta-prépria
Agricola 12,26 28,18
Industria de transformacgao 19,46 4,99
Indistria da construcao 6,43 11,65
Outras atividades industriais 1,99 0,26
Comércio de mercadorias 12,83 19,42
Prestagdo de servigos 10,50 22,06
Servigos auxiliares da atividade econdmica 4,12 4,65
Servigos de transporte e comunicagao 5,22 4,82
Servigos sociais 15,86 2,31
Administracao publica 8,65 0,04
Outras atividades mal definidas ou nao-

declaradas 2,68 1,63
TOTAL(%) 100,00 100,00
TOTAL(N®) 36.148.320 15.740.607

FONTE:ELABORACAO DESEP/CUT A PARTIR DE PNAD/IBGE.

Obs: Nesta pesquisa os trabalhadores informais sdo chamados de conta-prépria.

Na tabela acima se observa que os informais estdo em maior contingente nos setores
agricola, comércio de mercadorias e na prestacdo de servigos.A industria de transformacdo ainda

mantém um maior percentual de trabalhadores formais.

A tabela 2 fornece dados sobre os rendimentos dos trabalhadores

TABELA 2.2: Distribui¢do dos trabalhadores formais e informais segundo a faixa de rendimentos

em saldrios-minimos (Setembro de 1997-Brasil)

Empregado Conta-prépria

N° % N° %
Até 1/2 1.384.466 3,9 2.335.440 15,2
+de2al 5.604.134 15,7 2.630.019 17,2
+dela? 8.433.691 23,6 2.987.638 19,5
+de2a3 6.770.868 18,9 2.217.187 14,5
+de3as 6.683.423 18,7 2.516.874 16,4
+de5all 4.489.223 12,5 1.581.816 10,3
+de 10a 20 1.652.184 4,6 706.104 4,6
+ de 20 790.768 2,2 358.213 2,3
Total 35.808.757 100,0 15.333.291 100,0

FONTE:ELABORACAO DESEP/CUT A PARTIR DE PNAD/IBGE
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Analisando a tabela 2 sobre os rendimentos dos trabalhadores vemos que 32,4% dos
conta-propria recebem menos de um saldrio-minimo enquanto este percentual nao chega a 20%
no caso dos empregados.E um grupo bem significativo da populagdo que fica abaixo da linha da
pobreza, mantendo relacdes de trabalho sub-humanas e desempenhando longas jornadas de
trabalho para aumentar mais o rendimento.Entretanto, o percentual daqueles que recebem mais de
10 salarios minimos € de torno de 6,8% nas duas categorias, indicando que existe um segmento
relativamente dindmico também no seio dos conta-prépria.

O trabalhador informal além de encontrar dificuldades para exercer as suas atividades,
devido a precariedade e a falta de legislacao propria, se vé em situacdo muito pior quando adoece
e necessita de atendimento médico.O problema da fome e desnutri¢do, a falta de saneamento e os
fatores psico-sociais como a falta de emprego e de dinheiro, a violéncia nas comunidades
carentes, a falta de lazer e educacdo contribuem para a proliferacao e agravamento de diversos
males e doencas. Umas dessas doengas estdao diretamente ligadas ao trabalho exercido diariamente

pelo catador de caranguejo e pescadores.

2.2 - A saude do trabalhador informal

2.2.1- A Saude do trabalhador informal

“O gozo do grau mdximo de saide que se possa alcangar € um dos direitos fundamentais
de todo ser humano sem distincio de raga, religido, ideologia, politica ou condicdo
social.”(Constitui¢ao de la Organization Mundial de la Salud, 1946)

Para o trabalhador informal a questdo do adoecer é vista como uma ameaga a sua
sobrevivéncia. O SUS representa a Unica possibilidade de atendimento e a¢cdes de saide para o
crescente setor informal.A satide € tudo, para quem sé conta consigo mesmo para sobreviver.

O pescador e o catador de caranguejo que sao trabalhadores informais, e que lutam
diariamente contra as adversidades e precariedades das suas atividades laborais, podem ter
agravos a sua saide devido a uma carga excessiva de trabalho e esfor¢o fisico. Eles ainda
convivem com um ambiente poluido e degradado, trabalhando a céu aberto, sofrendo assim as
mudancas do tempo e grande incidéncia de raios solares.

A carta de Otawa (OMS, 1986), resultado da I Conferéncia Internacional sobre
Promocgdo da Saude, ressalta que a Satde ndo € mais auséncia de doenga, mas sim um produto de
diversos fatores que incluem a paz, boas condi¢cdes de trabalho, moradia, saneamento,
alimentacdo, educacdo, renda, cuidados em saude, equidade, justica social, entre outros. Dentro
dessa l6gica, muda-se o foco do modelo de atencao a satide centrado na doenga para um modelo

de saide-doencga-cuidado a incluir as questdes psicossociais, econdmicas, culturais e politicas.
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(Lacerda, 2002). Nesse foco a saide é o resultado de todo o processo, das politicas implantadas,
da cultura e educacdo de um povo.

A questdo da saide-doenga-cuidado € fundamental na formulagcdo de politicas publicas
que estejam voltadas para comunidades carentes, onde o mais importante é ter medidas de
inclus@o, como o saneamento basico, campanhas de vacinacdo e de prevencdo de doencas de
veiculacdo hidrica e de vetores.Em relacdo ao saneamento ele deve ser tdo difundido como a
importancia do ar, da 4gua e alimentacdo. Ao investir em saneamento investe-se indiretamente na
saude, pois sdo, principalmente, as doencas de veiculagdo hidrica, que acometem mais a
populacgdo carente.

Entende-se na carta de Ottawa, que deve haver um meio de proporcionar a populacdo
melhores condi¢Oes de promover sua satide e desta forma se ter um maior controle sobre a
mesma. “A promog¢ao da sadde, por sua vez, € apontada como uma estratégia para se enfrentar a
complexidade dos problemas de satde-doenca, ao analisar a saide sob uma perspectiva
multifatorial e positiva”( OMS, 1986; OMS, 1988; OMS, 1991; OMS;1982).

Encontrar esse meio € uma das obrigacdes e desafios dos governos e responsaveis pela
saide publica em nosso pais.Os problemas sécio-econdmicos e as politicas que nao contemplam
as populacdes de baixa renda reforcam os agravos a saude desses trabalhadores.

Hoje em dia a saide € encarada como uma realidade dindmica que diz respeito ao bem-
estar global das pessoas e das comunidades e na qual estdo implicadas as dimensdes organicas,
psicoldgica e relacional das pessoas consideradas individualmente, bem como as dimensdes
sociais e culturais da organizagdo e do funcionamento das sociedades. No conceito de satide que
hoje temos inclui-se a consciéncia de que a doenga é um processo simultaneamente exdgeno e
endégeno que ndo se reduz as perturbagcdes objetivamente detectdveis, sejam elas bio-quimicas,
fisiolégicas ou mentais, mas existe em relacdo intima com a vivéncia psiquica, com o suporte
relacional e com o meio social. (SILVA& ALVES, 2002)

Essas perturbacdes nao detectdveis e dificeis de serem diagnosticadas estdo aparecendo
muito mais na nossa sociedade atualmente. As questdes de trabalho e vida mal resolvidas, os
conflitos do cidad@o e os problemas psiquicos fazem o corpo e a mente adoecerem.

Para Lacerda (2002), o campo da saide vem sofrendo transformagdes importantes, nas
ultimas décadas, em decorréncia da nova conjuntura social determinada pelo processo de
globalizacdo. Os resultados dessa politica do capitalismo globalizado tém sido a distribuicao
desigual de renda, a precarizac¢do das condi¢des de trabalho, o aumento do desemprego, a retracao
das redes sociais (Castel, 1993; Bourdieu, 1998). Esses fatores sécio-econdmicos e politicos
contribuem para o adoecimento da populacdo, e resultam no aumento da demanda de atencdo

médica e a consequente crise na estrutura de atendimento da saide publica (VALLA, 1999; LUZ,
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2001). Nesse contexto, configura-se uma relacao desequilibrada entre oferta dos servicos publicos
de satide e demanda da populacdo em busca de atendimento médico.

A populagdo carente tem grande dificuldade de conseguir atendimento médico em nosso
pais, e sofre com uma rede hospitalar ineficiente e inoperante.A pobreza e as desigualdades
sociais agravam o quadro de total abandono.Aqueles que podem, pagam por um atendimento
melhor na rede privada, através de convénios médicos.Segundo Machado (2002), a discriminagdo
social e as desigualdades que dela decorrem tém influéncia determinante no estado de saide das
populacdes afetadas. Todos os indicadores o comprovam, desde a diminuicdo da esperanca de
vida aos aumentos de mortalidade e morbidade.

De acordo com as informacdes disponiveis, dos 174 milhdes de brasileiros, apenas 39
milhdes estdo cobertos por Planos de Saude. O restante da populacdo, ou seja, 135 milhdes de
pessoas contam apenas com os recursos do SUS que, apesar das indmeras dificuldades que
enfrenta para se manter fiel aos principios constitucionais que o norteiam, representa a unica
possibilidade de se prover acdes de saide especializadas para os trabalhadores do crescente setor
informal de trabalho.(Dias, 2002). O SUS atualmente sofre com a imensa demanda e a prépria

ineficiéncia do sistema.

“O ambiente de relativa exclusdo em que vivem as populagdes
desfavorecidas, aumenta consideravelmente os riscos psicossociais,
comportamentais e até fisioldgicos a que estdo expostas. Podem assim
gerar-se caréncias de véria ordem: dietéticas, imunitdrias, bem assim
como altera¢des neurosensoriais e vasculares traduzidas em patologias de
alta prevaléncia. A par da exclusdo fomentada pela ignorancia, déficit de
oportunidades e dificuldades de identificagcdo, aliam-se freqlientemente
comportamentos nocivos. Dai mais prejuizo para a autonomia das pessoas
e agravamento das suas caréncias contribuindo para o génese e
desencadeamento de diversos tipos de conflitos”.(MACHADO, p.66,
2002)

No contexto atual de precariedade do trabalho e fragilidade das relagdes sociais, uma
parcela crescente da populagcdo vem manifestando sinais de adoecimento a se expressar através de
um conjunto de sintomas como ansiedade, angustia, depressao, tristeza, sindrome do panico, entre
outros, denominados por alguns autores de “sofrimento difuso” (VALLA, 1999) ou “mal estar
difuso” (LUZ, 2001). Esses sintomas difusos e inespecificos constituem grande parte da demanda
de atencdo médica nos servicos publicos, porém, como ndao se enquadram em uma categoria
diagnéstica na ldégica da biomedicina ndo sdo reconhecidos como doenca (FOSS&
ROTHENBERG, 1987; CAMARGO Jr., 1997).

Além dessa questdo, surge ainda nesse cendrio o desencadeamento das doencgas

emergentes e reemergentes.As doencas emergentes sdao aquelas introduzidas por agentes
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patégenos desconhecidos, como exemplo a Aids na década de 80, enquanto que as doencgas
reemergentes sdo aquelas decorrentes do ressurgimento de doengas conhecidas apds o declinio ou
controle de sua incidéncia como, por exemplo, a dengue e a tuberculose.As doencas reemergentes
se disseminam de uma forma mais intensa podendo afetar um ndmero significativo da populacdo
como € o caso da tuberculose na regido metropolitana do Rio de Janeiro que tem se tornado uma
das preocupagdes dos sanitaristas devido sua expansdo principalmente nas camadas mais pobres

da populagdo.

Grafico 2.3. sobre Incidéncia de casos de tuberculose no Estado do Rio de Janeiro 1995-2000
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A tuberculose é um desses exemplos de doenca que estava controlada, porém, por varias
razdes, houve a reincidéncia com forga total. No caso especifico da tuberculose, os fatores sdcio-
econOmicos sdo determinantes para a propagacdo dessa doenga. Atualmente o Estado do Rio de
Janeiro lidera o ranking dos nimeros de casos de tuberculose segundo dados do IBGE.

Segundo Cardoso (2001), Os efeitos danosos das intervenc¢des sobre o meio ambiente —
incluindo os riscos da exploragdo de novos nichos ecoldgicos, os movimentos migratérios, o
desenvolvimento industrial e as novas tecnologias, como as recentes terapias e técnicas de
processamentos de alimentos, a falta de resolu¢do dos problemas da fome e da desnutri¢do, a
despreocupacdo em muitas sociedades com as crescentes desigualdades sociais, as condicoes de
vida das populacdes pobres em meio urbano ou rural, a resisténcia a antibidticos Isto vem

acarretando a ampliagdo da discussdo do risco de ressurgéncia de doengas infecciosas.
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A questdo da alteragdo do ambiente ocasionada por um modelo de desenvolvimento
predatdrio, implica em situagdes de permanente ameaca.O fendmeno da globaliza¢ao, combinado
com 0s aspectos sociais e ecoldgicos dados por realidades especificas, aumenta a complexidade
referente ao tema doengas emergentes e reemergentes.

Quanto a globalizacdo, embora o conceito de emergéncia e reemergéncia de doencas
reduzam a importancia das fronteiras geograficas, as fronteiras politico-econ6micas continuam
sendo um fator decisivo para a “explosdo” de doencas em territorios onde as politicas de satde
ndo se constituem ponto prioritdrio dos investimentos e preocupagdes nacionais e, obviamente,
internacionais, especialmente quando consideramos a orientacdo pré-estabelecida dos interesses
econdmicos, caracterizados pelo imediatismo dos empreendimentos lucrativos que geralmente
tendem a negligenciar as questoes ligadas ao desenvolvimento social, incluindo neste contexto um
claro descaso pela saide da populagdo, principalmente das regides historicamente pobres, as
tropicais e subtropicais.(NAVARRO et al, 2002).

Outro aspecto a ser considerado € que alguns grupos estdo muito mais expostos a esses
riscos, como os grupos marginalizados dos grandes centros urbanos, os moradores de rua, os
favelados, e os proprios informais.

A mudanga e a visdo da satde global demarca um novo tempo, porém, muito ainda
precisa ser feito para que as populacdes e comunidades carentes, realmente consigam adquirir

condi¢Oes ideais de qualidade de vida.

2.2.2 As doencgas ocupacionais dos trabalhadores de pesca e dos catadores

De tudo o que foi comentado sobre a saide do trabalhador, como a questdo da satde
global, da ressurgéncia de doencas e das doengas de cardter difuso, entre outros aspectos, é
possivel afirmar que os pescadores e catadores de caranguejo se encontram num grupo
ocupacional muito exposto aos males e doencas e tendo poucas condi¢des para a prevengdo € o
seu tratamento.

Os pescadores e catadores de caranguejo atuam no mar ou mangue fazendo movimentos
repetitivos e com muito esfor¢co fisico e além de transportarem materiais pesados e sofrerem
mudancas repentinas de temperatura.Alguns autores ji deram uma dimensdo dos agravos da
saude desses trabalhadores informais.Sdo pesquisadores que fizeram diferentes trabalhos, com
varias comunidades pesqueiras de diversas regides.O resultado dessas pesquisas sao enfermidades
e agravos a saude que estdo diretamente ligadas as atividades laborais.

Segundo Daal Oca (2004), em seu trabalho com os pescadores de Mato Grosso do

Sul,entre as trinta queixas mais freqiientes relatadas, destacaram-se as dores de origem
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neuromusculares e articulares, traduzidas por dores nos pulsos, bragos, juntas, ombros, costas,
peito, coluna, ciimbras ou dores pelo corpo em geral, podendo estar relacionadas ao desconforto
fisico sentido pelos trabalhadores quando do desenvolvimento de suas atividades.Outras queixas
muito declaradas estdo relacionadas a problemas de origem respiratéria, como bronquites,
pneumonias, gripes e esfriados, traduzidos por crises de tosse, falta de ar e obstru¢@o nasal.

Nos textos da OIT, citados por Parmeggianni (1989), ji se apontavam vdrias
enfermidades relativas ao trabalho com a pesca como bursites, tenossinovites, doengas do
aparelho digestivo, tensdo nervosa, excesso de consumo de dlcool e/ou fumo, provocando
enfermidades respiratérias, sinusites, cdries dentdrias, dermatites, originadas pelo contato com
Oleo diesel, e perda de audi¢do, provocada pela exposi¢do a niveis de ruido excessivos. Assim
sendo, os estudos realizados junto a categoria, revelam tratar-se de um segmento sujeito aos mais
variados tipos de adoecimento, com influéncia negativa em sua vida econdmica e social.

Na regiao de Magé-R.J., Chaves et alli (2003) realizaram avaliacdes em processos de
trabalho e vida dos pescadores, tendo mostrado casos de agravo a sadde, inclusive mortes, com
doencas de veiculacdo hidrica e de vetores até transtornos mentais. Para os autores, as ocorréncias
acidentdrias se devem basicamente as questdes econOmicas e de total desamparo a que essa
categoria se encontra.

Torres (2003) relata as especificidades do envelhecimento em comunidades pesqueiras
de Abade-PA, localizadas no estudrio amazonico, onde a atividade se d4 em ambiente hostil para
a saude, detectou casos de afogamentos, distirbios do sono e outros problemas, como inseguranca
e uso de drogas.

Em estudo promovido por Schinder et al. (1992), destinado a avaliar o perfil de saude de
101 pescadores de Mar del Plata, houve correlagdo significativa entre a exposi¢do dos
trabalhadores aos fatores de riscos no ambiente de trabalho, como umidade, vento, radiacao solar,
ruido, calor, frio e sintomas reumadticos, bronquites, dlceras digestivas, problemas de origem
geniturindrias, transtornos circulatorios, tabagismo e enfermidades dermatoldgicas, entre outros.

Pereira (2002) aponta casos de transtornos psiquidtricos como esquizofrenia, uso
abusivo do dlcool e fumo em pescadores residentes em Vigia-PA. Estudo promovido por
Rodrigues et al. (2001), indica que foram detectadas bactérias do gé€nero vibrio em feridas nos
membros inferiores de pescadores do municipio de Raposa-MA.

Através desses trabalhos fica mais evidente que essa categoria pode ter vérios agravos a

saude relacionados a seu trabalho e condi¢des de vida.
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2.2.3. Saide e Saneamento, O Ambiente do trabalhador

A Baia de Guanabara apesar de bela continua sendo o depdsito de toneladas de esgoto e
lixo das cidades ao seu entorno. Para onde sdo langados o esgoto e o lixo, € lancada a isca para o
peixe, a rede e a esperanca dos pescadores; esperanga de se ter um mar limpo, de conseguir obter
o pao de cada dia e melhores condi¢des de vida. Falar de satde para a populacdo de pescadores e
catadores de caranguejo € falar da falta de saneamento basico e das péssimas condi¢des dos rios e
canais que desdguam na bafa.Inexiste um sistema eficiente de tratamento de esgotos, o lixo e o
chorume de trés aterros escoam para a baia e de quebra o 6leo que sai das refinarias, portos,
navios e postos de combustiveis que ficam ao seu entorno.

A Saude estd intimamente ligada ao saneamento basico, porém a populacdo de baixa
renda, expulsa das dreas nobres da cidade, passou a se concentrar em favelas e dreas sem
condi¢cdes minimas de higiene e habitabilidade - verdadeiros bolsdes de pobreza, que ndo contam
com qualquer infra-estrutura de saneamento.O resultado € a disseminagdo de doencgas parasitarias
e infecto-contagiosas. A metade dos leitos hospitalares da regido € ocupada por pessoas afetadas
por doencas transmitidas por dgua contaminada. Além disto, novas doengas t€ém surgido no
cendrio das moléstias infecto-contagiosas, como a dengue.(J.B. Rev. de Domingo,1998)

O atraso do Brasil na drea da saide é representado pelo recrudescimento de epidemias,
algumas que ja haviam sido erradicadas, como € o caso da célera. Este atraso tem um sentido de
alerta sobre a condicdo de miséria e auséncia de infra-estrutura sanitdria, uma vez que somente
ocorrem, sob forma epidémica, em dreas de precdrias condi¢des de vida.(Cad. PDBG, 2001).A
Baia de Guanabara € um tipico ambiente que possui todas as condi¢des de disseminagdo de
doencas infecto-contagiosas, isto devido a intensa degradacao que sofre e a grande populacdo que
vive ao seu entorno, sem nenhuma estrutura sanitaria.

Para Minayo&Miranda (2002) essa auséncia de infra-estrutura e grande aglomeragdo de
pessoas, implica num ambiente muito favordvel de disseminacdo de diversos parasitos e doengas
infecto-contagiosas como hepatite, diarréias infecciosas, tuberculoses e D.S.T.As endemias que
estavam restritas a determinadas dreas, agora estdo adaptadas as condicdes de transmissdo dos
centros urbanos.Acrescentando as precdrias condi¢cdes de vida e a insalubridade do ambiente das
comunidades mais carentes.Muitas dessas doengas t€m um organismo aqudtico envolvido.

A contaminagdo patogénica de um ecossistema aquatico esta diretamente relacionado as
condic¢des de saneamento bésico da populacdo instalada ao seu entorno. A falta ou ineficiéncia do
esgotamento sanitdrio e o tratamento desses efluentes ocasiona a principal forma de transmissao
de doencgas de veiculacao hidrica.

No quadro abaixo estido algumas doencas infecciosas e a sua transmissao



Quadro 2.4: Sobre alguns microorganismos patogénicos encontrados

doencas associadas.
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em sistemas aquaticos e as

Agente transmissor

Organismo aquético
Envolvido

Modo de transmissao

Febre tifoide Salmonella sp Peixes marinhos e Ingestao de dgua e
Gastroenterite Bivalves Alimentos
Contaminados
Meningite Angiostrongylus Camarao de dgua docq Ingestdao de camarao/
Cantonensis Caranguejos e certos | Caranguejo cru ou ma

Peixes marinhos

Cozido

Hepatite infecciosa

Virus da hepatite

Bivalves

Ingestdo de bivalves
Crus ou mal cozidos

Colera Vibrio cholera | .....ccccce.. Ingestao de dgua
Contaminada
Leptospirose Leptospira | e, Ingestao de dgua e
alimentos
contaminados
Disturbios Taenia saginata | .....cccueennee... Contato ou ingestao
Digestivos Ascaris lumbricoides de 4gua contaminada
Amebiase Entamoeba | .o, Ingestdo de dgua
Histolytica contaminada
Giardiase Gidrdia lambia | .....cccceeeenee. Ingestao de dgua
contaminada

Fonte: Laws, 1993 e Libes, 1992.

Em 1990,70% da populagdo se concentrava nos centros urbanos gerando transformacgdes
espaciais, culturais, econdmicas a partir dessa nova realidade, isto devido ao movimento e as
trocas de informacdes.Este modelo de desenvolvimento resultou no crescimento desproporcional
dos que ndo tém acesso pleno aos recursos, informagdo e servigos publicos.No Brasil urbano,
cerca de 20 milhdes de pessoas ndo t€ém acesso a dgua tratada, 75 milhdes ndo dispdem de
servicos de esgoto, e 60 milhdes ndo sdo atendidos por coleta de lixo.(MINAYO&MIRANDA,
2002). Sao indices alarmantes que poderiam levar uma populacdo a disseminar vérios tipos de
agentes patolégicos e conseqiientemente uma epidemia.

Esses dados revelam a relacdo entre o percentual de doencas de veiculacdo hidrica e as
condicdes sanitarias da regido.A degradacao da Baia de Guanabara ao longo dos séculos é sentida
por quem mais necessita desse ambiente. A comunidade carente que usufruiu e retirou o seu
sustento, assiste pacificamente a sua morte lenta e silenciosa.

As conseqiiéncias da degradacdo e poluicio ambiental ndo sdo distribuidas
uniformemente entre a populacdo, uma parcela sente os efeitos mais intensos. Nesse sentido,
Hogan (1994) enfatiza que a mesma estrutura de classe social, que determina a desigual

distribuicao da riqueza e dos canais de acesso aos centros decisivos, também determina a desigual
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distribuicao da poluicdo e dos riscos ambientais, afetando, portanto, a qualidade de vida destas
pessoas. Pacheco et al (1993) sdo outros autores que também concordam que os efeitos dos
problemas e questdes ambientais que se refletem em riscos ambientais, ndo atingem igualmente
todas as camadas sociais, sem distin¢gdo Algumas pessoas sdo atingidas de uma forma mais direta
e imediata e outras sdo atingidas indiretamente e de uma forma mais branda, dada a sua interacdo
com a fonte de degradacdo; outros, ainda, quando sdo atingidos, possuem formas de resolver o
problema, o que ndo acontece com as primeiras pessoas. (Cad II PDBG,2001). Por isso fica bem
evidente que os erros e a falta de atitude ambiental vao prejudicar mais as comunidades carentes
de uma determinada regiao.

A intensidade e a freqiiéncia a que estas comunidades sdo atingidas estdo diretamente
relacionados ao grau de convivéncia e dependéncia com o ecossistema, no caso dos pescadores e
catadores, ocorre uma estreita relacao, onde estd em jogo a sua sobrevivéncia.Para alguns autores
essa degradacdo do ambiente estd diretamente relacionada com a falsa idéia que esses recursos
sdo0 inesgotdveis.

Um estudo histérico comparativo do processo de destrui¢do ambiental ao longo dos
séculos, entre diferentes paises das Américas, revelou situagdes, percepcdes e motivagdes
subjetivas que ainda persistem nas sociedades contemporaneas, como a brasileira. Uma delas
seria a postura antropocéntrica, na qual o homem acredita que o resto das espécies de seres vivos
exista somente para servi-lo, que na verdade € uma idéia muito difundida. Uma outra talvez fosse
a falsa percep¢do da inesgotabilidade dos recursos naturais, visdo deformada construida a partir
da grande variedade e diversidade e abundancia dos mesmos (dgua, florestas, etc.). Muitas
pessoas acreditam que esses recursos nunca acabardo.Esta visdo deve ter, em parte, influenciado
o comportamento predatério no Brasil colonial e Império. Encantados com que estavam vendo, os
exploradores diante da generosa e magnifica natureza tropical e da extensdo do territdrio.
Certamente, esta percepc¢do ainda prevalece em areas dominadas por biomas largamente
preservados e sujeitas a exploracdo extrativista, como se constata hoje na AmazoOnia
Brasileira.(CONFALONIERI, 2002). E em ecossistemas degradados ndo se tem atitudes de
recuperacao e prote¢ao, os ambientes sao abandonados impiedosamente.

Para Cavalcanti (1995) As atividades de producdo e consumo sdo concebidas como se
pudéssemos ndo sO extrair, sem critérios, componentes da natureza, mas também lancar nela
qualquer tipo e quantidade de dejetos.Na verdade, os ecossistemas tém uma capacidade dinamica,
porém limitada, de consertar desvios mediante processos naturais que preservam a complexa rede
de ciclos biogeoquimicos e geofisicos que sustentam a vida no Planeta.Toda essa rede de ciclos
complexos s6 acontece devido a um equilibrio delicado e intrinseco de toda a cadeia. Estes

processos promovem, por exemplo, a regulacdo hidrica e climdtica: o controle de erosdo e



25
retencdo de sedimentos; a formacdo de solos e o tratamento de dejetos, visando a manter o
equilibrio do sistema.Essa capacidade torna-se cada vez mais limitada na medida em que ela vai
sendo destruida, como € o caso da Baia de Guanabara. A sua capacidade de autodepuracdo ja foi
ultrapassada ha muito tempo.

Para Navarro et al,

“O cendrio mundial estd em fase de mudangas muito ripidas, no que diz

respeito ao quadro sanitdrio das populagdes: mudancas ambientais, na
demografia € no comportamento humano, mudangas na tecnologia e na
producido industrial, nas condi¢des de desenvolvimento econdmico e de
uso da terra e, além disso, a rdpida mobilidade possibilitada pela
facilidade dos meios de transporte internacional e pelo comércio, que vem
favorecendo a adaptacdo de saide e a mudanga dos agentes patégenos,
surpreendendo os sistemas arcaicos de satde publica, ha muito falidos e
negligenciados”.(p.46,2002)

Mudangas que diminuem a distancia entre o norte € o sul, possibilitando que muitas
enfermidades infecciosas, que estariam confinadas até pouco tempo em paises subdesenvolvidos
do planeta, se espalhem por todas as regides, representando assim o lado negativo da
globalizac¢do.Surgem nesse cendrio, doencas emergentes como a Aids e doencas endémicas que ja
estariam controladas e que voltam agora com toda forga.

Apesar do direito ao acesso universal a saide determinada na constitui¢do federal de
1988, existe obstaculos e dificuldades para que isso ocorra no dia-a-dia. H4 um total desrespeito
por parte dos governantes que ndo tornam acessiveis os servigos de saude. Esses servicos
geralmente sdo bem limitados e oferecidos muito longe das residéncias.Para Pinheiro (2001) o
trabalhador, em geral, recorre a servicos de emergéncia nos hospitais publicos e pronto-socorros
da sua regido para ser atendido, e com a expectativa de solucionar o seu problema.

Os trabalhadores enfrentam imensas filas para conseguir senha ou um atendimento para
vérios dias ou semanas.Esse tempo pode impossibilitd-lo de ir ao trabalho e desempenhar as suas
funcdes. Em se tratando de um trabalhador informal, essa situa¢do € mais agravante, pois, um dia
parado representa muito para ele.

Segundo Pinheiro (2001), ao invés de se investir e organizar os servicos de atengdo
primdria de saide contribui-se para reforcar a preferéncia das pessoas pelo atendimento
hospitalar. Dessa forma nao se prioriza o tratamento preventivo, os cuidados com a alimentacao,
a higiene, o pré-natal, o controle da pressao e outros.

Sabe-se que a realidade brasileira € traduzida numa industrializacdo expressiva da

regido Sudeste, porém mantendo nas regides mais pobres niveis de subdesenvolvimento que

determinam e agravam as péssimas estruturas de saude publica do pais, nesse contexto hd uma
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convivéncia natural com as grandes endemias e até na ‘““administragcdo politica das endemias”. As
acOes para combater os surtos ou as acdes para a investigacdo da emergéncia ou reemergéncia das
doencas s6 sdo tomadas quando os grandes centros urbanos tornam-se verdadeiramente
ameacados. Nesses espacos insalubres onde hd todas as condicdes para a disseminacdo de
doencas epidémicas é algo extremamente preocupante. “Em outras palavras, com a metamorfose
populacional brasileira, de rural para urbana, deu-se o fendmeno semelhante em relagdo a diversas
endemias. Em relacio a esse aspecto, nem a ‘“desenvolvida’regido Sudeste ficou indene”
(FORATTINI, 1997)

O surgimento ou ressurgimento de novas doencas € influenciado pela auséncia total de
politicas de prevengdo de doencas e de controle sanitdrio dos centros urbanos.Além dos agravos a
saude essas mesmas pessoas estdo expostas a diversos riscos, muitas das vezes, esses riscos nao

sao evidenciados pelo trabalhador.

2.2.4. O risco no trabalho

Os riscos no ambiente de trabalho sdo mais uma preocupacdo com a propria
sobrevivéncia.Atualmente estas comunidades passam por inimeras situagdes de riscos, inclusive
os riscos de acidente por derramamento de 6leo que, infelizmente, estdo se tornando comuns.
Apesar de que algumas atividades serem consideradas potencialmente perigosas, os riscos muitas
das vezes sdo desprezados por essas pessoas que acreditam apenas na sorte para se livrarem
desses riscos.

Luhmann (1991) afirma que uma das caracteristicas da sociedade moderna é a mudanca
do perigo para risco na vida cotidiana: as antigas sociedades sempre se confrontaram com perigos
naturais, algo que estava, simplesmente fora do controle humano, resultado de uma decorréncia
divina. Ja as sociedades modernas, que controlaram grande parte destes perigos, acabaram
substituindo-os pelo risco.

Assim, € necessario diferenciar os desastres ambientais, originados de situagdes de
perigo, tais como os terremotos, furacdes e vulcdes, que sdo fendmenos naturais, independentes
da a¢do humana dos desastres ambientais, oriundos de situacdo de risco, como os deslizamentos
de encostas e enchentes, que sdao o resultado direto da agdo do homem que ndo percebe ou
negligencia o papel da atividade ambiental dos ecossistemas, particularmente das florestas.
(LAYRARGUES,2001). As atividades potencialmente perigosas devem ser aquelas mais

protegidas para que de certa forma estes possam ser diminuidos ou minimizados. No contexto

vivido pelos pescadores e catadores de caranguejo existem inimeros perigos € riscos.
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Muitas das vezes, as investidas humanas nas areas que deveriam ser mantidas em boas
condic¢des ecoldgicas sdo realizadas por populagdes marginalizadas, por absoluta impossibilidade
de utilizar espacos urbanizados na prépria cidade formal.E sdo exatamente estes sujeitos o0s
primeiros a sofrerem os impactos.Beck (1992) lembra, entdo, que a distribuicdo dos riscos-ai,
entendidos como riscos ambientais — no interior da sociedade ¢ desigual. Assim, as populagdes
desfavorecidas ndo t€ém como se refugiar, por exemplo, dos deslizamentos de encostas, quando
habitam em morros com acentuada declividade, ou das inundagdes, quando habitam nas margens
dos cursos d dgua.(LAYRARGUES, 2001)

E neste cendrio que nossas atencdes se voltam para o SUS. E ao sistema de satide que as
pessoas, geralmente, recorrem quando adoecem em decorréncia dos riscos presentes no ambiente,
gerados nos processos de trabalho ou pela exploracao predatdria dos recursos naturais. Assim, ndo
estamos falando de algo que pode vir a acontecer, mas que ja estd presente no cotidiano dos
servicos de saude que, lamentavelmente, ndo estdo preparados nem equipados para lidar com a
assisténcia aos doentes e a vigilancia dos fatores de risco, resultantes das relacdes producdo-
consumo, trabalho e ambiente.(DIAS, 2002).

A pesca é uma atividade de risco 3 (potencialmente perigosa), segundo Classifica¢ao
Nacional de Atividades Econdmicas (CNAE)-2000/2002, sabe-se que os registros de acidentes
envolvendo os pescadores sdo subnotificados, isto devido a vdrios fatores, como a propria
auséncia de protecao para esse trabalhador ao desconhecimento e importancia desses registros. Os
pescadores e catadores de caranguejo se expdem as condi¢des adversas do mar e mangue,
problemas com a embarcacdo, afogamentos, acidentes com apetrechos de pesca e com o proprio
pescado.

Em trabalho de Ferreira et al. (2003), foram constatados casos de morte e aleijjamentos
em pescadores mergulhadores nas costas do Rio Grande do Norte, ocasionados pelas diferencas
de pressdo, quando realizam seus mergulhos na necessidade de busca de captura de lagosta.

A titulo de exemplificacdo, a figura abaixo nos mostra a quantidade de beneficios por
acidente do trabalho pagos aos trabalhadores em pesca no Brasil, durante os anos de 1996-1997,
quando foram registrados dois acidentes fatais, seis casos de invalidez permanente, doze de

incapacidade parcial e somente 157 casos de acidentes com mais de 15 dias de afastamento.
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Grifico 2.5. Beneficios concedidos por acidentes de trabalho com trabalhadores em pesca,

aqiiicultura e servigos relacionados, Brasil, 1996-1997.

O Mais de 15
dias
12 62

B Incapacidade
parcial
permanente

157

O Invalidez
permanente

O Fatais

Fonte: Anudrio Brasileiro de Protecdao, 1999-2000 citando dados do Ministério do Trabalho

Emprego e do Ministério da Previdéncia e da Assisténcia Social. 1996-1997.

Os casos de acidentes de pesca no Brasil ainda ndo sdo notificados, havendo uma grande
lacuna com relacdo a atividade pesqueira que € potencialmente perigosa e as estatisticas
apresentadas. As préprias colonias e associagdes de pesca acreditam que ainda s@o necessarios

muitos avancos em termos de fortalecimento e regulariza¢io dessas atividades.
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CAPITULO 3 - ASPECTOS AMBIENTAIS E A PESCA NA BAIA DE GUANABARA

3.1. A degradacao da Baia de Guanabara

“Navegar na Bafa de Guanabara é mergulhar num passado magico. E cruzar as mesmas
dguas singradas pelos Tupinambds e seus ancestrais que, em suas friageis canoas e ubds,
estabeleceram uma relagdo harmoniosa de sustentabilidade com a Guanabara” (AMADOR, p.127,
2001).

Porém, navegar hoje nas suas dguas é constatar a falta de respeito e a ignorancia do
homem com esse rico ecossistema. Todas as suas agdes antrépicas ao longo de décadas foram
responsaveis pelas profundas e lamentdveis modificagdes. De acordo com os dados do P.D.B.G.
(1996) sdao 9000 toneladas /dia de lixo, cerca de 465 toneladas/ dia de esgoto doméstico, 800 m>/
dia de chorume dos aterros de Morro do Céu(Niter6i), Gramacho (Duque de Caxias) e Itadca (Sao
Gongalo) e mais 7 toneladas/ dia de 6leo que s@o lancadas nas dguas da Baia de Guanabara.

De 1500 até os dias atuais a baia perdeu quase 30% de sua &area. As baleias
desapareceram completamente. Nao ha um rio sequer que tenha mantido seu curso original. Hoje
a Bafa de Guanabara € depositaria dos mais variados tipos de polui¢cdo, do 6leo que escapa das
refinarias e postos de gasolina a garrafa de plastico. (PDBG, 1996). A urbanizacdo de todo o seu
entorno avancou por dentre seus canais, manguezais, lagunas, iniciando seu processo de
destruicao.Para Amador (2001), as qualidades das dguas da Guanabara também foram a sua
perdi¢do.

Hoje o grau de polui¢do € incompativel com os usos benéficos de suas dguas, resultando
em grandes prejuizos econdmicos e danos a ecologia. A capacidade de autodepuracdo da Baia de
Guanabara foi ha muito ultrapassada. A Baia de Guanabara entrou num processo de degradacao
que se ndo for interrompido e corrigido tornard praticamente irrecuperdvel o ecossistema,
repercutindo de maneira dristica até na sua utilizacdo fisica como meio de transporte (FEEMA,
1995). Em varios locais da baia o transporte ja ndo é mais possivel, e os maiores prejudicados sao
os pescadores que daf retiram seu sustento.

A urbanizag@o metropolitana - proletdria que avangou por todos os lados da baia, através
dos eixos rodovidrios avenida Brasil, Rio-Petrépolis, Rio-Magé e Niter6i-Manilha foi uma das
principais causas da aguda deterioracao na baia (CARVALHO, 2004). Essa populacao que se
fixou ao seu entorno ndo tem saneamento bdsico e nenhuma infra-estrutura. Sao habitagoes
populares e favelas que ocupam dreas de antigos manguezais e restingas da bafa.Areas que

deveriam ser protegidas e que um verdadeiro caos foi instalado.Tudo resultado de uma falta de
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visdo ambiental, da falta de um zoneamento da cidade e de um desconhecimento e incapacidade
dos 6rgios publicos.

A transformacgdo sofrida pela Baia de Guanabara tem também conseqiiéncias sociais €
econdmicas. A deterioracdo do meio ambiente repercute na queda de vida da comunidade,
atuando negativamente sobre o comportamento dos individuos em todos os seus aspectos. A
economia da regido se deteriora num processo degenerativo pelo afastamento dos habitantes de
melhor renda, da industria e do comércio que, ao instalar-se em outros locais, demandam novas
infra-estruturas, dificultando o aprimoramento do que ja foi feito (PDBG, 1996). Locais que eram
verdadeiros cartdes postais sdo motivo de vergonha para a comunidade que ali ainda vive. As
marcas deixadas pelo homem, durante todo esse periodo de ocupacdo estdo claras e visiveis por
toda a bafa.

Para Amador (1997), apesar de muito agredida durante os quase cinco séculos de
ocupacdo histérica, ainda € considerada um ambiente natural. Ao lado de diversas formas de
degradacdo fisica, quimica e bioldgica, ainda remanescem alguns ecossistemas associados,
primitivos, como manguezais, mata atlantica, brejos, ilhas, enseadas, pontdes e costdes rochosos,
falésias, praias, dunas e lagunas. Cada um desses ecossistemas possui caracteristicas ecoldgicas
especificas, passiveis de serem observadas.

Amador (2001), relata ainda que em suas 4guas e nos ecossistemas periféricos,
proliferavam imensos cardumes de sardinhas, tainhas, paratis, xereletes, cocorocas, corvinas,
robalos e meros; imensa colonia de moluscos como mexilhdes, ostras, sernambis; abundantes
camardes e diversos tipos de caranguejos e siris, que lotavam os manguezais e as praias. Era a
verdadeira alegria para os pescadores que tinham assim garantido o seu sustento nas suas dguas.

O pescado em geral configura uma importante via de contaminacdo patogénica do
homem, em vista de seu potencial de acumulacdo dos organismos patogénicos, notadamente no
caso dos moluscos filtradores, como ostras e mexilhdes (PDBG, 2001).

O mapa seguinte mostra as condicdes da d4gua na Baia de Guanabara através de cores. O
azul significa dgua limpa. O vermelho significa d4gua muito poluida. As outras cores mostram a
variacdo entre esses dois extremos.

A legenda ao lado indica o significado de cada cor-nivel de poluicdo. Este indicador de
cores ajuda a entender facilmente onde a dgua € mais poluida e onde ela ndo €. Um dos principais
indicadores da qualidade da 4gua na Baia de Guanabara € dado pelo nivel de DBO. O mapa mostra
alguns pontos de coleta de dgua e o resultado da andlise de sua qualidade em termos de DBOs, que

¢ a quantidade de oxigé€nio necessdria para realizar essa oxidacdo em 5 dias.
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Figura 3.1. Figura sobre a qualidade das dguas na Baia de Guanabara.
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O rico habitat de uma majestosa diversidade é impiedosamente destruido por um
crescimento desordenado da metrépole.
O quadro abaixo indica as principais formas de degradacao da Baia de Guanabara e suas

conseqiiéncias:
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Quadro 3.2. Principais formas de degrada¢cdo da Baia de Guanabara e suas consequéncias

AMEACAS FORMAS CONSEQUENCIAS
As caracteristicas Diminuicao do espelho Modificagdo do  sistema  de
morfoldgicas d dgua. circulacao
Assoreamento Das aguas
Reducdo da vida média da Baia
A qualidade das Eutroficacao Alteragao dos processos naturais
aguas Aumento da concentragdo | de depuracdo
de Crescimento anormal de algas
Matéria organica Reduc¢do da vida média da Baia

Contaminacao quimica
Contamina¢ao microbiana

A biota Destrui¢ao de manguezais | Eliminagao de habitats de muitas
Poluicdo das dguas espécies de crustdceos,moluscos
Poluicao do sedimento e peixes.

Diminui¢ao do potencial pesqueiro
Contaminagao quimica e
microbiana da fauna

Aos usos Presenca de lixo Contaminacao do pescado
Contaminac¢ao microbiana | Prejuizos a navegacao
da dgua Impedimento da recreagao
Assoreamento Diminuicao da pesca
Presenca de 6leo Na estética

Prejuizos a paisagem

Fonte:www.cibg.rj.gov.br

Segundo a Revista de Domingo-Jornal do Brasil, n® 1158/1998, sdao os esgotos
sanitdrios, dos 20 m’/s do esgoto doméstico lancado na Baia, apenas 2,7 m’/s recebem
tratamento, com maior contribui¢io dos bairros do Flamengo, Centro, Ramos, Penha e bairros de
Niterdi, que comecam maior quantidade de esgoto in natura, seguidos pelos efluentes industriais
lancados diretamente, sem tratamento, nas dguas da Baia de Guanabara; sendo que a drea que vai
do Centro a Duque de Caxias é a que mais sofre com os rejeitos das industrias, as principais

fontes de contribuicdo para a poluicdo da Baia.

3.2. O Programa de Despoluicao da Baia de Guanabara(P.D.B.G.)

O Programa de Despoluicdo da Baia de Guanabara-PDBG, lancado em 1994 e
implantado pelo Governo do Estado do Rio de Janeiro, pretendia reverter o processo crescente da
polui¢do das dguas da Baia de Guanabara, especialmente no que se refere as altas concentragdes
de carga organica, metais, Oleos e graxas.Tratava-se, portanto de um conjunto de acgdes
integradas, cuja finalidade principal era a recuperacdo das condi¢des ambientais da Regido
Metropolitana do Rio de Janeiro e conseqiientemente melhoria da qualidade de vida da

populacdo, recuperacdo da pesca comercial, melhoria dos padrdes de balneabilidade em grande
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parte das praias do interior da baia, atenuacdo da interrupcao das atividades sdcio-econdmicas
decorrentes de enchentes catastréficas, diminui¢ao dos casos de surtos de doencas de veiculacdo
hidrica e diminui¢@o do processo de assoreamento da calha dos rios e do fundo da baia, devido ao
lancamento de residuos sdlidos. (PDBG, 1996).Diferentes organismos do governo ficaram
responsaveis pela execugdo do projeto, SERLA, CEDAE, FEEMA, SOSP, além de participacao
das prefeituras dos municipios beneficiados.

Um conjunto de intervengdes estruturadas em cinco componentes-Saneamento
(abastecimento de dgua e esgotamento sanitdrio), macrodrenagem, residuos sélidos, programas
ambientais complementares e mapeamento digital, com o objetivo de reduzir a poluicao da bacia
hidrografica contribuinte a Baia de Guanabara.

Na época, foram alocados recursos da ordem de US$793 milhdes, sendo as parcelas de
US$350 milhdes e US$ 237 milhdes financiadas pelo Banco Interamericano de
Desenvolvimento-BID e pelo The Overseas Economic Development Fund- OECF ( atualmente
Japan Bank for International Cooperation- JBIC), respectivamente. Ambas através de recursos de
empréstimo assinados com o governo do Estado do Rio de Janeiro, Ficando os US$206 milhdes
restantes a conta de recursos or¢amentarios locais.

Segundo Minc (2004) o P.D.B.G. estd quatro anos atrasado, gastou cerca de um bilhao
de reais, e a Bafa ainda recebe 75% de todo o esgoto sem qualquer tratamento. No projeto inicial
havia programas de recuperacdo dos manguezais, de apoio aos pescadores, de reducdo de lixo
quimico e de 6leo. Havia uma concepc¢ado integrada, que depois foi abandonada, de tratar o
conjunto da bacia contribuinte da Baia de Guanabara. Tudo o que acontece nesta grande area do
entorno, como lancamento de lixo, agrotéxicos e assoreamento nos rios se reflete diretamente na
propria baia. A urbanizagdo democrética e planejada era uma destas premissas. Com dezenas de
milhares de familias chegando a Baixada Fluminense e Sao Gongalo, expulsas do interior pela
falta de terras, de emprego, de qualificacdo profissional, as novas casinhas e palafitas se instalam
nas margens dos rios Meriti, Pavuna, Sarapui, Iguacu, Brandoas e recome¢am o ciclo de poluicao
hidrica multiplicando os coliformes da Guanabara, por falta de habitacdao popular, zoneamento
urbano efetivo e reciclagem de lixo.

Para Minc, gastamos mal por falta de fiscalizag¢do, burocracia, desvios, superfaturamento,
falta de articulacio com os municipios. Pagamos R$ 21 milhdes em multas por atraso. As
estacOes foram inauguradas e reinauguradas sem a estrutura da rede de esgotos construida e
interligada. Resultado: as estagdes funcionaram a 20% ou 30% de sua capacidade e o grosso

chega pelos rios fétidos as dguas da Guanabara.
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Foto 3.3: Foto de satélite da regido em estudo
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Fonte:www.ilhadepaqueta.com.br/mapashtm

Segundo O GLOBO, dez anos depois de iniciado o programa de despolui¢do, o estado
sO trata 25% do esgoto lancado na baia. A meta era tratar, até 1999, 50% do total.

Das 53 praias da baia, apenas quatro estdo liberadas para o banho de mar. Os indices de
coliformes fecais chegam a 1,6 milhdo por cem mililitros, como em Botafogo.

Dos 10 reservatérios construidos com o dinheiro do programa de despoluicao, apenas
um funciona. Aos moradores vizinhos aos reservatorios vazios bebem dgua da chuva.

O estoque de pesca caiu 40% desde o inicio do Programa de Despolui¢do da Baia de
Guanabara, segundo a Federacdo dos Pescadores do Rio. A UFRJ estima redugao de 20% por ano
na pesca de camarao.

Parte dos R$ 16 milhdes de ddlares destinados a construgdo de usinas de lixo e a
ampliacao da coleta foi desperdigada em projetos fracassados.

As obras da estacdo de tratamento de esgoto de Alegria, a maior do Programa, estdo
quase paradas. O contrato serd reajustado em 30%, de R$ 98 milhdes para R$ 128 milhoes.

Sabe-se que 15% da area total da baia, equivalentes a 60 quilometros quadrados, foram

assoreados pela degradacdo.
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Um mangue de 20 quildmetros quadrados, tnico vestigio ndo degradado da orla, pode
virar estacdo ecoldgica. Equivale a 5% do perimetro da baia.
Passaram-se diversos governos entre eles os de Leonel Brizola, Marcelo Alencar e
Antony Garotinho, e até agora pouca coisa mudou, principalmente se for avaliado o alto

investimento de recursos externos.

3.3. Os manguezais da Baia de Guanabara

3.3.1 - A importancia dos manguezais

Manguezais constituem um tipo especial de ecossistema caracteristico de zonas
tropicais,estando presente , em vdrias partes do mundo , sempre ocorrendo em regides abrigadas,
como o contorno de baias e enseadas e nas margens litoraneas de deltas de rios e estudrios , onde
normalmente hd mistura de 4gua doce com a dgua salgada do mar . Sua localizacdo € restrita a
faixa entre marés (situada entre o ponto mais alto da maré alta e o ponto mais baixo da maré
baixa). Sao, portanto, ambientes protegidos, alagados, de dgua salobra , sujeito a acdo periddica
das marés e servindo de ponto de ligacdo entre os ambientes marinho e terrestre .Dai sua extrema
importancia na manuten¢ao e equilibrio dos ecossistemas.

Os manguezais se constituem num dos mais produtivos ecossistemas do planeta, sendo
responsaveis pela manutencdo de uma cadeia bioldgica, que iniciada na degradacdo das folhas
por microrganismos decompositores, passa por diversos elos, culminando nos peixes e mamiferos
como 0 homem.A influéncia dos manguezais, por sua vez nao se limita apenas ao ambiente onde
estd alojado,influencia também &reas costeiras ou de mar aberto distantes (AMADOR,1997). Em
todo o mundo, a maior extensdo de manguezais estd no Brasil, que faz pouco ou muito pouco
para preservar esse ambiente tdo rico e importante para a manuten¢do de toda a cadeia aquatica.

Aratjo e Maciel (1979) atribuem aos manguezais, importante fun¢do basica de produtor
e explorador de detritos fundamentais para a produtividade bioldgica dos ecossistemas locais.
Portanto , sob o aspecto econdmico , 0os manguezais atuam como elementos mantenedores das
altas taxas de produtividade das dguas estuarinas , visto que a reciclagem de nutrientes que neles
se processa ¢ o mecanismo responsdvel pela importacdo de compostos inorginicos da regido
terrestre , sua transformacg@o e conseqiiente exportagao de produtos organicos para o oceano .

De acordo com Aratdjo e Maciel (1979), a Baia de Guanabara exibia extensas franjas de
manguezal, um ecossistema dindmico, de importancia ecoldgica e geomorfolégica para a criacao

e manutencdo da fauna e da flora.A decomposi¢do da vegetacdo € o comeco da cadeia alimentar,
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da qual dependem para sobreviver moluscos, vermes, camardes, caranguejos, que por sua vez siao
consumidos por peixes, aves € outros animais. O homem se localiza no topo desta piramide da
cadeia alimentar, pois captura os peixes das dguas do estudrio. O manguezal representa um
ecossistema costeiro de transi¢do para muitas espécies aquaticas que passam toda ou grande parte
de suas vidas neste ambiente para alimentagdo, reprodugdo, desova, crescimento e prote¢ao
contra predadores.Muitas pessoas ainda associam o mangue com um ambiente sujo e que deve
ser saneado. Talvez esse pensamento foi determinante para o aterramento e extingdo de milhares
de quilometros de manguezais em nosso pais.

Dos 260 Km? manguezal que havia no ano de 1500, hoje restam 80 Km?”. Sdo os aterros
e obras de macrodrenagem, que mudaram o curso original dos rios, os maiores responsadveis pelo
assoreamento da Baia de Guanabara. O assoreamento constante afeta os cursos d dgua, além de
provocar a obstrucdo dos corregos pelo lancamento de residuos sélidos e uso indevido da calha
dos rios com terrenos para moradia.

Devido a importincia dos manguezais na manutencdo do equilibrio da Baia de
Guanabara e estando constantemente ameacados por toda ordem de alteragdes provocada pela
acdo humana desordenada , faz-se necessaria a conservacdo dos mesmos no que concerne a
manutencdo da integridade de seus componentes fisicos e bioldgicos e a conservagdo enquanto
gestdo ambiental . A preservacdo deste tipo de ecossistema € fundamental para o equilibrio
ecologico da Baia de Guanabara e também para o sustento de centenas de familias que dele
retiram seu alimento.

Atualmente os manguezais remanescentes da Baia de Guanabara, estao restritos a uma
area total de cerca de 81,50 sz, concentrados principalmente na APA de Guapimirim e algumas

manchas no litoral de Duque de Caxias, [lha do Governador,Canal da Maré,e Ilha do Fundao.

3.3.2 - Legislacao de protecao ao manguezal
Os manguezais sdo protegidos em diversos instrumentos legais, tanto a nivel federal

quanto estadual e municipal. A nivel federal sdo os seguintes os dispositivos legais de preservagao
dos manguezais:

.Decreto 24.643 de 10 de julho de 1934;

.Decreto-Lei n° 25 de 30 de novembro de 1937:

.Decreto-Lei 2490 de 16 de agosto de 1940;

.Decreto-Lei 3438 de 17 de julho de 1941;

.Decreto Legislativo n° 3 de 13 de fevereiro de 1948;

.Lei n®4.771 de 15 de setembro de 1965;
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.Decreto n° 58.054 de 23 de marco de 1966;
.Decreto n°® 59.428 de 27 de outubro de 1966;
.Lei 5.197 de 3 de janeiro de 1967;
.Decreto-Lei 221 de 28 de fevereiro de 1967;
.Decreto-Lei 289 de 28 de fevereiro de 1967;
.Decreto 66.682 de 10 de junho de 1970;
.Decreto 76.389 de 3 de outubro de 1975;
.Lei 6902 de 27 de abril de 1981;
.Lei 6938 de 31 de agosto de 1981;
.Lei 7689 de 23 de novembro de 1988;
.Resolugdo CONAMA n° 10 de 14 de dezembro de 1988;
.Decreto 97633 de 10 de abril de 1989;
.Portaria 332 de 13 de marco de 1990;
.Decreto 99.274 de 06 de junho de 1990;

Apesar da existéncia destas leis e decretos de protecdo dos manguezais, hd uma grande
degradacdo dos manguezais do pais. Na Baia de Guanabara houve a criacio da APA de

Guapimirim, com a intencao de proteger a ultima drea de manguezais da regido.

3.4- Evolucao e Historico da pesca na Baia de Guanabara

A pesca € uma atividade milenar e, de grande importancia em todo o mundo, porque é
uma fonte que gera recursos, emprego e renda para diversas comunidades, ela contribui para a
manutencao de outras atividades econdmicas de forma direta ou indireta.

A pesca na baia também € milenar, a presenca de pescadores pré-histricos na regido da
Guanabara foi detectada em um sambaqui situado em Camboinhas, na Lagoa de Itaipu.Foi datado
como o mais antigo do Brasil, com quase 8 mil anos. Nas camadas arqueoldgicas, foram
evidenciados os habitos daqueles pescadores, com uma predominancia da atividade de pesca,
seguida de coleta de mariscos (KNEIP, PALLESTRINI, 1984).

A pesca € vista como forma de sobrevivéncia dos primeiros povos que viveram ao
entorno da Bafa de Guanabara.Ela sempre teve uma importancia fundamental como meio de
sobrevivéncia dos indios que aqui viviam e a exploragdo pesqueira € uma influéncia dessa
atividade. A nomenclatura indigena estd presente nos nomes de diversos peixes e apetrechos de

pesca. A partir da colonizacdo portuguesa, essa atividade foi responsdvel pela manutencido da
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subsisténcia familiar e mais tarde com fins comerciais (Barroso, 1997). A partir disso a bafa esta
sempre relacionada com a pesca e comunidades pesqueiras.

Os primeiros grupos de pescadores a se fixar no entorno da baia, se distribuiram em
diversos nucleos que se formaram nas praias e ilhas que se sobressaiam na baia, depois, na Ponta
do Caju e na Praca XV de Novembro, onde as praias primitivas foram substituidas por cais
acostdveis.A urbanizacdo sempre foi um fator de instabilidade nos niicleos de pesca.As obras de
aterro e modificacdo das praias da baia foram responsdveis em retirar grandes comunidades
pesqueiras.Foram obras que modificaram sensivelmente toda a orla natural da baia. Essas obras
de aterro que comecaram no inicio do século XX além de expulsarem as comunidades
pesqueiras, favoreceram o desaparecimento das praias do interior da baia, como por exemplo, no
Bairro da Sadde e na Ponta do Caju (BERNARDES, 1958). A orla da baia foi sendo modificada,
dando origem a intimeras atividades e muitas dessas atividades altamente impactantes.

A pesca sempre desempenhou um papel relevante na alimentacdo humana, tendo
apresentado crescimento acelerado depois da Segunda Guerra Mundial até os anos 80. Desde
entdo se verificou uma redugdo do ritmo de expansdo da producdo, devido a problemas como
sobre pesca, poluicdo e degradacdo das dreas de reproducgdo (SA, 1999).Esses problemas estio
sendo agravados ainda com a falta de politicas publicas de protecdo a essas atividades e a
precariedade do trabalho. O setor pesqueiro passa por novas tendéncias a nivel global. A
aqiiicultura e a pesca oceadnica sao novos caminhos para atender a crescente demanda do
mercado.Alids, a aqiiicultura tem aumentado muito nos ultimos anos. Atualmente , este € o setor
de producdo de alimentos de maior crescimento no mundo, segundo dados disponiveis em
www.mercadodapesca.com.br.

A globalizacdo crescente da economia e a expansao das informagdes afetam diretamente
o setor pesqueiro mundial. Como conseqiiéncia disto, os encarregados de formular e aplicar
politicas nacionais neste setor comprovam que estd se invertendo a natureza e o ambito de seu
interesse. Atualmente sdo essenciais o seguimento e andlise das novidades internacionais de
forma mais sistemdtica (FAO, 1996). No Brasil muito se tem que avancar em estruturacdo e
melhoramentos das atividades pesqueiras para se alcangar melhores niveis de produtividade.

No Brasil os dados oficiais disponiveis (Brasil, 2004), nos revelam uma tendéncia na
evolucdo da produgdo pesqueira. A partir de 1960, inclusive, gracas a politica de incentivos
fiscais adotada na época, atingiu-se em 1985 cerca de 971.500 t, sendo 78% oriundas de dguas
maritimas e 22% do ambiente continental.

A partir desse ano hd uma queda continua da produtividade, chegando-se a 640.300t

em 1990. Os ultimos anos apontam para a recuperagdo do setor, devido ao aumento da producao
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continental chegando-se em 915.334 t em 2001, das quais 60% sdo originadas do mar e 40% em

aguas continentais.

Tabela 3.4 : Pesca no Brasil; Evolu¢do da Aqiiicultura e Pesca Segundo Categorias — 1994 —

2002( 1000 toneladas).

Extrativa

Continenta

Oceanic

agricultur

Ano . % % % % Total

costeira
199 469.02 64.38 203,22 2790 | 24,23 3,33 | 32,00 4,39 | 728,47

391 41 193,04 29,57 | 22,26 3,41 | 46,20 7,08 | 65291
1995 ’ 59,95

210,28 30,34 | 27,62 3,98 | 60,72 8,76 | 693,18

1996 394,56 56,92

433,09 59,14 | 178,87 2443 | 32,63 4,46 | 87,67 11,9 | 732,26
1997 7

419,00 57,79 | 173,00 23,86 | 40,00 5,52 | 93,00 12,8 | 725,00
1998 3

403,00 54,09 | 158,90 21,33 | 44,00 591 | 139,10 18,6 | 745,00
1999 7

406,00 4721 | 228,00 26,51 | 54,00 6,28 | 172,00 20,0 | 860,00
2000 0

410,00 45,61 | 223,00 24,81 | 62,00 6,90 | 204,00 22,6 | 899,00
2001 9

420,00 42.64 | 230,00 23,35 | 75,00 7,61 | 260,00 26,4 | 985,00
2002 0

FONTE: Secretaria Especial de AQUICULTURA E Pesca DA Previdéncia DA
Republica- IBAMA, 2002.

O Brasil, apesar de sua extensa zona costeira e regides cortadas por inimeros rios, tem

uma producao pesqueira muito abaixo do seu potencial. O Brasil ocupa a 27° ocupa¢do mundial

na producdo de pescado segundo a FAO (2001), ficando atrds de paises como Argentina,



40
Marrocos, Franga e México.Um dos maiores problemas enfrentados € a falta de investimentos
governamentais para esse setor.

Para Pinho (1997), a atividade pesqueira tem pago o preco dos erros do passado
cometidos pelos setores privados como os responsdveis das estatais da atividade.Vérios sdo os
problemas enfrentados pelos pescadores e toda a comunidade pesqueira. Abaixo tém-se os
principais tipos de pescado da costa brasileira que vdo movimentar toda uma economia de uma

regido.

Foto: 3.5.Foto sobre tipo de pescado na costa brasileira

Fonte: www.pescabrasil.com.br/prod-pesqueira.asp

O equivalente a 45% da producdo brasileira € de cunho artesanal, representando a
atividade pesqueira em 4guas costeiras um papel relevante na producdo de alimentos para a
populagdo brasileira. Também apresenta um forte indicador social, proporcionando a
oportunidade de aproximadamente 200 mil empregos diretos e indiretos, gerados através da
producdo e comercializacdo de insumos bdsicos. A producdo artesanal estd voltada para os
estudrios naturais e estd intimamente relacionada a sazonalidade das espécies.A sazonalidade das
capturas € responsavel por um dos fatores que contribuem para a manuten¢do da atividade em
padrdes artesanais. Diferengas especificas e geograficas na migra¢do de peixes, em resposta ao

regime hidroldgico, dao a base para o desenvolvimento das pescarias (Paiva, 1997).
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Na regidao metropolitana do Rio de Janeiro segundo a FIPERJ (1998), sao
desembarcados 8.152 ton/ano de pesca maritima. Esse total abrange os municipios do Rio de

Janeiro, Niter6i e Sdo Gongalo (Fonte: CIDE).

3.5 A Pesca Artesanal e as artes de pesca

3.5.1 A Pesca Artesanal

Entende-se por pesca todo ato com o objetivo de retirar, colher, apanhar, extrair ou
capturar quaisquer recursos pesqueiros em ambientes aquaticos, podendo ser exercida em carater
cientifico, econdmico /comercial, amadoristico ou de subsisténcia.(O Brasil e o mar, 1998).

A pesca € classificada como comercial, artesanal e de subsisténcia. A pesca artesanal se
realiza unica e exclusivamente pelo trabalho manual do pescador — mesmo em todas as variantes
de espera.A participacdo do pescador em todas as etapas do processo € total ou quase total, onde é
feito o lancamento, recolhimento e levantamento das redes ou outros

implementos.(www.brazilsite.com.br.2004). Os pescadores utilizam embarcagdes extremamente

simples como botes ou caiaques.

Para Diegues (1988), pesca artesanal é aquela em que os pescadores autdnomos,
sozinhos ou em parcerias, participam diretamente da captura, usando instrumentos relativamente
simples. A remuneracdo € feita pelo sistema tradicional de divisdo da producdo em “partes”,
sendo o produto destinado preponderantemente ao mercado. Da pesca retiram a maior parte de
sua renda, ainda que sazonalmente possam exercer atividades complementares.A organizagao da
producdo artesanal se faz basicamente por dois sistemas: o de “quinhdo” ou “partes”, e o de
“aviamento”.

Para Ramos (1977), os pescadores podem ser classificados em dois grandes grupos, sob
o ponto de vista de sua economia, os pescadores de subsisténcia e os pescadores comerciais.

Os pescadores de subsisténcia sdo homens que exploram a fauna do meio aquético
apenas para complementar o suprimento alimentar da familia. Nao visam qualquer comércio com
o produto de suas pescarias e limitam-se, quando muito, a trocar os eventuais excedentes de suas
capturas por outros artigos de alimentacao e artefatos diversos.

Os pescadores comerciais subdividem-se em independentes ou autbnomos (artesanais) e

empregados ou assalariados (industriais).

No que se refere aos pescadores autonomos, estes representam uma evolucdo do
pescador de subsisténcia, quando as condicdes ecoldgicas e econdmicas permitem a este alcancar
uma maior especializacdo e independéncia em relacdo ao ambiente em que vive. Sdo, portanto,

uma classe intermedidria entre o pescador que sO pesca para se alimentar, e aquele que exerce a
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atividade em cardter puramente profissional e especializado. Assim € que, nessa categoria,
encontramos no mundo inteiro indmeras variacdes e modalidades de especializacdo e de
dependéncia com a atividade pesqueira.

A significativa parcela dos trabalhadores do setor pesqueiro ndo possuem vinculos
empregaticios com os proprietarios dos barcos e t€m baixa escolaridade.Na pesca artesanal e de
pequena escala, nas quais a relagdo de trabalho, em sua vasta maioria, se d4 de maneira informal,
por meio da parceria, a situagdo € mais dificil.

A precariedade da legislacdo trabalhista especifica para o setor pesqueiro, especialmente
aquela relacionada aos segmentos feminino e artesanal, estimula a conivéncia entre o pescador € o
armador no desrespeito a legislacdo, agravando a auséncia da cobertura assistencial e social aos
pescadores. As poucas linhas de crédito se tornam restritas tanto pela falta de informacdo dos
mesmos como pelos empecilhos impostos pelos bancos, aumentando a dificuldade de aquisicao
de novas embarcacdes e tecnologia do setor.(Resende, 2003) O pescador, assim, precisa usar de
sua criatividade para driblar a falta de recursos. Muitos aprendem a fazer suas proprias redes e

consertos em seu barco.

3.5.2. As artes de pesca

Os processos de pesca passaram por uma evolucdo, segundo Bernardes (1958) as artes
de pesca que vem desde as armadilhas e os anz6is primitivos dos indigenas e passa pela influéncia
dos portugueses e espanhois de tradi¢do pesqueira.O peixe sempre foi a base da alimentacdo das
populacdes estabelecidas no litoral e devido a grande piscosidade da baia, com o crescimento do
Rio de Janeiro, a regido tornou-se uma importante concentracdo de pescadores.

Segundo Barroso (2000), um grande nimero de artes de pesca é utilizado pelos
pescadores na baia, em razdo da existéncia da diversidade dos alimentos; as redes de cerco, as
redes de arrasto de portas, as redes de espera, as linhas-de-mato, o currico, o mergulho ou caca
submarina, os currais, 0s covos, a arrasto-de-praia, a tarrafa e o pucd.Algumas dessas artes sdo
utilizadas, as vezes, por apenas uma comunidade pesqueira.

O uso de todas estas artes de pesca é extremamente varidvel nas comunidades
pesqueiras. Nota-se que as comunidades situadas no interior da baifa, caracterizadas por uma pesca
artesanal bem marcante, sdo aquelas que utilizam artes mais diversificadas (Gradim, Itadca,
Maud, Ilha do Governador). As comunidades situadas na drea mais poluida (Ramos e Caju)
exibem o menor nimero de artes de pesca utilizadas, operadas principalmente fora da baia.
Comunidades da margem oriental da baia (Jurujuba e Ilha da Conceicdo) sdo dedicadas a uma

pesca comercial, ainda que em modelo artesanal. As comunidades de Copacabana e Itaipu sdao
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consideradas da drea de abrangéncia da Baia de Guanabara, por situarem-se nas duas
extremidades de sua zona estuarina, contudo, as artes de pesca utilizadas, caracterizam uma pesca
oceanica e de caracteristica cada vez mais recreativa (Barroso, 2000).

Para o IBAMA (2002), coexistem na baifa pelo menos seis diferentes “sistemas”
pesqueiros, incluindo, a pesca da sardinha boca-torta e savelha, com destinacdo industrial; as
diferentes pescarias artesanais, voltadas para a tainha, corvina, bagre, espada, parati, € outros
peixes, envolvendo a maior parte do contingente de barcos e pescadores e a totalidade dos currais;
a pesca do camardo, com sazonalidade bem marcada, entre setembro e janeiro; a coleta do
caranguejo nos manguezais; a pesca do siri, com o auxilio de pucds, visando o processamento
pelas “descarnadeiras”; e finalmente, a coleta de mexilhdes, nos costdes rochosos da baia
oceanica, também direcionados para o processamento.Esses sistemas diferentes vem reforcar a
importancia desse ecossistema para todas as comunidades envolvidas.

A partir da tabela abaixo, pode-se perceber os diferentes apetrechos de pesca utilizados
nas comunidades pesqueiras do entorno da bafa. Algumas delas expressam uma pesca bem

artesanal e que bem praticada pode preservar bem mais as reservas pesqueiras.

Tabela 3.6 : As artes de pesca e as comunidades pesqueiras

1 (2 |3 |4 5 6 (7 |8 |9 |10 |11

REDE DE CERCO X [ X | X X | X
ARRASTRO DE X | X X X X | X | X
PORTAS

REDE DE ESPERA| X

=
=
=
=
=
=
=
=
=
=

LINHADEMAO (X [X |X |X X X | X | X

ESPINHEL X |1 X | X X X |1 X | X

CURRICO X | X X
MERGULHO X | X X X
ZANGAREJO X X X
CURRAL X X X | X | X

COVOS X X

ARRASTO-DE X X

PRAIA

ARRASTO-DE X X X X

MAO
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REDE DE BALAO X X X X
TARRAFA X |[X X X X
PUCA

FAPESCA/RJ-2002

Legenda: (1) Itaipu, (2) Jurujuba, (3)Ilha da Conceicao, (4) Gradim, (5)Itadca,( 6) Maua,
(7)Ilha de Paquetad, (8), Ilha do Governador, (9) Ramos, (10)Caju, (11) Copacabana.

A arte de pesca com todas as suas sabedorias e entendimentos sobre o vento, a lua, as
nuvens, sdo passadas de geracdo a geracdo. A pesca artesanal € sempre realizada em embarcagdes
pequenas (botes ou canoas) a remo ou a vela ou mesmo motorizadas, sem instrumentos de apoio a
navegacdo, contando tdo somente a experiéncia e o saber adquiridos, porém, devido ao grau de
poluicdo na baia e a conseqiiente diminuicao da pesca, esse ciclo estd ameagado de prosseguir.

Além da poluicdo, a diminui¢do da pesca é resultado da pesca predatdria, ou seja, da
pesca realizada em periodos de defeso, ou quando € feita com material improprio e do esforco
excessivo da mesma.

Para cada regiao observam-se técnicas e artes de pesca diferentes.

A tabela abaixo mostra os pescadores desembarcados em atividade no periodo, por
modalidade de pesca.

Cerca de 81% sao coletores que utilizam o “laco” como método de captura do

caranguejo, operando com base nas localidades de Feital, Sao Gabriel e Barbuda( Magé).

TABELA 3.7. : Pescadores desembarcados por modalidade na baia de Guanabara, entre

abril de 2001 e marco de 2002.

Local/petrecho laco puca | tarrafa | total
Barbuda 10 19
Canal de Magé 1 1
Chacrinha 1 1
Coroa de S. Francis 2 2
Feital 38 28
Ipiranga 6 6
Itaoca 11 17 28
Olaria 3 7 10
Porto da Chacrinha | 6 6
Sao Gabriel 31 31
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TOTAL 115 26 1 142
Fonte:IBAMA, 2002

O lago é uma técnica empregada para a captura de caranguejos nos manguezais da baia.
Essa técnica consiste em armar uma armadilha com fios ou cordinhas de material pldstico nas
tocas do caranguejo.

O pucd € muito utilizado para a captura de siri, € que consiste em um tipo de apetrecho
parecido com um coador. Com esse instrumento o pescador pode retirar do seu barco ou do mar,
sem muito esforco o siri que observa.

No interior da bafa também € muito comum a presenca dos currais de peixe. Apds o
acidente com vazamento de 6leo na Baia de Guanabara, em janeiro de 2000, a PETROBRAS
realizou um levantamento detalhado dos ““currais” de pesca, para efeito de verificacao de danos e
pagamento de indenizagdes, tendo sido registrados 208 currais, pertencentes a 61
pescadores.(Jablonski, 2002).Atualmente, muitos dos currais desses locais encontram-se
desativados.

Os currais sdo artes de pesca fixas, confeccionados com esteira de bambu e tendo como
fundacdo, troncos de arvores dos manguezais ou de eucalipto. A madeira do mangue, cuja
utilizacdo constituia pratica comum, vem sendo substituida pelo eucalipto. Ndo ha, no entanto,
nimeros precisos quanto ao consumo de cada madeira. Para a construcdo de um curral sdo
necessarios 150 a 180 troncos, com didmetro variando de 3 a 8 cm e altura entre 5 € 7 metros.
Esteves (1995) determinou a drea de mangue desmatada para constru¢do de um curral em Sado
Gongalo, como de aproximadamente 560 m” , com a predomindncia (97%) de troncos de
“mangue vermelho”,Rhizophora mangle (Jablonski, 2002). Muitos dos currais presente na baia ja
estdo desativados a muito tempo. A proibi¢do do corte da madeira dos manguezais foi uma
medida importante para a preservacao da faixa de mangue da baia, que se concentra na APA de

Guapimirim.

3.6 - Os pescadores e catadores de caranguejos da Baia de Guanabara e as associacoes de
pesca

Os pescadores sempre souberam tirar proveito das ricas dguas da Guanabara, ao seu
entorno, foram estabelecendo grandes comunidades pesqueiras, que mant€ém uma relagdo bem
estreita com esse ecossistema. Devido a grande producdo de pescado surgiram as primeiras
colonias de pesca e entrepostos, onde o produto da pesca, geralmente, ¢ vendido através de
leildes.A atividade pesqueira desenvolvida na Baia de Guanabara € voltada para o mercado

interno.
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Foram vérios povoados e nicleos pesqueiros que deram origem as coldnias de Itaipu (Z-
07), Jurujuba, Ilha da Conceicao, Gradim (Z-08), Itadca, Maud (Z-09), Ilha de Paquetd, Ilha do
Governador (Z-10), Ramos (Z-11), Caju (Z-12) e Copacabana (Z-13), além das associacOes de
pesca ( cerca de 20).

Na regiao de estudo se estabelece as coldnias Z-08(Gradim) e Z-09(Maud).Porém nesse
local existe vdrias associagdes de pesca. SO no municipio de Sdo Gongalo encontram-se as
Associacdes do Gradim (APELGA), Associacdo da Praia das Pedrinhas e Associa¢do da Praia da
Luz.

Para Resende (2003), o desenvolvimento da pesca na regido leste da Baia de Guanabara
deu-se também devido a instalacdo de industrias pesqueiras e a indudstria naval nessa regido, o que
possibilitou a renovacgdo da frota e a instalacdo de portos em vérios locais.Ja em 1980 houve o
declinio da industria pesqueira nessa regido agravada pela crescente polui¢do da Baia de
Guanabara.

Apesar do aumento da poluicdo e da diminui¢do da pesca, o nimero de pescadores da
regido tem aumentado ano a ano.As estimativas sobre o nimero oficial de pescadores da baia sdo
bem contraditdrias e deixa dividas devido a grande variacdo: o estudo feito pelo IBAMA aponta
cerca de 2.200, ja os estudos de Cantarino& Souza (2000) apontam para 5.000, enquanto que o
CIDS (2000) indica um total de 18.000 pescadores, incluindo os registrados e nao-registrados,
para as cinco col6nias da Baia de Guanabara.

Segundo o IBAMA (2000), A Baia de Guanabara, a despeito da poluicao derivada do
lancamento de esgoto doméstico, dos despejos de instalacdes industriais e da disposi¢do nao
controlada de residuos sélidos, mantém uma produgdo pesqueira importante, ndo apenas pelas
quantidades desembarcadas, mas, especialmente, pelo numeroso contingente de pescadores
envolvidos. Dados parciais obtidos indicam a presenca de 2.200 pescadores € 900 embarcacdes
atuando no interior da baia, determinando uma producdo anual superior a 5 mil toneladas, ndo
incluida a pescaria direcionada a sardinha boca-torta, com destinacao industrial.

Segundo José Maria Pugas, presidente da Federacdo dos Pescadores, existem 21.800
pescadores cadastrados nas cinco colonias da Baia de Guanabara. Mas ele calcula que s6 14.000
estejam na ativa. A maioria € de pescadores artesanais, que utilizam em geral canoas ou caiques e
usam redes, linhas ou pequenos arrastos. (O GLOBO13/02/2005). Ha também os falsos
pescadores, pessoas que tiram a carteira de pescador pelas colonias com o objetivo de receber o
defeso ou de pescar por lazer.

Os pescadores assim que chegam na praia t€ém a tarefa de vender seu pescado. O
Mercado de Sao Pedro e o CEASA sdo os dois grandes centros de comercializagdo do pescado

capturado na baia de Guanabara. A despeito dos casos isolados, quando o pescado é vendido
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diretamente para os detentores de boxes do mercado, praticamente todo o pescado comercializado
no Mercado Sdao Pedro, com origem na baia, passa pelo leililo na Coldnia Z-8. O
leildo,provavelmente, permite ao pescador a obtencdo de precos mais favordveis do que os
obtidos na venda direta no cais. A venda no CEASA pode, também, ser feita de forma
cooperativa, mas na maior parte dos casos ¢ feita por compradores independentes ou pescadores
que centralizam a produ¢do de um determinado local.(JABLONSKI, 2002). Além do mercado
Sao Pedro, outra parte € vendida em dreas menos disputadas no entorno da baia de Guanabara.

Pelo sistema de “partes”, o dono da embarcacdo e do equipamento recebe 50% da
producdo, sendo a outra metade repartida entre os pescadores. Este sistema € adotado para as
pescarias de curto periodo, quando nao hd necessidade de maiores deslocamentos a procura dos
cardumes, limitando-se as dguas protegidas.

Pelo sistema de “aviamento”, pelo qual o patrdao da pesca, que em geral ndo participa da
captura, adianta aos pescadores os géneros alimenticios para o consumo em viagem e também da
familia que fica em terra. Os pescadores por seu lado se comprometem a entregar toda a producao
a um preco estipulado, bem abaixo do preco de mercado.Neste sistema, os pescadores ficam
totalmente dependentes do financiador (SA, 1999). Esse tipo de sistema ndo é comum nessa
regido, onde geralmente o pescador ou é dono do seu barco ou adota o sistema de partes com o
dono da embarcagdo ou seu ajudante.

A venda do pescado nos leildes, no CEASA, ou nas praias € feita com a participacao
efetiva do atravessador, que consegue um preco bom para as suas revendas com o pescador.
Nesse trajeto o preco do pescado pode subir até 100% do valor inicial.

A producdo pesqueira da Baia de Guanabara, registrada em 32 pontos de desembarque,
no periodo de abril de 2001 a marco de 2002 foi de pouco mais de 19.000t, corresponde a um
valor total de primeira venda de cerca de R$ 14,3 milhdes. Desse total, a sardinha boca-torta, com
destinacdo industrial e pre¢o médio de venda de R$ 0,25/Kg, respondeu por 12.500 t, equivalendo
a um valor aproximado de R$ 3,0 milhdes. Quando se desconsideram os desembarques da
sardinha boca-torta e da savelha, também direcionada ao processamento industrial, tem-se um
total capturado de cerca de 6.300 t e valor de R$ 11,2 milhdes, correspondente a um preco médio
unitario de R$ 1,76/Kg (JABLONSKI, 2002).

Além da pesca da sardinha boca-torta e savelha e das diferentes pescarias artesanais,
envolvendo a maior parte do contingente de barcos e pescadores e a totalidade dos currais,
coexistem na bafa outros importantes segmentos da atividade pesqueira, voltados para o camarao;
a coleta do caranguejo; o siri, visando o processamento pelas “descarnadeiras”, e a coleta de
mexilhdes, nos costdes rochosos da baia e ilhas oceanicas, também direcionados para o

processamento (JABLONSKIi, 2002).
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Os pescadores sentem dificuldades no escoamento dessa produgdo, pois sao péssimas as

condig¢des de atracacdo nos locais de embarque e desembarque.Para Jablonski,

As condi¢des de atracacdo, desembarque e comercializagdo sdo muito
varidveis em todo o litoral da bafa. Acrescenta-se a isso o fato de que ““as
condi¢des da baia de Guanabara, onde a pesca ainda é realizada por um
grande nimero de embarcagdes a remo, sem refrigeracdo ou apenas com
caixas isotérmicas, para a conservacdo do pescado, a questao de insumos
tende a ser menos importante aumentando assim a dispersao dos pontos
de desembarque e de comercializa¢ao”.(JABLONSKI, p.22, 2001)

O pescador muitas das vezes, por ndo ter vinculo com a colonia ou associacdes de

pescadores desembarcam em pontos diversos da baia. Isso também dificulta as projecdes pelos

orgdos competentes, de producdo de pescado, pois desse modo fica muito pulverizado.
3.6.1. O catador de caranguejo

Se a terra foi feita para o homem, com tudo para bem servi-lo, o
mangue foi feito especialmente para o caranguejo. Tudo ai &, foi, ou
estd para ser caranguejo, inclusive a lama e o homem que vive nela. A
lama misturada com urina, excremento e outros residuos que a maré

z

traz. Quando ainda ndo € caranguejo, vai ser. O caranguejo nasce
nela, vive dela, cresce comendo lama, engordando com as porcarias
dela, fabricando com a lama a carninha branca de suas patas e a
geléia esverdeada de suas visceras pegajosas.Por outro lado, o povo
vive de pegar caranguejo, chupar-lhe as patas, comer e lamber os seus
cascos até que fiquem limpos como um copo e com a sua carne feita
de lama fazer a carne do seu corpo e a do corpo de seus filhos.
(CASTRO, p.8, 2003)

A coleta de caranguejos constitui um universo particular no cendrio da atividade
pesqueira na baia, na medida em que se realiza nos manguezais e nao no espelho d 4gua e implica
em processos de comercializacdo diretos e pulverizados, quase sempre com a participacao dos
proprios coletores (JABLONSKI,2002).A captura de caranguejos atualmente encontra-se mais
restrito a regido de manguezais da APA de Guapimirim, nas localidades de Itadca, Itambi e

Magé.

Essa captura € feita predominantemente com a utilizacdo de armadilhas (lagos)
formadas por tiras de pléstico, colocadas sobre as tocas. O petrecho é conhecido como “redinha”
nas demais dreas de ocorréncia do Sudeste-Sul, reservando-se a primeira para outra modalidade
de captura utilizada em algumas regides, e que consiste em um lago na forma de forca, preso na

extremidade de um pedago de madeira. O catador apds a cata amarra os caranguejos em cordas,
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cerca de 10 a 12, separado por tamanhos. O caranguejo € vendido vivo nas ruas e feiras da

cidade.

Além do periodo de defeso do caranguejo entre outubro e dezembro, € proibida a
apreensao de fémeas.Muitos dos catadores de caranguejo, nesse periodo, se voltam para a pesca
ou até mesmo outra atividade.As estimativas e projecdes com relagao a produgdo de caranguejos
na baia € dificil ser feita devido ao fato do catador ndo ter um local fixo de embarque e

desembarque. E os pontos de venda sdo bem dispersos.

As estimativas de producdo para a localidade de Feital em Magé, indicam que o
ponto concentra cerca de 46% de producdo total de caranguejos na baia; seguindo-se em
importancia, as localidades de Itambi (31%) e Sdo Gabriel, na ilha de Itadca, com cerca de
14% (JABLONSKI, 2002).Virios sao os locais que eram importantes pontos de concentragao
e venda de caranguejos na baia, como por exemplo, a regido de manguezais de Duque de
Caxias. A perda gradativa desses manguezais restringiu essa atividade praticamente nessa

regido.

O total estimado para a bafa (99 t anuais) implica num rendimento de cerca de 12
kg/ha/ano, considerando-se como aceitdvel a estimativa de 8.300 ha de 4drea de manguezais. Os
nimeros obtidos poderiam ser vistos como uma estimativa “minima” da producdo da baia, apesar
de compativeis com as estatisticas para as regides Norte e Nordeste. A produtividade de 12
kg/ha/ano parece razodvel quando comparada a do delta do Parnaiba, onde em Manguezais mais

preservados, t€ém-se rendimentos entre 20 kg/ha/ano (Ivo et al, 2000: Jablonski et al., 2002)

3.8.Gréfico sobre os desembarques mensais de caranguejos na baia de Guanabara, entre

abril de 2001 e marco de 2002.
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3.7 - A Diminuicao da Pesca, a Pesca Predatoria e os Danos Ecolégicos

3.7.1 A Diminuicao da Pesca e a Pesca Predatoria

Uma das principais queixas do pescador é a diminui¢do crescente da pesca.Segundo
Vergara (1994) a pesca predatdria € apontada como dentre os principais contribuintes para a
reducdo da pesca, sendo efetuada através de arrastos com rede de malha fina nos canais dos
manguezais, que capturam em sua maioria formas jovens, além da pesca com bomba, que é
considerada crime.Em relacd@o a captura de caranguejos, atualmente restrita a drea dos manguezais
de Guapimirim, a ado¢@o de técnicas ndo tradicionais da cata, como o laco, ratoeira, enxada e
carbureto, estd reduzindo cada vez mais as populacdes destes animais, sendo ainda uma pressao
adicional a degradacdo do ambiente destes animais devido a invasdo das dreas de mangue para
habitacao.

Ainda ha o desaparecimento de vdrias espécies que antes eram comuns na Bafa de
Guanabara.Algumas espécies de pescado, de importancia comercial, ndo sdo mais encontrados no
interior da baia, que, no entanto, ainda oferece mais de 100 espécies de peixes, principalmente,
sardinhas, parati, corvina e tainha e, em menor escala, pescada, pescadinha, linguado, robalo,
xerelete, bagre e anchova. Atualmente a producdo média € de 13 toneladas/ dia de pescado
comercial, uma ton/dia de mexilhdo e 0,4 ton/dia de camarao.(www.mma.gov.br/port/sbf ,2004).
Essa producdo obedece a uma sazonalidade e estd diretamente relacionada ao periodo de
reproducdo e desova das espécies.

Nas dguas da Baia de Guanabara ji ndo € mais possivel encontrar espécies como a
lagosta (Panulirus argus), que € comum no litoral brasileiro e habitava ilhotas de pedras, como a
Ilha da Luz em Sao Gongalo.O cagdo (Ginglymostoma) que € encontrado em dreas com
abundancia de peixes, em especial as sardinhas. O siri azul (callinectees sapidus) era atraido por
peixes e camardes para as praias da Baia de Guanabara, onde os moradores facilmente enchiam
baldes de siri. A tartaruga verde (Chelonia mydas) que foi afastado pela poluicdo e pela falta de
comida. A moréia (Gymnothorax funebris) que gosta de dguas limpas sendo o seu afastamento
uma comprovacao do alto indice de polui¢do, as baleias Jubarte (Megaptera novaeangliae) mesmo
que as aguas da Bafa se tornem limpas jamais irdo voltar devido a quantidade de barcos e o
intenso trafego naval que as assustariam. Os golfinhos cinza (Sotalia fluviatilis) ha 30 anos
comecaram escassear, hoje aparecem raramente € vem em grupos muito menores.

(www.baiadeguanabara.com.br/ 2004)
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Algumas espécies sdo raramente vistas na bafa: Sdo eles a Sororoca, o Cacdo, o
Carapicu, o Bagre-amarelo e Bagre-branco.O camardo-rosa e o camardo-branco sdo espécies que
sofreram grande redu¢do, enquanto outras ainda sdo abundantes, como a Tainha e a Corvina (O
Globo/02/02/2005). A tainha e corvina sdo espécies presentes em quase todo o ano e que
reforcam a renda do pescador.

Em tempos anteriores, pescava-se na Bafa de Guanabara, um grande volume de
sardinhas por ano, enquanto que hoje ndo se consegue pescar mais de 20 toneladas. Algumas
espécies de peixes de importancia comercial ndo ocorrem mais nos limites da baia, bem como
todos os recursos pesqueiros se encontram em niveis consideravelmente reduzidos. Entretanto,
verifica-se ainda a ocorréncia de mais de 125 espécies de peixes (MATOS& MURATORI, 1989)

Segundo o Departamento de Biologia Marinha da UFRIJ, apesar da degradacdo, hd na
baia cerca de 200 espécies de peixes. Alguns peixes, no entanto, estdo escassos, devido ao lodo,
ao assoreamento e a escassez de oxigénio em alguns pontos do estudrio.(O GLOBO/02/02/05)

Apesar da diversidade de peixes que ocorrem na baia, apenas algumas poucas espécies
alcancam densidades expressivas compativeis com pescarias rentdveis. A pesca ¢ dominada, no
grupo dos pequenos pelagicos, pelas sardinhas boca-torta e verdadeira, e entre os demersais, pela
corvina, tainha e bagre, o que determina um baixo valor unitario médio para o pescado capturado.
(JABLONSKI, 2002).

A tainha ndo € apenas um dos peixes mais encontrados na Bafa de Guanabara. Para os
pescadores, simboliza a polui¢do que tomou conta das dguas do estudrio.Segundo Rodolfo
Paranhos, chefe do Laboratério de Hidrologia da UFRIJ, “a resisténcia da tainha nao ¢ histéria de
pescador, explica que a matéria organica do esgoto serve de alimento para a espécie. Por isso,0
peixe € encontrado com facilidade em dreas cheias de lodo”.(O GLOBO, 02/02/2005)

A atividade pesqueira na Baia de Guanabara foi sendo reduzida devido ao assoreamento,
pois o acesso dos pescadores a determinadas dreas foi sendo dificultado. As grandes embarcacdes
muitas das vezes ndo conseguem entrar na baia, tendo que se deslocar para o Porto de Sepetiba.
As causas deste processo pode ser atribuidas aos aterros, a transformacao de rios em canais € a
destruicdo dos manguezais e ao langcamento de residuos sélidos.(FEEMA, 1988).Essa atividade
pesqueira que ja foi muito mais produtiva resiste hoje a todo tipo de agressao ambiental e a falta
de uma politica de incremento da pesca.

Para Barroso (1997), A Baia de Guanabara atualmente ndo apresenta uma produgdo
expressiva em termos comerciais, apenas se colocando de maneira relevante para o sustento de
uma populacdo que vive no seu entorno e que depende diretamente desse ecossistema, apesar das
diversas formas de degradacdo ambiental que sdo verificadas. A producdo de pescado neste

estudrio mostra o predominio da pesca artesanal, que pouco contribui para a producgdo total do
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Estado do Rio de Janeiro. Os recursos pesqueiros da baia foram diminuindo de maneira muito
intensiva, o que pode ser atribuido a baixa qualidade das dguas e ao excessivo esfor¢o de pesca,
que € quantificado através do nimero de viagens ou lances de rede de pesca aplicada pela frota
pesqueira.

De acordo com os dados sobre Valoragdo Econdmica de Recursos Ambientais da
degradacdo da Baia de Guanabara, conclui-se que o volume do pescado hoje equivale a 33% de
peixe e 17% de camardo que ha dez anos. O camardo &, historicamente, uma das espécies mais
importantes da baia. Num levantamento de 2002, especialistas da Uerj apuraram o total de 88
toneladas de camarao pescadas no ano. Em 2003, um estudo realizado pela UFRIJ, o volume caiu
para 69 toneladas — uma queda de 21,5%. O chefe do Departamento de Biologia Marinha da

UFRJ, Marcelo Vianna, diz que faltam dados sobre a pesca.

“Com dados isolados, € dificil estudar o problema. O Rio precisa
urgentemente de uma série histérica sobre a pesca. Mas sabemos que o
volume de pescado na regido continua caindo. O camardo da bafa, antes
vendido a quilo, tornou-se tdo raro que passou a ser oferecido como isca,
aR$ 0, 20, para pesca esportiva”.

Segundo Marcelo, na costa da Regido Sudeste, ha 15 anos, a captura por hora de arrasto
era de 20 quilos.Em 2004, o nimero caiu para 1,5 quilo. Como a bafa € um grande criadouro, sua
degradacao ambiental reduz a abundancia do camar@o.O crusticeo rareou entre a década de 60 e
2003, quando foi registrada uma diminuicdo de 83%. A abundancia do passado € divulgada num

dos parcos dados disponiveis na Feema, que estimou em 400 toneladas de camardo o volume

pescado por ano durante a década de 60 (O GLOBO,02/02/2005).

Foto 1: Camarao cinza exposto no leilao em Gradim

A Federagdo de Pescadores do Estado do Rio de Janeiro também tenta estimar o prejuizo,
diante da inexisténcia de uma série histérica nos O&rgdos responsdveis. Faltam estudos
ininterruptos no Ibama, na Secretaria Especial de Aqiiicultura e Pesca do Governo Federal e na
Federacdo das Industrias de Pesca do Estado do Rio. “Estimamos a queda de todo o pescado em
40% nos ultimos dez anos. Infelizmente ndo existem estatisticas oficiais sobre a producdo. A
Federacao insiste, mas o Governo nao faz, ninguém faz”.(O GLOBO, 02/02/05)

As atividades de desenvolvimento atuantes sobre os recursos pesqueiros manifestam-se
sob vdérios aspectos, que sdo fatores de reducdo da ictiofauna, incluindo poluicdo das aguas,

assoreamento e destrui¢do dos criadouros naturais. A necessidade de se executar o saneamento da
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Baia de Guanabara afigura-se cada vez mais evidente, a medida que suas condicdes sanitdrias se
deterioram (FEEMA, 1988).

As medidas de ordenamento pesqueiro hoje adotadas — como o controle esfor¢co de
pesca, com limitacdo das frotas, tamanho minimo de captura, defesos, controle de apetrechos
utilizados, dreas interditadas etc, embora contemplem um amplo espectro de objetivos, ndo vém
surtindo os efeitos desejados, em virtude, principalmente, de dificuldades de aplicacdo
decorrentes da fiscalizacdo deficiente, auséncia de mecanismos de gestdo participativa, conflitos
de interesse, falta de informacdo dos diversos usudrios dos recursos e de integracdo dos
conhecimentos bioldgicos, econdmicos e sociais, desestrutura do Estado e das ONGs, entre outros
fatores amplos ou localizados. Como conseqiiéncia, evidencia-se, hoje, a necessidade inadidvel de
efetiva implementacdo de diretrizes e acdes que contemplem o uso sustentdvel dos recursos, a
diversificacdo da atividade, a aplicacdo efetiva das medidas de regulamentacdo, a protecdo e a

educagdo ambiental, entre outros (BEZERRA, 2000).

Foto 2 — O trabalho do pescador

3.7.2. Acidente ambiental & dano ecolégico

Para falar sobre a Baia de Guanabara é importantissimo abordar os danos e acidentes
ambientais ocorridos nesta década, ainda se ndo bastasse todas as agressodes, por despejo de lixo e
esgoto, aterramento, perda de manguezais, a bafa ainda estd a mercé de acidentes por
derramamento de 6leo.Foram grandes acidentes que marcaram pela falta de uma politica de
protecdo a esse ecossistema e pela falta de atitudes.Os pescadores sdo as pessoas mais atingidas
por este tipo de acidente, pois o 6leo afeta toda a biota, causando morte e intoxicacdo. O dleo

mata os moluscos, mexilhdes, conchas, ostras, caranguejos. A morte dessas espécies causa,
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irremediavelmente, um total desequilibrio na cadeia alimentar de todo ecossistema. O 6leo forma
uma fina camada impedindo a entrada da luz e conseqiientemente a fotossintese das algas.

Os estragos causados pelo vazamento de 1,3 milhdo de litros de 6leo na Baia de
Guanabara, em 18 de janeiro de 2000 — que afetou manguezais, praias, aves e peixes — até hoje
nao foram totalmente compensados. Cinco anos depois da tragédia, a Petrobras ja pagou multas,
bancou medidas compensatdrias e criou programas, mas, segundo o Ministério Pablico (MP)
Federal, ndo arcou com a responsabilidade civil sobre danos irrepardveis, como o tempo em que a
populacdo ficou privada da baia. Para encontrar um valor, o MP baseia-se num estudo inédito da
COPPE/UFRJ , apresentado em 2003, que contabillzou em R$ 345,00 milhdes o passivo do
desastre, inclusive os danos ao meio ambiente, normalmente considerados incalculaveis.(O
GLOBO, 17/01/05)

A mancha de 6leo se estendeu por uma faixa superior a 50 quilometros quadrados,
atingindo o manguezal da drea de protecao ambiental (APA) de Guapimirim, praias banhadas pela
Baia de Guanabara, intimeras espécies da fauna e flora, além de provocar graves prejuizos de
ordem social e econdmica a populacdo local.As comunidades que tiraram seu sustento de
atividades ligadas, direta ou indiretamente, tais como, a pesca e o turismo, foram muito
prejudicadas, quer pela contaminagao dos peixes e crustaceos, quer pela inviabilizagao do turismo

pela poluicdo ambiental.(www.1.jus.com.br). A pesca e a cata de caranguejos ficaram proibidas,

eles receberam um saldrio durante dois meses, porém relatam que a venda de peixes e caranguejos
diminuiu consideravelmente depois do acidente.

A conta do dano ambiental sofrido pela Baia de Guanabara, que totalizou R$ 345,5
milhdes, segundo o estudo da Coppe/UFRIJ, na qual houve a perda dos produtores em:Transporte:
R$ 269,100, Turismo: R$ 1.506.180,Pesca: R$ 2.021.997 e Manguezal:R$ 96.514.427.

A perda dos consumidores estd relacionada com a Saude: R$ 565.885 e a perda de
qualidade de vida: R$ 244.609.697.

Cinco anos depois desse acidente onde ainda se discute a reparagdo e os danos
envolvidos, acontece um novo acidente nos manguezais da APA de Guapimirim, em abril de
2005. Um desastre ecoldgico de grandes proporcdes. E assim que foi considerado o vazamento de
mais de 60 mil litros de 6leo diesel causado por um acidente de trem em Itaborai no dia 26/04 05.
A mancha de 6leo avangou pelo Rio Caceribu, afetou a drea de Protecio Ambiental (APA) de
Guapimirim. A pesca e a captura de caranguejos na regido foram suspensas temporariamente
devido ao risco de contaminagao.

Devido ao desastre ambiental, a FCA foi multada em R$ 5 milhdes, mas novas medidas

devem ser tomadas. As multas foram aplicadas pela Comissdo Estadual de Controle Ambiental
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(R$ 4 milhdes) e pela SERLA (R$ 1 milhdao). A SERLA ainda intimou a FCA a adotar as medidas
de contencgdo e a fazer uma andlise didria da 4gua de toda a regido afetada.(O Globo. 28/04/05).

A comissdo de Meio Ambiente da Alerj vai cobrar na Justi¢a a reconstituicao de tudo o
que foi atingido, além de indenizagdo aos pescadores e catadores de caranguejo. Segundo o
deputado Carlos Minc, presidente da comissdo, também cabe neste caso uma acao de reparo dos
danos.

O dano ambiental, em razdo de sua prépria natureza corresponde o evento de dificil
reparagdo e valoragdo, pois, mesmo que levado avante o esforco reparatério, nem sempre €
possivel, promover reparacao ou efetuar o célculo da totalidade do dano ambiental. Assim sendo,
temos, por exemplo, o caso de uma espécie de vida levada a extin¢cdo. A reparacdo seria
impossivel! E quanto valeria, sob o aspecto econdmico, a quebra ao equilibrio de um ecossistema,

com a extin¢do de formas de vida animal e vegetal e com a mais alta degradacdo da qualidade de

vida ?(www.1.jus.com.br) Desse mesmo ponto de vista, qual o valor de um dano ambiental que
inclui seres de varias espécies, comunidades inteiras que sobrevivem de atividades estritamente

artesanais € que muitas das vezes ndo conseguem ou nao sabem fazer outras coisas.

3.8 — A legislaciao dos pescadores artesanais

A legislacdo pesqueira em vigor para a bafa, por si s, j4 define um zoneamento
implicito, com restri¢des a pesca de arrasto e, portanto, garantindo a “reserva” da maior parte do
espelho d’dgua para as atividades mais caracteristicamente artesanais.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 8°, equipara as coldnias de pescadores
aos sindicatos de trabalhadores rurais; recebendo, portanto, configuracao sindical.

-A Portaria 8, de 20/02/1997, do IBAMA — proibe, especificamente, na regiao da APA
de Guapimirim, qualquer pesca com “redes de cerco com traineiras”, “arrasto com sistema de
parelhas™ e “arrasto de portas”. Fica proibido, ainda o “emprego de qualquer armadilha”, para a
captura do caranguejo-uc¢d, nos manguezais da APA.

-Portaria 122, de 14/09/2001 do IBAMA - proibe a captura do caranguejo-u¢d, nos
Estados do Espirito Santo, Rio de Janeiro, Sao Paulo, Parand e Santa Catarina, entre 01 de
outubro e 20 de dezembro de 2001; proibe em qualquer época a captura de fémeas ovadas e de
qualquer individuo cuja largura da carapaca seja inferior a 6,0 cm; proibe em qualquer época a
utilizacdo de qualquer tipos de armadilhas tais como redinhas, lagos, ratoeiras, “chunchos”,
“vangas”, cavadeiras, ferramentas cortantes ou produtos quimicos na captura da espécie.

-Portaria 602, de 13/12/1973 da SUDEPE — permite o exercicio da pesca de camardo na

baia de Guanabara, com redes de arrasto de portas, obedecidas as seguintes restricdes: oS
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aparelhos nao podem ser usados em “dreas de profundidades inferiores a 5 metros” ou “a menos
de quaisquer aparelhos de pesca fixos ou flutuantes”.

- Portaria IBAMA 074 de 13/02/2001 Estabelece o periodo de defeso do camardo

Quaisquer atualizacdes ou modificacdes da legislagdo devem contar com a participacdo
das associagdes de pescadores, que conhecem bem os principais problemas das comunidades
pesqueiras.

A Lei n° 8287, de 20 de dezembro de 1991, estabelece um periodo de reproducdo das
espécies. Através da concessdo de um seguro desemprego. O defeso € um beneficio importante,
pois estabelece uma protecdo as espécies e ao pescador artesanal que sobrevive dos recursos
naturais.

Os periodos de defeso variam de acordo com a sazonalidade das espécies.

O pescador profissional que exerca sua atividade de forma artesanal, individualmente
ou em regime de economia familiar, ainda que com a ajuda de parceiros, fard jus ao beneficio de
seguro-desemprego, no valor de um saldrio-minimo mensal, durante o periodo de defeso de
atividade pesqueira para a preservacdo da espécie.

Para se habilitar ao beneficio, o pescador deverd apresentar ao 6rgdo competente do
Ministério do Trabalho e da Previdéncia Social:

[-Certidao do registro de pescador profissional no IBAMA emitida, no minimo, ha 3
anos da data da publicagdo da lei.

II-Atestado da coldnia de pescadores a que esteja filiado, ou do 6rgao do IBAMA, com
jurisdicdo sobre onde atue o pescador artesanal, ou, em ultimo caso, declaracio de dois
pescadores profissionais idoneos, comprovando.

III-Comprovantes de pagamento da contribui¢do previdencidria
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CAPITULO 4- AS CONDICOES DE TRABALHO E SAUDE DOS PESCADORES E
CATADORES DE CARANGUEJO DA REGIAO DE MANGUEZAIS DA APA DE
GUAPIMIRIM

4.1 — Caracterizacao da area de estudo - a APA de Guapimirim

4.1.1 - Caracterizacao da regiao

A regido estudada € compreendida pelos municipios de Sao Gongalo, Itaborai, Magé e
Guapimirim, esses municipios ficam no entorno da Baia de Guanabara e possuem rios que ali

desdguam.

Tabela 4.1: A populacio e a drea (Km?) dos municipios da regido em estudo.

MUNICIPIO POPULACAO | AREA/Km®
SAO GONCALO 948.216 249
ITABORAI 210.735 424
MAGE 227.467 386
GUAPIMIRIM 43.019 361

Fonte: www.ibge.gov.br

A regido estudada possui uma populagdo total de cerca de 1,5 milhdo de habitantes
conforme o quadro, sendo uma &drea que apresenta diversos problemas sociais, ambientais,
econdmicos e politicos. Um dos piores problemas € a falta de estrutura sanitdria da regido. Por
estar bem préxima a capital, mantém um enorme vinculo de dependéncia econdmica, social e até
cultural.Esses municipios ainda hoje, sdo considerados cidades-dormitério, pois ndo conseguem
manter uma estrutura de emprego e desenvolvimento.A populacdo local sofre com a falta de
infra-estrutura e das minimas condi¢des de saneamento e de saide.

A regido possui os seguintes estabelecimentos de satde publica e privada.

Tabela 4.2: Estabelecimentos de satde publica e privada da regido.

MUNICIPIO ESTABELECIMENTO | E. SAUDE | E. SAUDE




TOTAL PUBLICA | PRIVADA
SAO GONCALO 199 57 142
ITABORAI 60 31 29
MAGE 52 28 24
GUAPIMIRIM 6 6 0
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Fonte: www.ibge.gov.br

Uma das maiores reivindicacdes dessa populagdo € com relacdo ao atendimento médico,
ou seja, a populacao tem enorme dificuldade de ser atendida, pois a demanda € muito maior que
os servicos oferecidos, sobrecarregando o atendimento na capital.

Em relacdo a educagdo esses municipios ainda t€m problemas em relagdo ao analfabetismo com a
populacdo jovem e adulta. Os indices de analfabetismo ainda sdo elevados como mostra o

seguinte quadro:

Tabela 4.3: Total de analfabetos da regiao
Total de analfabetos

Municipios

Guapimirim | 14,74
Itaborai 13,16
Magé 12,96
S@o Gongalo | 8,16

Fonte:www.cide.gov

Apesar do aumento do ingresso nas escolas de ensino fundamental da regido, existe uma
parcela significativa que ainda nido conseguiu ser inserida nos programas educativos e projetos
para a alfabetizacdo de jovens e adultos.

A educacgdo € uma das principais solucdes para se resolver problemas como subemprego
e desemprego. Altas taxas de analfabetismo e uma populacdo pouco escolarizada vao caracterizar
pouco avanco social e desenvolvimento. Além disso, é através da educacdo que essa populacio
pode ser capaz de ter uma maior consciéncia ambiental e conseguir modificar a realidade da Baia
de Guanabara e das suas vidas.

Para se ter um melhor perfil desses municipios e da populacdo em questdo, € importante

analisar outros indices s6cio-econdmicos.

Tabela 4.4: Perfil s6cio-econdmico da populagdo da regido em estudo



Sao 69,51 94,19 268,79 0,896 | 0,782 23° 1012°
Gongalo
Itaborai 67,50 89,24 202,29 0,844 | 0,737 67° 2180°
Guaxindiba | 66,41 88,20 234,72 0,843 | 0,739 63° 2174°
Magé 67,68 90,06 209,61 0,863 | 0,747 57° 1977°

Fonte: www.cide2.rj.gov.br/banco-municipais

Esses valores retratam a situacdo dos municipios entre 1991 a 2000, sdo dados que
refletem a dificil situagdo a que se encontram os municipios dessa regido ,segundo o CIDE, Sao
Gongalo € o municipio que apresenta melhores indices sécio-econdmicos em relacdo a regido
estudada, porém em relacdo ao pais, estd em 1012° lugar.Essa classificagdo é obtida através de
diversos parametros como educagdo, saude, saneamento, renda, etc. O atual quadro de
desemprego e subemprego da populacdo € refletida em vérios aspectos, desde a diminuicdo da
renda per capita a esperanca de vida ao nascer desse trabalhador.A busca pela sobrevivéncia é o
primeiro objetivo do trabalhador que ndo consegue alcancar uma melhor qualidade de
vida.Através do trabalho formal ou informal, o pescador e o catador procuram retirar do
ecossistema o bésico para se sustentar. E através desse trabalho que envolve vérios riscos e

grandes esforgos, que esse trabalhador mantém a sua familia.

4.1.2. A APA DE GUAPIMIRIM

A drea de prote¢do ambiental (APA) de Guapimirim foi criada em 23 de setembro de
1984, através do decreto federal 90.225. Possui cerca de 140 quildometros quadrados, ou
exatamente 14.340 hectares. H4 100 anos, esse manguezal era quatro vezes maior do que hoje,
mas acabou reduzido as atuais propor¢cdes devido a desmatamentos, aterros e construgdes
irregulares, principalmente.

Nem toda a APA de Guapimirim € formada de manguezais, assim como nem todos os
manguezais da regido estdo incluidos na APA de Guapimirim.Boa parte dos manguezais da ilha
de Itadca, por exemplo, em Sdao Gongalo, ndo foi incluida na APA. Mesmo que ndo facam parte
da APA nio significa que estes manguezais estejam desprotegidos do ponto de vista da lei. E que

o codigo florestal considera o manguezal como drea de preservacdo permanente, onde é proibido
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desmatar, aterrar ou destruir sob qualquer hipétese. Em Sao Gongalo ainda houve uma perda
considerdvel desses manguezais com a constru¢do da Niter6i-Manilha, a Estacdo de Tratamento
de Tratamento de Esgotos e mais recentemente, o piscindo de Sdo Gongalo.

A APA de Guapimirim possui apenas cerca de 30% de manguezais preservados
integralmente, em bom estado de conservacdo. Ficam localizados na beira dos rios e junto a baia,
onde o acesso humano é mais dificil. Os restantes 70% correspondem a areas comprometidas
pela ocupagdo humana, onde o manguezal sofre agressdes permanentes, principalmente pelo fato
de que até hoje, nao foi realizada a demarcacdo da area da APA, ou seja, marcacdes que
indiquem onde comeca e termina a APA.

A APA ¢ limitada ao norte, pela rodovia BR-93 e a drea urbana do municipio de Magé ,
ao sul, pela serra de Itaina e a ilha de Itadca, a leste pela rodovia BR-493 e o ramal ferroviario
de Itambi-Campos , e , a oeste pela Baia de Guanabara .

Os manguezais (foto 2) em estudo ocupavam hd 20 anos atrds dreas bem mais extensas
do que atualmente.Estas dreas de manguezais, e demais tipos de vegetacdo natural, foram sendo
substituidas a partir dos fins do século XVII pela monocultura canavieira e posteriormente, pela

citricultura para atender, segundo Mendes (1950), ao comércio exterior.

Foto 3: Rio Caceribu na regido da APA de Guapimirim

Essa drea foi muito afetada pela devastacdo dos mangues também devido a construgao
do Aterro de Itadca e de construgdes populares estimuladas principalmente pela proximidade dos

grandes centros e do crescimento da regido.
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Antes da construgdo, alguns desses locais eram de dificil acesso, sendo freqiientados por
pescadores, catadores de caranguejo e banhistas.

Quanto a vegetacdo, Aradjo e Maciel (1979), classificam os manguezais como do tipo
ribeirinho, que normalmente ocupam os aluvides ao longo dos rios e gamboas e que drenam a
area inundada periodicamente pelas marés . E os manguezais sdo caracterizados floristicamente
pelas espécies arboreas: Ryzophora mangle (mangue vermelho), Avicennia Schauerianna
(mangue preto), Languncularia racemosa ( mangue branco).

Quanto ao meio antrépico , a APA compreende regides ocupadas por pescadores ,
agricultores e caranguejeiros , em drea de perfil urbano . Os assentamentos urbanos sdo de baixa
renda, com a presenca de favelas, loteamentos populares e conjuntos habitacionais, em zonas
urbanas dos municipios de Sdo Gongalo, Magé e Itaborai, Guapimirim.

Estudos realizados por 6rgdos oficiais, ONGS e universidades apontam os seguintes
problemas como os maiores responsaveis pela degradacdo do ecossistema da APA de
Guapimirim: desmatamentos, exploracdo predatdria, aterros e vazadouros de lixo ,4reas aterradas
para a constru¢do de moradia de baixa renda , conjunto habitacional ou mesmo utilizadas como
depdsito de lixo em Itaoca , bem préximo ao limite da unidade, polui¢ao hidrica ,fiscaliza¢ao
precdria, falta de zoneamento ( Guapi on line — APA Guapimirim )

Hidrografia: A regido da APA Guapi-Mirim € cortada por diversos rios e canais (foto
4), sendo os principais: o Rio Guapi-Mirim o Guarai, o Macacu, o Guaxindiba e o Iriri.Esses rios
apresentam um aspecto meandroso tipico e os canais de seus leitos adentram na Baia de

Guanabara cerca de um quilometro.

foto 4: os pescadores e catadores percorrem canais para chegar ao mangue ou a

Baia de Guanabara
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4.2. As condicoes de trabalho dos pescadores e catadores de caranguejo

A partir da amostra estabelecida, ou seja, 80 pescadores e 20 catadores de caranguejo,
os dados foram quantificados e analisados.

Com a aplica¢do do questiondrio, o trabalhador pode relatar as suas experiéncias, falar
das suas principais situagdes e problemas que ocorrem no seu dia-a-dia. Esse trabalhador
relatou e demonstrou as precdrias condicdes de vida e trabalho dos pescadores e catadores de
caranguejo dessa regido. Muitos relataram problemas de saide e uma rotina sofrida e silenciosa.
As condigdes adversas da atividade do mar e mangue sio colocadas de forma unidnime como os
maiores riscos enfrentados.A saide € o bem mais precioso, pois nada pode ser feito se o corpo ou
a mente adoece.Os sinais de sobrecarga de trabalho sdo expressos e identificados nas reclamacgdes
de dores e problemas da coluna. Os pescadores e catadores de caranguejo se expdem a grandes
variagOes de temperatura como excesso de radiacdo solar e frio intenso (foto5), desempenhando

uma jornada de trabalho excessiva.

foto 5: o pescador em atividade na Baia de Guanabara

A atividade pesqueira pode ser considerada potencialmente perigosa por expor os
trabalhadores a possiveis riscos de acidentes com embarcagdes, afogamentos, acidentes com o0s
apetrechos de pesca, esforcos fisicos acima dos limites do corpo, problemas de postura
inadequada, mudancas climadticas, trabalho noturno, ruido, acidentes com o pescado, contato com

agentes patolégicos em ambiente mal saneado e outros.
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H4 também a questdo da baixa auto-estima que leva muitos trabalhadores a terem
problemas com o élcool e o fumo. Muitos recorrem a bebida para conseguirem aliviar os
sintomas da depressdo e as dificuldades inerentes do oficio.A bebida é muito utilizada para
“esquentar”e “passar o tempo”.O equilibrio emocional € importante para o trabalhador que passa
a noite no mar, muitas vezes sozinho. E dele que parte a observacio do cardume e das acdes e
atitudes para se ter €xito em sua pescaria.

Além dessas dificuldades, o pescador vé seu ambiente de trabalho ser degradado e ele
sente os resultados na propria pele.Muitos peixes, crusticeos € moluscos ndo caem mais em suas
redes devido a falta de sensibilizacio do homem com o bem maior que € a natureza.

As suas atividades podem ser suspensas devido a acidentes na Baia como em janeiro de
2000 e este mais recente em 2005. O pagamento de indeniza¢do além de ndo cobrir com as reais
necessidades dessa categoria, ndo € o bastante para resolver a situagdo de descaso a que passam.
No acidente ocasionado pelo tombamento do trem e do derramamento de 6leo no Rio Caceribu,
os pescadores da regido receberam cesta basica e foram convidados, pela Companhia, a trabalhar
na limpeza da regido, eles receberam didrias no valor de R$ 50,00 para o pescador sem barco e
R$ 120,00 para o pescador com barco préprio. Eles receberam uma indeniza¢do de R$ 300,00,
porém ainda estao pleiteando um valor maior na justica.

Para A., presidente da Capatazia local, o mais importante foi o recrutamento dos
pescadores para o trabalho de limpeza do rio e dos mangues.

Os catadores relatam que mesmo depois da liberacdo da pesca e da cata de caranguejo,
as pessoas ficam umas tanto “desconfiadas” com o pescado e as vendas ficam mais dificeis. Na
verdade, a questdo dos reparos a danos e indenizacdes, nesse caso, € uma questao muito dificil de
ser estabelecida. A questdo € que se dd muita €nfase ao lado econdmico, porém medidas para
restabelecer o ambiente atingido nunca sdo tomadas.

As tabelas a seguir tracam um perfil desse grupo de trabalhadores, também em alguns
casos € feito cruzamento de dados para uma melhor comparagdo entre as duas fungdes, ou seja,
entre o pescador e o catador de caranguejo.Durante as entrevistas os trabalhadores relataram suas
experiéncias e se expressaram através de sentimentos de indignagdo, esperancga, tristeza,

desespero entre tantos outros.

4.3-Dos resultados:

Foram entrevistados 99 homens e 1 mulher, esse percentual € devido porque boa parte
das mulheres da regido, que atuam na pesca, fazem o trabalho de limpeza do peixe, da retirada da
carne do siri(sirizeiras) e da venda do caranguejo nas feiras e ruas das cidades.Como as

entrevistas foram na prépria praia, ndo foi possivel obter um maior percentual feminino.
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Tabela 4.5: A Ocupagao x Idade do trabalhador

IDADE | PESCADOR percent | CATADOR| Percent | TOTAL
18-25 7 8,8% 3 15,0% | 10%
26-30 6 7,5% 3 15,0% | 9,0%
31-35 9 11,3% 5 25,0% | 14%
36-40 15 18,8% 2 10,0% | 17%
41-45 14 17,5% 2 10,0% | 16%
46-50 4 5,0% 3 15,0% | 7,0%
51-55 14 17,5% 1 5,0% | 15,0%
56-59 4 5.0% 0 0% 4,0%
60 + 5 6,3% 1 5,0% | 6,0%
<18 2 2,5% 0 0% 2%
TOTAL 80 20 100%

= Na tabela acima que indica a idade em relacdo a ocupacdo , € possivel perceber a
diferenca entre as duas funcdes A maioria dos pescadores se encontra na faixa superior
dos 36 anos de idade.

» Para oidoso € mais dificil se manter na cata de caranguejo do que na pesca, onde se tem
um total de 5 pessoas com mais de 60 anos (83,3%) para apenas 1 na cata de caranguejo
(16,7%). Isso vem reforgar a extrema dificuldade que o catador relata com o mangue.

= Qutro fato observado € que ndo houve nenhum catador com menos de 18 anos. A
presenca de menores no mangue € uma realidade, porém ela € mais freqiiente na venda
dos caranguejos nas ruas e feiras da cidade. 2,5% dos pescadores tem menos de 18 anos.

= QOs catadores sao mais jovens, 65% deles tém até 40 anos. 25% dos catadores tem entre 31
e 35 anos

A prética da pesca € um trabalho 4rduo, para muitos pescadores nem sempre o resultado é
satisfatorio como diz o Sr. F. da S. de 40 anos: “Foi dificil, mas a pescaria deu para quebrar o

galho”.

Tabela 4.6. A IDADE X USO DE EPI
IDADE | Nio mencionado | percent | NAO | percent| SIM | TOTAL
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18-25 0 0% 7 159% | 3 | 10%
26-30 2 13,3% 6 136% | 1 [9%
31-35 6 40,0% 6 |[13,6%| 2 |14%
36-40 3 20% 4 191% 10 | 17%
41-45 2 13,3% 7 [159% | 7 |16%
46-50 0 0% 3 168% 4 | 7%
51-55 1 6,7% 5 114% | 9 | 15%
56-59 1 6,7% 2 45% 1 4%
60 + 0 0% 3 168% 3 6%
<18 0 0% 1 123% I 2%
TOTAL 15% 44% 41% | 100%

= Pelo menos 44% ndo usa e até desconhece os equipamentos de prote¢do individual.O
equipamento de protecdo utilizado pelos pescadores é uma capa de pléstico, chamado de
aliado. O seu bote ou pequeno barco niao possui equipamentos de localizagdao e nem de
salvamento, como bdias e lanternas, caixa de primeiros socorros.

* 41% usa algum tipo de equipamento de protecao individual

= O catador de caranguejo faz uso de dleo queimado para se proteger dos insetos do
mangue, € niao usa outros equipamentos de prote¢ao como luvas e botas.O uso de EPI é
maior na faixa entre 36 e 40 anos de idade (17%) e 41 e 45 anos (16%). Nesse caso
denota-se a importancia da experiéncia do mar para a preven¢ao de acidentes e riscos.Mas
ainda esse uso € extremamente baixo, em relacao aos riscos inerentes da funcao.

= Eles sabem dos riscos que correm e das dificuldades que sofrem quando ocorre algum
tipo de acidente.

Percebe-se que muitos pescadores t€ém receio do trabalho que realizam, como relata o
pescador SR.A.F. S, de 55 anos: “Vocé sai para pescar e ndo sabe se volta”. Além do temor, a
falta de garantias e coberturas em relacdo a acidentes preocupa muitos catadores como o Sr. C.
G., catador de 23 anos: “Se sofrer algum acidente, ndo vou receber nada”

Ha muitos perigos no mangue, como nos diz o catador de 47 anos Sr. A.: “No mangue tem muita

ponta de pau, hé lugares onde se voc€ ndo passar rapido, fica agarrado”.

Tabela 4.7: USO DE EPI em relacdo a ocupacao:

EPI pescador | percent | catador | percent | Total
Nio menc| 13 16,3% | 2 10% 15%
Nio 30 37,5% | 14 70% 44%
Sim 37 46,3% | 4 20% 41%
total 80 20 100%

= O uso de EPI é maior entre os pescadores (46,3%0 contra 20% entre os catadores). O

catador além dos riscos de acidentes no rio ainda enfrenta inlimeros riscos no mangue,
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com a vegetacdo, com os insetos, com cobras e objetos pontudos na lama do mangue. O
uso continuo de 6leo queimado como forma de prevencdo ao ataque de mosquitos e
outros insetos pode levar esse trabalhador a ter problemas sérios na pele e até intoxicacao,
pois parte dessas substancias sao absorvidas pela pele.
O uso de equipamento de prote¢cdo como capas, luvas, botas, colete salva-vida, lanterna,
filtro-solar entre outros, sdo considerados caros por esses trabalhadores.

Os pescadores realizam seu trabalho sem utilizarem os equipamentos necessdrios nas

acOes que asseguram a seguranga dos mesmos; como relata o pescador

Sr. J. B. de 42 anos: “As embarcagdes nao oferecem seguranga e 0s recursos sao poucos para

melhorar”. Muitos ndo sabem nem manipular esses equipamentos, como nos diz o pescador de 27

anos Sr. J. da S.: “E dificil usar equipamento de protecio”.

Tabela 4.8: IDADE X DURACAO DE JORNADA DE TRABALHO

IDADE | 12h16h| % 16h24h| % | 8hl] % | Até 8h| % Naomenc | % | Total
18-25 |2 59% |0 0% |8 |14%|0 0% |0 0% | 10%
26-30 |2 59% |0 0% |6 |10.590 0% |1 50% 9%
31-35 |4 11.8% |1 20%|8 | 14%| 1 50% |0 0% | 14%
36-40 |5 14.7% |2 40% | 10 | 17.59 0 0% |0 0% | 17%
41-45 |8 23.5% | 0 0% |7 |12391 50% |0 0% | 16%
46-50 |2 59% |0 0% |5 |8.8%|0 0% |0 0% | T%
51-55 |7 20.6% |1 20%| 6 |10.590 0% |1 50% 15%
56-59 |2 59% |1 20%| 1 1.8%| 0 0% |0 0% | 4%
60 + 2 59% |0 0% |4 |7% |0 0% |0 0% | 6%
<18 0 0% 0 0% |2 |3.5%|0 0% |0 0% | 2%
Total 34% 5% 57% 2% 2% 100%

Os pescadores e catadores ficam muito tempo no mar e ainda preparam os apetrechos
para a pesca, fazendo acertos e manutencdo na rede e outros materiais.A duracdo da
jornada € longa e cansativa.Para 57% desses trabalhadores levam em média 8h a 12 h no
mar ou mangue e 17% desse percentual tem entre 36 a 40 anos.A atividade noturna ainda
¢ mais desgastante e bem cedo esse pescador participa também das vendas do seu
pescado.

Dos 10% dos pescadores mais jovens, que estdo na faixa dos 18 a 25 anos, 80% trabalha
de 8 a 12 horas.

Dos 34% que tem uma jornada de 12 a 16 horas, 23.5% estdo entre 41 e 45 anos de idade.
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* Dos 15% que tem entre 51 e 55 anos trabalham de 12 a 16 horas.
= QOs pescadores relatam que é extremamente desgastante a longa jornada no mar e por isso
sentem muito sono e cansago.
Por ser desgastante o trabalho dos pescadores, muitos t€m o receio do envelhecimento
precoce, como nos diz o Sr.R. da S. de 37 anos: “A desvantagem de ser pescador ¢ ficar velho

rapido”

Tabela 4.9: IDADE X DESEMPREGO

Idade | NAO | Percent | SIM | Percent | TOTAL
18-25 | 4 10,5% | 6 9,7% 10%
26-30 |2 5,3% 7 11,3% | 9%
31-35 |6 15,8% | 8 12,9% | 14%
3640 |5 13,2% | 12 19,4% | 17%
41-45 | 6 15,8% | 10 16,1% | 16%
46-50 |1 2,6% 6 9,7% 7%
51-55 |9 23, 7% | 6 9,7% 15%
56-59 |2 5,3% 2 3,2% 4%
60+ 3 7,9% 3 4,8% 6%
<18 0 0% 2 3,2% 2%
TOTAL 38% 62% 100%

" 62% dos entrevistados ja estiveram desempregados.Muitos se consideram desempregados
permanentes, e tem na pesca a tnica saida para a sua sobrevivéncia. Para 38% consideram
apesca e a cata de caranguejos como 0 seu emprego, o seu ganha-pdo permanente.

= O desemprego estd distribuido por todas as faixas etérias, mas € entre 36 anos e 45, que
ele se torna mais expressivo.A falta de uma profissdo e de estudo sdo determinantes para a
fixacdo desse homem nesse ambiente.Eles afirmam que ndo querem esse destino para os
seus filhos e acreditam que a educagdo possa garantir um futuro melhor para eles.

= Para os menores de 18 anos, a situacido nao é diferente, eles ja entram na pesca, porque
nao conseguem serem inseridos no mercado e porque hd uma enorme tradi¢do em passar
os conhecimentos sobre a pesca para os filhos, assim hd sempre uma renovacdo, os que
param e os que iniciam na vida da pesca.Ha aqueles que sempre viveram da pesca e nao
sabem fazer outra coisa (38%), ou possuem uma outra atividade para complementar a

renda.
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Os pescadores e catadores nao reconhecem a atividade que desenvolvem como trabalho,

isso nos revela o catador de 29 anos o Sr G. A.: “Desempregado, somos todos”

Na tabela abaixo os dados da escolaridade sdao expressos da seguinte forma:

Escolaridade | analfabeto | alfabetizadq 1° grau 1°grau Ensino Ensino

incompleto | completo | Médio Médio

incompleto | Completo

Niveis 1 2 3 4 5 6
Tabela 4.10: IDADE X ESCOLARIDADE

IDADE | 1 | Percent| 2 | Percent | 3 | Percent| 4 | Percent | 5| Percent| 6 |Percent total
1825 |1 [83% |0 | 0% 4 183% |1|7,7% 21333% |2 |33,3% | 10%
26-30 |2 |16,7% |0 | 0% 6 [12,5% |1 |7,7% 0] 0% 0 | 0% 9%
31-35 (2 [16,7% | 0 | 0% 10 [ 20,8% | 1 | 7,7% 1116,7% |0 | 0% 14%
36-40 (2 |16,7% |2 |133% |10 |20,8% |2 | 15,4% 1116,7% |0 | 0% 17%
41-45 |3 |250% |3 | 20% 5 [10,4% |3 |23,1% 0] 0% 2 1333% | 16%
46-50 |0 | 0% 2 1133% |3 |63% |1]|7,7% 0] 0% 1 116,7% | 7%
51-55 |2 |16,7% |3 | 20% 6 [12,5% |3 ]23,1% 1116,7% |0 | 0% 15%
56-59 |0 | 0% 2 1133% |2 |42% |0| 0% 0] 0% 0 | 0% 4%
60+ 0 | 0% 3 1 20% 1 [21% |1]7,7% 0] 0% 1 116,7% | 6%
<18 0 | 0% 0| 0% 1 [2,1% |[0]0% 1116,7% |0 | 0% 2%
TOTAL| 12 15 48 13 6 6 100%

Como ja era esperado a escolaridade dos pescadores e catadores de caranguejo € baixa, ou
seja, a maioria possui apenas o 1° grau incompleto(48%).O percentual de analfabetos
também € alta, 12% do total pesquisado. A maioria dos analfabetos tem menos de 40
anos.

A baixa escolaridade também contribui para o maior agravamento dos riscos e doencas.
Além disso, essa baixa escolaridade impede que esse trabalhador consiga um melhor
emprego, ou outras oportunidades no trabalho formal, por exemplo.Para muitos comegar a
estudar agora é mais dificil, ja que eles ndo teriam um horério definido para a pesca.

Dos 48% que possuem o 1° grau, 41.6% estao entre 31 e 40 anos.

Os analfabetos estdo espalhados por praticamente todas as faixas etdrias, inclusive entre
0os mais jovens, caracterizando a auséncia de uma politica efetiva de erradicacdo do
analfabetismo.

Esse percentual ainda pode ser mais alto, visto que muitos dos que assinam seu nome nao

sabem ler.Para eles uma melhoria de vida estd relacionada com uma melhor educacao.
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Observa-se também que muitos pescadores nao sentem orgulho da atividade que

praticam, as falas do Sr. Fernando, pescador de 38 anos: “Prefiro que meus filhos estudem e que

saiam fora da pesca”, do pescador Sr. D. C. de 35 anos: “Nao aconselho ninguém a ser pescador,

ensinaria outra profissdo”, e a do pescador Sr. M. da L. de 34: “Nao tive opcao, por isso fui ser

pescador”, revelam a frustracdo que sentem.

Tabela 4.11: ESCOLARIDADE X OCUPACAO

Escolaridade | pescador | percent | catador | Percent | Total
1 6 75% |6 30.0% | 12%
2 10 12.5% |5 25% 15%
3 39 48.8% |9 45.0% | 48%
4 13 16.3% |0 0% 13%
5 6 75% |0 0% 6%

6 6 75% |0 0% 6%
total 80 20 100%

= Ao comparar a escolaridade entre as duas ocupacdes observa-se que o pescador possui

uma escolaridade maior que o catador. Nao tem nenhum catador com o 1° grau completo

enquanto tem-se 16.3% de pescador com essa escolaridade.

=  30% dos catadores sdo analfabetos e outros 25% apenas sao alfabetizados

=  Para o ensino médio também ndo h4 nenhum catador com essa formacao.

7.5% do pescador tem o ensino médio incompleto e 7.5% tem ensino médio completo.

Embora nao sintam orgulho do trabalho que realizam, os pescadores t€ém consciéncia da

importancia da pesca para suas vidas (foto 6). Como diz o pescador Sr. R. de 37 anos “A

salvacdo € a pesca, a pesca € de onde vem o dinheiro”.

Foto 6: PESCADOR LANCANDO A SUA REDE EM MAIS UM DIA DE TRABALHO
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Tabela 4.12: SE POSSUI AJUDANTES X A OCUPACAO EXERCIDA

Ajudantes Pescador | Percent | catador | percent | total
Nio 22 27,5% | 18 90% 40
Sim outros | 45 56,3% |0 0% 45
Sim /familia | 13 16,3% |2 10% 15
total 80 20 100

= E possivel destacar a importincia dos ajudantes na pesca, apenas 27,5% ndo tém
ajudantes. 72,6% dos pescadores necessitam de ajudantes para melhor desempenho da
sua fun¢do.Quando o pescador vai para o mar sozinho aumenta os riscos.Os ajudantes

podem ser colegas de profissdo que se alternam, ora como ajudante ora como pescador,

principalmente se este ndo possui barco.

= J4 a cata de caranguejo é uma atividade mais solitdria, o catador pode ir com outro colega
para 0 mangue, mas ndo € seu auxiliar nessas atividades. 90% dos catadores disseram ndo
utilizar ajudantes na sua labuta didria.
O sucesso da pescaria depende da sorte, do mar, como relata o pescador de 23 anos o Sr.

R. J.: “Depende muito do mar, quando estd bom d4 para tirar bastante, mas as vezes nao

compensa”.

Diante de tantas dificuldades os pescadores respeitam a individualidade e mantém a

harmonia entre ele, como revela o pescador Sr. C. A. S. de 52 anos. “Um respeita o espaco do

outro. H4 um consenso entre o que é e como pode se pescar ha harmonia”.

A renda do trabalhador foi caracterizada pelo saldrio minimo em vigor como mostra a

seguinte legenda:

A B C D E F
Meio Um salaric Um salario Dois Dois salarios Trés salar
salario e meio salarios e meio ou
mais
Tabela 4.13: A RENDA X A OCUPACAO
Renda pescador | Percent | catador | percent | total
N3ao mencionado 5 6.3% 0% 5%
A 3 3.8% 5% 4%
B 13 16.3% 10 50% 23%
C 9 11.3% 5% 10%
D 25 31.3% 25% 30%
E 10 12.5% 15% 13%
F 3 3.8% 0% 3%
G 12 15% 0% 12%
Total 80% 20% 100%
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31.3% do pescador ganha até 2 saldrios minimos enquanto que 50% do catador recebe até
1 saldrio minimo por més.Observa-se que 3.8% do pescador recebe menos de um salério
minimo por més enquanto que para o catador 5% recebe esse percentual. Isto vem
afirmar que hd uma diferenca entre as rendas do catador e do pescador.

No final da tabela existe um grupo que tem um maior poder aquisitivo. Para 15% dos
pescadores que recebem mais de 3 saldrios minimos por més.

Na amostra dos pescadores e catadores pesquisados, ndo existe nenhum catador com
saldrio superior a 2,5 salarios.

A renda da pescadora da amostra, também equivale ao da maioria, ou seja, recebe até 2
minimos.

100% dos que recebem mais de 3 saldrios minimos sio pescadores

67% dos trabalhadores recebem até dois saldrios minimos

Alguns pescadores como a Sr* W. P., pescadora de 52 anos, acreditam que ser pescador

¢ algo hereditdrio: “Ser pescador vem de berco”.

Tabela 4.14: A RENDA X A ESCOLARIDADE

Renda 1 2 3 4 5 6 tota
Nio 0 0% 0 0% 2 42% |1 77% |2 33.3% | 0 0% 5%
mencionado

A 2 16.7% | 1 6.7% |0 0% 1 77% |0 0% 0 0% 4%
B 4 33.3% | 7 46.7% | 11 22.9% | 0 0% 1 16.7% | O 0% 239
C 0 0% 0 0% 9 18.8% | 1 77% |0 0% 0 0% 109
D 2 16.7% | 5 333% | 17 354% | 5 38.5% | 0 0% 1 16.7% | 309
E 4 333% | 1 6.7% |5 10.4% | 3 23.1% | 0 0% 0 0% 139
F 0 0% 0 0% 1 21% |1 7.7% |0 0% 1 16.7% | 3%
G 0 0% 1 6.7% |3 63% |1 77% |3 50% |4 66.7% | 129
Total 12% 15% 48% 13% 6% 6% 100

48% do total tem apenas o 1° grau incompleto e desse total 35.4% tem uma renda de até 2
saldrios minimos.

6% tem o ensino médio completo e desse total 66.7% recebem mais de 3 saldrios
minimos.

4% da amostra recebe menos de um saldrio minimo por més e desse total 16.7% ndo sio
alfabetizados.

23% dos que recebem um saldrio minimo, 33.3% sao analfabetos e 46.7% sao apenas

alfabetizados.
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O crescimento do desemprego também preocupa os pescadores, pois contribui com a
sobre pesca como sinaliza o pescador de 43 anos Sr. C. L.: “Em relag¢do a pesca s6 vai piorar,

porque a cada dia aumenta o nimero de pescadores”.

Foto 7 venda de pescado

Tabela 4.15: A RENDA X A DURACAO DA JORNADA DE TRABALHO

Nao menc 4 11.8% 0 0% |1 1.8% |0 0% |0 0% | 5%
A 2 5.9%| 0 0% |2 35% |0 0% |0 0% | 4%
B 8 23.5% 1 20% | 12 21.1% | 1 50% |1 50% 23%
C 2 5.9%)| 1 20% | 6 10.5% | 0 0% |1 50% 10%
D 10 29.49 2 40% | 18 31.6% | 0 0% |0 0% | 30%
E 2 5.9%| 0 0% |11 19.3% | 0 0% |0 0% | 13%
F 1 29%]| 1 20%| 1 1.8% |0 0% |0 0% | 3%
G 5 14.7% 0 0% |6 10.5% | 1 50% |0 0% | 12%
Total 34% 5% 57% 2% 2% 100%

* 50% dos que tém renda maior que 3 saldrios minimos tém uma jornada de 8 a 12 horas
de trabalho
* 57% de todos trabalhadores da amostra desempenham uma jornada de 8 a 12 horas, sendo

que desse grupo, 60% (18 trabalhadores), recebem até 2 salarios minimos por més.
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» Para os 34% dos que trabalham de 12 horas a 16 horas, 29.4% recebem até 2 saldrios
minimos e 23.5% s6 recebe um saldrio minimo por més. Desse mesmo grupo 14,7% t€ém
uma renda superior a 3 saldrios minimos por més.
* Dos que desempenham uma maior carga hordria (5%), ou seja, de 16 horas a 24 horas,
40% ganha até 2 saldrios minimos por més.
= Esses dados demonstram que ndo € basicamente o aumento da jornada de trabalho que vai
aumentar a renda desse trabalhador. Existe outros fatores importantes e decisivos para o
seu melhor rendimento
Alguns pescadores acreditam que o trabalho autdbnomo (foto 6) proporciona melhores
vantagens financeira, pois com carteira assinada quem ganha é sempre o patrdo como nos diz o
pescador Sr. G. de 45 anos: “Quando voce trabalha de carteira, voce pode se matar, mas o patrao
€ quem ganha”. Mas, muitos admitem que trata-se de uma vida sacrificada como nos diz o

pescador Sr. A. F. de 55 anos:“E uma vida sacrificada”.

Foto 8: o pescador conserta a sua rede para mais uma jornada

de trabalho

Tabela 4.16: A RENDA X DEPENDENTES

Nio 2.8% 6.3%
mencionados
A 3 8.3% 1 1.6% 4%
B 10 27.8% 13 20.3% 23%
C 4 11.1% 6 9.4% 10%
D 7 19.4% 23 35.9% 30%
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E 5 13.9% 8 12.5% 13%

F 1 2.8% 2 3.1% 3%

G 5 13.9% 7 10.9% 12%
Total 36 64 100%

= 35.9% dos trabalhadores que possuem dependentes ,recebem até 2 saldrios minimos e
20.3% recebem até 1 saldrio.
= 1.6% dos que tém dependentes recebem menos de um saldrio minimo.

= 27.8% dos que nao possuem dependentes recebem até um saldrio minimo.

Tabela 4.17: PERIODO DA JORNADA X DURACAO DA JORNADA

Jornada | 12h16| perc | 16h24| perc | 8h12 | perc | Até 8h| perc | nmenc| perc | total
Ambos | 20 58,8%| 5 100%| 10 17,5% | 0 0% |0 0% 35%
Diurno |0 0% 0 0% |19 333% | 1 50% | 0 0% 20%
Noturno | 4 11,8%| 0 0% |10 17,5% | 1 50% | 0 0% 15%
Variavel | 10 29,4%| 0 0% |18 31,6% | 0 0% |2 100% | 30%
total 34 5 57 2 2 100%

* A maior parte dos pescadores sai para pescar no final da tarde e passa toda noite no
mar(35%),ou seja em ambos periodos. Eles explicam que o periodo da jornada é muito
variavel (30%), nao ha um periodo especifico para sair e nem para voltar, o periodo € um
tanto indefinido.

* 15% desse percentual utilizam apenas o periodo noturno para pescar.

= Eles se informam se o mar estd bom, se o tempo estd bom, se estd dando peixe e se
arriscam no mar Eles sempre procuram retornar com algo que dé€ para sobreviver por mais
um dia, ndo importando quanto tempo ficam fora.Essa atividade noturna é mais cansativa
e oferece mais riscos, ainda mais com um trabalhador mal alimentado e que faz uso
abusivo de bebidas alcodlicas.O catador de caranguejo ja trabalha exclusivamente de dia.
E através de uma observacdo bem apurada e um enorme conhecimento do mangue que o
catador encontra seu objetivo.

A jornada de trabalho dos pescadores e catadores (foto 7) é marcada por grandes
dificuldades como revela o catador o Sr. J. R. P. de 46 anos: “Pego muita chuva, friagem, ralo
muito”, e o pescador Sr. F. de 40 anos: “O mar € triste, tem que ter muita disposicdo. A vantagem

€ arrumar o peixe para sobreviver, botar o pao de cada dia”.
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Foto 9: Ao amanhecer os pescadores chegam com o pescado para vender no leilao

Tabela 4.18: A DURACAO DA JORNADA X OCUPACAO

Jornada Pesca | Percent | Catador| Percent
12h16h 34 42,5% | 0 0%
16h24h 5 6,3% |0 0%
8h12h 38 475% | 19 95%
Até 8h 1 1,3% 1 5%
Nao mencionado | 2 2.5% 0 0%
total 80% 20% 100%

* 95% dos catadores t€ém uma jornada de 8h a 12 horas didrias, enquanto que para o
pescador essa jornada € maior, ja que 42,5% tem uma jornada de 12h a 16 horas didrias e
6,3% desse total trabalha de 16h a 24 horas.Apesar de se ter um grande percentual de
pescador (47,5%), que trabalha de 8h as 12 horas, € possivel perceber que o pescador
necessita de um tempo maior para desempenhar as suas atividades.

= O catador ja sabe o local para armar as suas armadilhas, faz isso, e depois espera cerca de
1 a 2 horas para que o caranguejo se desentoque e se enrole nas redinhas.Depois € passar
e retirar o caranguejo, formando cordas. Geralmente separa-se pelo tamanho; grande,
médio e pequeno.

Os pescadores nao t€ém garantia da quantidade de pescado do dia de trabalho, pois como

nos diz o pescador Sr. L. S. de 50 anos: “A pescaria é sempre incerta’.
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Tabela 4.19: A OCUPACAO E A OCUPACAO PARALELA

Ocupagao pescador | percent | catador | percent | Total
parelela

Nio 41 51,3% |9 45% 50%
Sim/eventual | 35 43,8% | 10 50% 45%
Sim/fixa 4 5% 1 5% 5%
total 80 20 100%

*  50% nao desempenha atividade paralela contra outros 50%, que tem atividade eventual ou
fixa. A atividade paralela eventual € realizada em épocas onde o pescado estd mais
escasso, ou na época do defeso. Conciliar uma atividade fixa € mais dificil para o
pescador, que precisa estar disponivel em boa parte do dia e da noite.

» 50% do catador de caranguejo necessita de complementa¢do de renda, recorrendo a
biscates e outras atividades informais. A atividade paralela para o catador é maior pois ele
se dedica a apenas uma espécie. Quando o caranguejo diminui ou mesmo desaparece, esse

trabalhador precisa continuar sobrevivendo.

Tabela 4.20: PERIODO DA JORNADA X OCUPACAO

Jornada | pescador | percent | catador | percent | total
Ambos | 35 43,8% |0 0% 35%
Diurno | 1 1,3% 19 95% 20%
Noturno | 15 18,8% |0 0% 15%
Variavel | 29 36,3% |1 5% 30%
total 80 20 100%

* O catador trabalha de dia (95%), pois seria muito dificil catar caranguejo a noite. J4 o
pescador pode trabalhar tanto de dia como a noite (43,8%). O que vai determinar sdo as
condi¢des do mar e se estd dando peixe.O pescador que mora préximo a praia, € um bom
observador das condi¢des de tempo procurando aliar a sua experiéncia no dia-a-dia no
mar.

Muitos pescadores como o sr. J. P. de 51 anos relatam que vivem mais no mar do que
com seus familiares:“Moro mais no mar que em casa”. Além disso, perdem a noite de sono e nao
tém os direitos trabalhistas garantidos como nos diz o pescador de 39 anos Sr. M. M.: “A

desvantagem € perder noite de sono e nao ter carteira assinada’.



Tabela 4.21: TIPO DE RENDA X OCUPACAO

Comissdo | 11 13,8% |0 0% 11%
Fixo 6 75% |0 0% 6%
Varidvel | 63 78,8% | 20 20% 83%
total 80 20 100%
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A renda é varidvel para 78,8% dos pescadores e 100% dos catadores, ou seja, vai

depender do que eles conseguem do mar ou mangue. A renda é fixa para 7,5% dos

pescadores, nesse caso, ele atua como ajudante de um outro pescador e este lhe paga um

percentual fixo, pré-determinado. O pagamento por comissdo € feito através de um

acordo entre as partes, onde o pescador, depois de contabilizar os custos, retira um

percentual da venda do pescado, como exemplo, 30% do valor do pescado.

Como nos diz o catador de 43 anos Sr. J. C.:“O tnico rendimento dessa populacdo é o

caranguejo, se acabar ndo tem como viver’.

TABELA 4.22: RENDA X DURACAO DA JORNADA

Nao 4 11.8% | 0 0% |1 1.8% [0 0% |0 0% | 5%
mencionado

A 2 59% |0 0% |2 35% |0 |0% |0 0% | 4%

B 8 23.5% | 1 20% | 12 21.1% | 1 50% | 1 50% | 23%
C 2 59% |1 20% | 6 105% |0 | 0% |1 50% | 10%
D 10 29.4% | 2 40% | 18 316% |0 | 0% |O 0% | 30%
E 2 59% |0 0% |11 193% |0 0% |0 0% | 13%
F 1 29% |1 20% | 1 1.8% |0 |0% |0 0% | 3%

G 5 14.7% | O 0% |6 10.5% | 1 50% | 0 0% | 12%
Total 34 5 57 2 2 100%
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* 29.49% dos trabalhadores que desempenham uma jornada de 12 horas a 16 horas recebem
2 salarios minimos e outros 23.5% recebem 1,5 salarios.

* Dos 12% que recebem mais de 3 saldrios, 50% trabalha entre 8 a 12 horas.

» Para o grupo que tem uma maior jornada de trabalho, ou seja, de 16 a 24 horas, 40%
recebe até 2 salarios, 20% recebe 1 salario e outros 20% recebe 1,5 salarios minimos.
Observa-se também que ndo existe nenhum trabalhador com essa jornada com salérios
acima de 3 minimos.

= A partir desse fato pode-se dizer que o aumento da jornada ndo vai proporcionar
diretamente o aumento da renda.Existe outros fatores que vao influenciar diretamente

a melhor produtividade desse trabalhador.

A partir da andlise dos questiondrios tém-se o perfil desse trabalhador :

PERFIL DO PESCADOR E DO CATADOR

Grafico 4.23: Quanto a naturalidade
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= A maioria absoluta € natural do Rio de Janeiro, o que pode denotar uma atividade bem
voltada para as comunidades que se instalaram ao entorno da Baia e que deste ambiente

mantém-se fiéis, talvez porque ndo possuem alternativas.
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= 64% dos entrevistados possui dependentes e estes sdo os familiares.Um fator importante
para se ter uma real dimensdo do valor do seu trabalho, pois € dele que muitas pessoas
dependem para sobreviver.

= 67,5% dos trabalhadores possuem dependentes enquanto que para o pescador esse
percentual é de 50%.

= A maior parte dos pescadores e catadores de caranguejo se mantém no grupo dos
casados(61%) e 24% sao solteiros.

= 80% dos entrevistados diz que a esposa ou companheira nao trabalha. Os 80% que disseram
que a companheira ndo trabalha inclui também os que nao tém companheiras. A grande
maioria € responsdvel em manter a familia.

Os pescadores também questionam a auséncia de projetos governamentais que atendam
as suas necessidades e facilitem a atividade de pesca, como nos diz o Sr. L. S. de 50 anos:

“O governo poderia olhar mais o nosso trabalho, pois nada € feito por aqui’.

Graéfico 4.24: QUANTIDADE DE DEPENDENTES
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* Dos que possuem dependentes a maioria € responsdvel em manter filhos (63%) e
outros familiares, alguns desses familiares participam do processo da pesca de uma
forma direta ou indireta. Como ajudante no barco, na venda do pescado ou do
caranguejo, na limpeza do peixe ou na manutencdo do barco e reparos de redes e

outros artefatos de pesca.
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* 36% disseram ndo possuir nenhum dependente. A pesca é uma atividade de forte

tradi¢do familiar e que praticamente conduz vdrias geragdes por o mesmo caminho.

Grifico 4.25: NUMEROS DE FILHOS
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*  25% nao possuem filhos

»  40% possuem até dois filhos e 31% possuem até 4 filhos.

Os filhos herdam dos pais as no¢des para continuarem o trabalho que desenvolvem
sem ter uma perspectiva melhor de vida como relatam os pescadores Sr. J. G. de 42 anos:
“Filho de pobre o futuro é ser miserdvel”, e Sr. M. de 34 anos:“Filho de pescador desde
pequeno comega a pescar’.

" 65% do trabalhador € independente, ou seja, que ndo paga a sua autonomia.A
autonomia € obtida através do pagamento de um carné com uma contribui¢do mensal,
que pode variar de acordo com o salério estipulado.Muitos como ndo tém renda fixa,
ndo conseguem pagar o beneficio, que lhes asseguraria uma melhor renda futura.A
autonomia ndo € obrigatdria para o pescador e o catador, o importante é o seu

licenciamento e a sua filiagdo a uma colonia de pescador.
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49% dos pescadores e catadores da amostra possuem licenca para pescar enquanto
outros 49% ndo possuem. A licenca para pescar € umas das poucas garantias que o
pescador tem. E através da licenca que o pescador pode receber o defeso e comprovar
sua atividade de pesca.
Quando ¢ feita a comparacdo entre as ocupagdes observa-se que, 75% dos catadores
ndo possuem licenga enquanto que para o pescador esse percentual é de 42,5%.E um
percentual muito alto visto que € uma das necessidades bésicas desse trabalhador.
68,8% dos pescadores ja estiveram no setor formal para 40% dos catadores que
também ja passaram por este setor.
A maioria (66%) ndo possui registro de autonomia. Pagar a autonomia para muitos é
algo muito dificil, pois eles tém dificuldade de juntar qualquer montante. Basicamente

o dinheiro arrecadado € usado nas suas necessidades basicas diarias.

Dos que trabalharam no setor formal, 51% esteve no setor tercidrio.Para 36% que
nunca tiveram um emprego formal. O setor secundéario corresponde a 8% € o primdrio

a5%.

Muitos desses trabalhadores gostariam de ter a carteira assinada, mas a falta de oportunidade

no mercado formal ndo os estimulam, como relatam os pescadores Sr. R. A. de 32 anos: “E

importante ter carteira pois tem direito a tudo” e o Sr. J. G. de 50 anos: “As perspectivas sdo

as melhores, mas a realidade € outra”.

GRAFICO 4.26: QUANTO A FORMA DE REMUNERACAO:
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A forma de remuneracdo mais utilizada € a didria (81%), que consiste em vender o
pescado logo assim que se chega na praia, através de leildes (foto 8) ou venda direta para
o atravessador. A procura nesses locais de desembarque de pescado € grande.Ainda antes
de amanhecer, muitas pessoas ji se encontram nesses locais para pegar o seu peixe
fresco, por um preco bem mais barato.Quando sobra, alguns pescadores vendem nas ruas
e feiras da regido.

Esse mercado movimenta um grande nimero de comerciantes, como donos de peixarias,
bares e restaurantes da regido. Paralelo a isso existe a venda do gelo, que ¢ feita na praia
ou bem préxima a ela. 18% diz que a forma de remuneracdo é varidvel e apenas 1% diz

ser semanal.
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Foto 10:Leilao dos pescadores em Gradim, ao amanhecer

Esses trabalhadores ndo tém saldrio fixo, contam com a sorte para cobrirem as despesas, como
nos diz o pescador de 42 anos Sr. Sebastido: “S6 tenho saldrio se saio para pescar, se a

producdo é baixa as vezes ndo cobre nem o gelo e o 6leo do barco”.

GRAFICO 4.27: QUANTO AO TIPO DE RESIDENCIA:
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» s pescadores em sua maioria (58%), moram em casa propria, em geral, proxima a
praia, ou mesmo, em alguns casos em dreas na propria praia. Muitos sdo posseiros e
outros vivem em terrenos da Marinha. As casas sdo bem simples ou apenas barracos
improvisados (Foto 11). Ali guardam seus apetrechos da pesca, os isopores e
materiais necessarios do dia-a-dia.Ja os catadores de caranguejo moram também
proximo ao mangue, em areas mal saneadas e insalubres.Algum mantém casa ou
barracos préximos a rios da regido, sofrendo perdas em épocas de cheias e enchentes.

* Comparando as duas ocupagdes, 58,8% dos pescadores disseram morar em residéncia
propria. Para o catador esse percentual foi de 55%.

Muitos pescadores ndo pensam no futuro, nem fazem planos, como nos diz o Sr. D.

de 52 anos: “Minha esperanca € continuar levando a vida, até quando Deus quiser”.

Foto 11 — moradia dos pescadores que vivem em barracos improvisados



TABELA 4.28: QUANTO AO TRANSPORTE OBSERVA-SE QUE:
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* Como a maioria mora perto do ambiente de trabalho ndo usa nenhum tipo de
transporte (69%). Os barcos sdo muito usados para os catadores de caranguejo (12%),
que passam pelo rio Caceribu para chegar ao local ideal para a coleta do caranguejo.A
questdo de estar préxima ao mar é muito importante, devido ao alto custo do

transporte que aumentaria em muito o valor do pescado e também pela facilidade em
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B Barco ou bote
O Bicicleta

O Mais de um

B Nenhum

@ Onibus

B Outros

manusear todos os apetrechos de pesca e de manter o barco perto de casa.

* A maioria trabalha e atua no mar (73%) e 16% atua apenas no mangue.

Os pescadores enfrentam muitas dificuldades com a instabilidade do mar, como nos diz o

pescador Sr. J. L. de 40 anos: “Quando a maré esta baixa, tem que largar o barco 14 em baixo,

se tivesse uma ponte, facilitaria a nossa vida”.
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Foto 12: local de embarque e desembarque de catadores, em

Itambi/Itaborai

Tabela 4.29: Quanto ao tempo gasto para se deslocar para o trabalho:

O1h-2h

B 2h-3h

O 30mi-1h

O <30mi

B Nao mencionado

* Como a maioria mora proximo ao mar, o tempo gasto € bem pequeno, ou seja, 56%
leva menos de 30 minutos.

"  66.3% dos pescadores gastam até 30 minutos para chegar ao local do trabalho. Isto
porque, em geral, eles moram bem préximos a praia. J& para o catador o tempo gasto é
maior, 30% disseram gastar de 1 a 2 horas até o local de trabalho, o mangue (foto 13).

Para o Sr. G. pescador de 45 anos “E importante ter carteira assinada, mas para a

pescaria o importante € ser legalizado”.

FOTO 13 — Resultado de um dia de pesca
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Gréfico 4.30: QUANTO AO TIPO DE PESCADO:

O Camarao

3% 7%

B Caranguejo

O Caranguejo e
peixe

ONao mencionado

M Peixe e camarao

O Peixe

o,
53% B Todos

* A maioria pesca peixe (foto 14) e camardo (53%). Geralmente na safra do camardo
todos pegam camarao.Nesse periodo o pescador precisa se adequar ao tipo de pesca e
aos apetrechos exigidos. O tipo de pescado vai determinar os apetrechos e as técnicas
da pesca.

* 12% disseram s6 pegar ao caranguejo.A cata de caranguejo € muito especifica e
limitada apenas para os catadores.Nao € nada fécil entrar no mangue para catar
caranguejo, a técnica e experiéncia sao fundamentais.

* 7% se dedicam a pesca de camardo, nesse caso sO possuem apetrechos para esse tipo
de pesca.

A polui¢cao diminui a pesca e ameacga o sustento de centenas de familia, como nos

diz o Sr. M. A., pescador de 15 anos: “O que atrapalha muito é a polui¢ao”.
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Foto 14: A sardinha sendo pesada e vendida

GRAFICO 4.31: QUANTIDADE DE CARANGUEJOS/DUZIAS/DIA
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O catador de caranguejo relata que € muito dificil precisar a quantidade de caranguejo
que consegue pegar em suas idas ao mangue. 35% diz que consegue pegar até 7 dizias
de caranguejo diariamente. Para 45% dos catadores dessa regido consegue-se até 5
duzias de caranguejos diariamente.

Esse caranguejo € geralmente armazenado para ser vendido nos finais de semana, nas
feiras e ruas da cidade, nesse caso consegue-se um preco melhor do que o oferecido
pelos atravessadores que compram o caranguejo diretamente nos domicilios dos

catadores.
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= A procura de caranguejos € grande nesses pontos, onde hd mulheres, criancas e
catadores de todas as idades, tentando vender todo seu caranguejo, para ndo precisar
voltar com ele e assim ter prejuizo. H4 muita negociagdo entre as partes para se chegar
a um preco final.A cordinha com 1 didzia de caranguejos pode ser encontrada por R$
12,00 a R$ 15,00 (os maiores), e na residéncia do catador se vende por R$ 8,00 a R$
10,00.

= O catador, em geral, s cata caranguejos durante a semana.Nos finais de semana eles
se dedicam a venda.

* Na época do defeso ainda € possivel encontrar caranguejo em muitos desses locais.
Sdo catadores que ainda ndo percebem a importancia de preservar o ciclo do
caranguejo e da sua propria subsisténcia.

Quando ndo encontram no mar o suficiente para atender suas necessidades os

pescadores realizam outras atividades como nos diz o Sr. M.J. de 75 anos: “As vezes

desaparece o camardo ou o peixe, ai tem que procurar outra atividade”.

..

Foto 15- drea de atracacao doa barcos

GRAFICO 4.32: COMO SE MANTEVE QUANDO ESTAVA DESEMPREGADQ?
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= (Os pescadores recorrem a biscates(37,3%), a ajuda de familiares(10,2%) e a propria
pesca(30,5%) para se manter.Para quem ndo possui formacao profissional e escolaridade
suficiente para ingressar no mercado, sao poucas as opcoes de vida e de trabalho. Nesse
caso o setor informal abriga um exército de pessoas que nao tiveram melhores condi¢des
de vida e educacdo quando jovem, e hoje se véem num ciclo do desemprego e
subemprego.

» Para muitos o desemprego ja faz parte da vida desse trabalhador.
Com o acidente na baia de Guanabara em 2000 provocado pelo derramamento de dleo,
muitos pescadores relatam que a situacdo dos que sobrevivem da pesca piorou: “Cada dia a vida
estd  pior, depois do acidente as coisas  pioraram  muito por  aqui’.

(Sr. A. F. S. de 55 anos)

GRAFICO 4.33: QUANTO TEMPO ESTEVE DESEMPREGADO
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* Do total de desempregados, a maioria (55,2%) esteve ou estd muito tempo sem
emprego.Uns se consideram eternamente desempregados e tém a pesca como uma forma
de atender a sua subsisténcia, mas gostariam de ter um emprego formal que pudesse lhe
oferecer melhores condi¢des de vida e uma maior estabilidade.

O catador demonstra ansiedade em arrumar um novo emprego: “Espero arranjar um

emprego, pois 0 mangue € sé um meio de sobrevivéncia”. (Sr A.A. de 47 anos)
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Foto 16 — O Pescado € deixado a amostra esperando o melhor lance

GRAFICO 4.34: PONTO DE VENDA DO PESCADO
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H4 varios pontos de venda, porém a presenca do atravessador é bem marcante nesse
processo (29%).Muitos pescadores preferem vender seu pescado assim que chegam na
praia(21%), nos leildes e para os atravessadores, pois ja chegam muito cansados para
procurar um valor melhor na cidade.O preco do pescado pode variar bastante em relacao
a quantidade capturada.Em boas épocas o preco do pescado é vendido bem abaixo para
os atravessadores, que revendem com valores muito acima.. Os pescadores ficam nas
maos dessas pessoas que exploram o trabalho e conseguem obter assim, um lucro fécil.
A maioria (84%) vende o pescado diariamente, nos pontos de venda especificados
anteriormente, pois ndo possuem local para armazenar e congelar o pescado. O mercado
Sao Pedro em Niter6i também tem muita procura.

O catador geralmente vende no final de semana, nas feiras e ruas da cidade.Alguns ja

possuem comprador definido, como boa parte dos catadores, que pegam o caranguejo na
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propria casa (9%). S@o os restaurantes especializados no preparo do caranguejo. A
presenca feminina das vendedoras de caranguejo € bem grande, elas podem ser vistas
também nas atividades de preparo das redinhas (foto 17), desfiando sacos de nylon para a

captura do caranguejo.

Foto 17: a catadora desfia sacos de nylon para a preparacdo das armadilhas para o

caranguejo

GRAFICO 4.35: QUANTO AO ATENDIMENTO MEDICO
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Os pescadores e catadores de caranguejo recorrem ao servigo publico para atendimento
médico (84%). Muitos reclamam do péssimo atendimento dos hospitais e postos de saide
da regido, da falta de médicos e servicos especializados.

Para 12% desse total que consegue pagar uma consulta popular quando esta doente, ou
que paga um plano de saide, também popular, sabe da necessidade e da falta de servigos
médicos.

Os postos de saide nas proximidades ndo funcionam adequadamente, ndo t€ém médicos

especialistas e em geral tem um quadro de funcionamento muito restrito.

Os pescadores como uma grande parte da populacao brasileira sofre com os atendimentos na area

da saude. A pescadora de 52 anos W. P., entrevistada em janeiro deste ano, faleceu, no inicio do

més de setembro, vitima de uma parada cardiaca, segundo a mesma, no momento da entrevista,

gozava de plena saide. Como nos diz o pescador Sr. J. G. de 42 anos: “S3o muitas as tormentas

do pescador”.

GRAFICO 4.36: A SEGUNDA OCUPACAO
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51% nao possui segunda ocupacdo, ou seja, retiram da pesca ou da cata de caranguejos o
seu rendimento didrio e conseqiientemente a sua subsisténcia.Os 43% que possuem a
segunda ocupagdo, também se insere no setor informal, desempenhando atividades como
biscateiro, servente de obras, ajudantes, faxineiro, ambulante e outros.

Para muitos que nao tém escolaridade e formagao profissional, a pesca € o tnico refigio
do desemprego e da fome, para pescar além dos ensinamentos basicos € necessaria muita

disposi¢do para enfrentar todas as adversidades da funcdo.Na época do defeso € maior a
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procura por outra atividade. Além dessas citadas, muitos pescadores se especializam pelo
fabrico de redes e manutenc¢do de barcos.

= Apenas 5% desse total ttm uma segunda ocupacio formal, e tem a pesca como forma de
complementar a renda, ou seja, a ocupagao formal € insuficiente para manter todas as

suas despesas.

GRAFICO 4.37: RELACAO ENTRE OS ORGAOS DE FISCALIZACAO
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» Para a maioria dos pescadores e catadores de caranguejo a relacdo com os Orgaos de
fiscalizacao € indiferente(43%), muitos desconhecem 6rgdaos como o Ibama e a Capitania
dos Portos.Para 18% a relacdo € boa.

»  80% diz que tem uma boa relacdo com os pescadores e 12% como cordial, para 3% essa
relacdo € indiferente e apenas 5% diz ser ruim.Os pescadores t€m uma boa relacao entre
si, ha uma certa colaboracdo entre eles, ¢ uma necessidade da propria ocupacao.

Os catadores ndo trabalham em conjunto, hd uma grande individualidade entre eles:

“Cada um faz o seu trabalho, cada um por si”. (Sr. A., 47 anos).
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GRAFICO 4.38: A MEDIA DE QUILOS DE
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= Pelo que foi relatado pelos pescadores € extremamente dificil precisar quantos quilos de
pescado se consegue abater por dia. As vezes o pescador sai sem nada do mar, outras
vezes € pescado uma quantidade insuficiente para pagar o 6leo e o gelo. O esforco, um
pouco de sorte e a propria experi€éncia sdo necessdrios para que ele possa precisar o
momento e o local certo do lancamento da rede.Em épocas boas, onde a pesca ¢ farta, o
pescador consegue fazer um dinheiro para o conserto do barco ou para a compra de uma

nova rede.Porém, quando hd muita oferta o preco do peixe também cai.

*  31% disseram pegar em média de 25 a 50 quilos de peixe ou camar@o.

= QOs pescadores reclamam da diminuicao da pesca e do aumento do nimero de pescadores
na regido, isso faz com que a cada dia se pegue menos peixe.
Os pescadores também reconhecem ao empréstimo pessoal: “O atravessador explora
muito”. (Sr. J. R. / catador/ 46 anos)
“Tinha que ter uma cooperativa com uma linha de crédito para o pescador poder comprar

seu barco”. (Sr. A. B. F./ pescador/ 51 anos)

= A renda é sempre bem varidvel, as vezes o pescador ndo consegue nada. A maioria dos
pescadores e catadores da regido recebe até 1 saldrio minimo e meio mensalmente.
Para muitos € extremamente dificil precisar o rendimento mensal. “As vezes agente

nao consegue nada”.( Sr. A./ catador/ 42 anos)
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63% ja estiveram no setor formal, que para muitos representa uma garantia de vida
melhor, seguranca e a certeza do saldrio. A incerteza do saldrio € uma das maiores

preocupacdes do pescador e do catador de caranguejo.

50% voltaria ao setor formal, devido ao melhor saldrio e as garantias trabalhistas. Ser
pescador € conviver com as incertezas do dia-a-dia. Para quem ja se acostumou com o
mar ou o mangue e com a liberdade de trabalhar por conta propria, ndo abandona a

fun¢do, mesmo diante de tantas dificuldades.

GRAFICO 4.39: QUAL O PERCURSO DO TRABALHADOR PARA DESEMPENHAR
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O pescador e o catador de caranguejo geralmente desempenham estas fun¢des devido,
principalmente, a falta de alternativas (37%) e aos conhecimentos passados pela propria
familia nestas atividades (33%).A maioria dos pescadores e catadores tem pais ou
possuem algum membro da familia que passou os primeiros ensinamentos do mar e das
técnicas de pescaria ou catagdo, ainda em crianga.Inicialmente a pesca pode ter sido

apenas como lazer ou a complementacao da renda familiar e depois como profissdo e seu
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sustento.Para 10% da amostra o desemprego foi o motivo para desempenhar tal funcio e

18% estao como opc¢ao de vida.

* 52% dos pescadores e catadores de caranguejo ndo se afastaram do trabalho por motivo
de doenca e de acidente. Porém a maioria precisa trabalhar mesmo doente ou
acidentado, devido a sua condicdo trabalhista. Durante as entrevistas foi observado que
alguns trabalhadores estavam doentes ou tinham sofrido acidentes recentes, porém
relataram que , ndo podiam deixar de trabalhar.13% ja se afastaram por acidente e 35%
por doenca.Os acidentes mais comuns sdo com a embarcacao ou com o ferrdo do bagre.
No mangue sdo cortes com a propria foice e picadas de animais.

A realidade cruel desses trabalhadores € retratada nessas falas: Se vocé parar quando
tiver doente ou acidentado vai morrer de fome “. ( Sr. J.)
“Meu barco ja virou vdrias vezes, ja fiquei a deriva por mais de uma hora, esperando
salvamento. Os acidentes sdo comuns, quase perdi a perna no motor do barco...”.

(Sr. S))

Foto 18- barcos dos pescadores

Os pescadores e catadores de caranguejo podem ter varios agravos a sua saide devido as

condic¢des de trabalho. 44% do total disseram ter algum tipo de doenca ou reclamacao.

TABELA 4.40: AGRAVOS A SAUDE

Doenga freq
Coluna e dores nas costas/hérnia de disco/joelho 18
Pneumonia e tuberculose 9
Hipertensao/coragao 7
Gastrite,ulcera, problemas no estdmago 5
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Problemas na perna/varizes

Seqiielas c/ acidente de barco

Dores de cabeca, cansaco e sono

Visdo

Ingua e hérnia

Doengas infecto-contagiosas(Hepatite,leptospirose)

Estresse e alcoolismo

= N N ] ] W A

Calculo renal

—

Alergia

Cancer 1
Diabete 1
Total 44

Dos 100 entrevistados, 44% apresentaram algum tipo de agravo na sua saide. Sendo que
deste total 18 t€ém queixas com relacdo a dores de coluna, costas e joelhos. 9 pessoas ja
tiveram pneumonia ou tuberculose e 7 tém problemas no corag¢io ou hipertensao.

47.5% dos pescadores tém alguma queixa de doenga enquanto que para o catador esse
percentual € de 25%.

Os pescadores relatam que pegam muito peso e que o ato de lancar e puxar a rede vdrias
vezes provoca muitas dores nas costas, coluna e bragos. Os problemas circulatorios,
relatados por 7 trabalhadores, como dores na perna e varizes também s@o conseqiiéncias
de estar muito tempo com a mesma postura.

Os problemas gastro-intestinais como ulceras e gastrites foram indicadas por 5
trabalhadores. Esses males estdo relacionados com a ma alimentacdo, periodos longos
sem alimentacdo e problemas emocionais que sao refletidos em dores, azia e mal estar no
estdmago.

Outra reclamagdo desse trabalhador é em relacdo a problemas no sistema respiratorio, 9
casos de pneumonia e tuberculose. E um fato preocupante, pois sio doencas infecto-
contagiosas e perigosas. Uma das causas da disseminagcdo desse mal é a friagem e as
mudancas repentinas de temperatura no mar. O pescador e catador se expdoem muito a
essas condi¢des e ainda estd mal alimentado, agravando mais esse problema.

Um problema muito sério, mas relatado apenas por um pescador € o alcoolismo.Ficou
evidente durante as pesquisas que o pescador utiliza o dlcool como forma de amenizar
seus problemas e conseguir suportar as adversidades. Muitos pescadores levam para o

mar sua bebida para “se esquentar” e “passar o tempo”, outros continuam bebendo depois
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da venda do pescado na praia ou nos leildes.O resultado disso é o agravamento dos males
€ uma maior exposicao aos riscos ja tao grandes.

= Dores de cabeca, sono e estresse sao sintomas que podem indicar uma doenga ou mesmo
uma sobrecarga de trabalho. A exposi¢cdo ao sol durante boa parte do dia provoca essas
dores assim como problemas na visao (2 pessoas).

= A hipertensdo e problemas no coracido sdo relatados por 7 trabalhadores.Esses males
podem ser agravados devido ao tipo de trabalho e esforco fisico que se submetem. Seria
necessario um acompanhamento maior assim como melhores condi¢des de trabalho.

= 4 trabalhadores relataram seqiielas com acidentes de barcos. Esses acidentes nunca sao
notificados, o que dificulta uma identificacdo mais clara da periculosidade dessa
atividade.Vérios pescadores e catadores tinham algum ferimento no corpo devido as suas
atividades no mar ou mangue.

= Foram relatados 2 casos de doencas infecto-contagiosas, hepatite e leptospirose.Essas
doencas sdo transmitidas pela dgua contaminada. A falta de saneamento favorece a

disseminac¢do dessas e outras doencas infecto-contagiosas.

“J& vi vérios colegas morrerem no mar, afogados, por raios e baleados.
Eu mesmo ja fui recebido por tiros varias vezes, quando me aproximo
das ilhas da Marinha, pois 14 € proibido pescar, mas as vezes € 14 que se
encontra um grande cardume. Arriscamos a nossa vida para conseguir
trazer mais peixe. Desligamos o motor e ficamos bem quietinho até
puxar a rede, as vezes, eles nos véem e temos que sair rapidinho para
nao morrer”.

Sr. S. / pescador/ 42 anos

Foto 19: pescador desembarcando o seu pescado ainda de madrugada

Para os pescadores e catadores existem diversas medidas que poderiam ser tomadas

para melhorar as condi¢des de vida dos pescadores e catadores de caranguejo.
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TABELA 4.31:Medidas que deveriam ser tomadas
Medidas freq

Despoluicao da Baia e limpeza dos canais/saneamento basicq 18

Cooperativa, freezer p/ pescadores,municipalizar assoc. de | 14

pesca

Financiamento e crédito para pescadores, maior didlogo. 13
Ajuda do Governo, da Petrobrds, prefeitura e outros. 10
Construcdo de ponte e cais, barca de S. Gongalo, melhor 8

acesso p/ catadores.

Maior fiscalizagao, melhor relagdo com a Capitania. 7
Capacitacdo de pescadores, documentagio, defeso, 7
informacoes.

Assisténcia médica, plano de sadde, cesta basica. 6
Acabar com arrastos pesca predatdria e traineiras. 4
EPI( roupa de aliado e outros)e materiais de pesca mais 3
baratos

Respeito pelo pescador, unido da categoria. 3
Estd bom, ja vé melhorias. 3
Nao sabe 3
Geracao de empregos, menos burocracia. 3
Melhoria do bairro/ valorizacao do bairro 2
Aproveitamento de pescadores e catadores para limpezada | 1
baia

Total de entrevistas 100

Sado muitas as medidas que deveriam ser tomadas pelos 6rgaos publicos e pelos proprios
pescadores e catadores. A criacdo de cooperativas onde o pescador pudesse levar seu
pescado e poder vendé-lo com um preco melhor, sem atravessador.Onde teria espago
fisico para armazenar e congelar seu pescado.Isso € possivel com a unido da categoria e
a diminuicdo de burocracia que impede o seu avanco.A outra medida importante é
facilitar o canal entre as colonias e o pescador, para que este possa ser regulamentado e
ndo ter problemas para receber seu defeso.

Para que essa categoria possa ter melhores condicdes é necessdrio investimentos, €
para isso € importante ter linhas de crédito com condicdes especiais para esse

pescador poder trabalhar.
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= Para o pescador e catador, a despoluicdo da Bafa de Guanabara € tao necessaria como
o ar que se respira. Para isso hd de se fazer presente mecanismos mais eficazes e
transparentes. Onde a verba nao seja usada e desviada para inimeros fins, como temos
assistido.Para quem vive realmente da pesca, além da despolui¢do é necessdrio acabar
com a pesca predatdria a as traineiras dentro da bafa. O periodo de defeso deve ser
obedecido assim como a cata de caranguejos fémea.Sdao medidas que visam preservar

a sobre-vida dessas atividades na bafa.

* O pescador pode ser importante em projetos de limpeza da baia e de recuperagdo do
mangue. Eles dizem que quando pescam vem sempre muito lixo em suas redes, e eles
acabam jogando de volta no mar (foto 14). Por que ndo remunerar por essa pequena €
silenciosa limpeza?

* Devido ao assoreamento as praias de fundo da baia estdo perdendo area, e os
pescadores ndo tendo um cais ou uma ponte precisam deixar seus barcos bem longe da
praia e caminhar pela lama com todos os seus apetrechos e o seu pescado. A falta de

cais dificulta ainda mais a vida desse trabalhador.

foto 20: As moradias dos pescadores, em area de degradacao

e abandono.

TABELA 4.42: QUANTO AS VANTAGENS DO TRABALHO ANTERIOR:
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Direitos trabalhistas,estabilidade,seguranca,aposentadoria 25
Carteira assinada 21
Sempre foi pescador/catador 18
Salario fixo, melhor salario 16
Nao tem 15
Atualmente é melhor 8

Beneficios(ticket,vale transporte, cesta basica,comprar a prazo) | 3

Menos cansativo,menor jornada,descanso noturno 3
Melhores condicdes para a familia 2
Total de entrevistados 100

Para o pescador e catador de caranguejos a principal vantagem do trabalho anterior é a
carteira assinada(21), a questdo do saldrio fixo(16) e todos os direitos trabalhistas
assegurados(25).A garantia do trabalho e do saldrio é vista como uma seguranca, €
muitos ndo querem perdé-la.

Do total de pesquisados 18 sempre foram pescadores e catadores e nunca tiveram carteira
assinada.Para quem era informal em outra fun¢do nao vé muita diferenca ou vantagens,

foi o que 15 pessoas relataram na pesquisa.

TABELA 4.43: OUTRAS QUEIXAS:

Queixas freq

Mau tempo/temporal 55

Acidentes(mat. de pesca, foice,barco,mangue,cortes,garrafas),afogamento | 35

Picada de insetos ,cobras , ferrao do bagre/pescado

Barcos atras de baldes,riscos da atividade

Falta de garantias, auxilio e de recursos, preco do material de pesca

Frio, cansaco e soliddo

7
6
Nao tém queixas 6
5
3
3

Lixo no mar ou mangue

Falta de cais para encostar 1

Total de entrevistas 100
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= As principais queixas desses trabalhadores sdo em relagdo ao desgaste fisico; para 31,3%
dos pescadores o desgaste fisico é uma preocupacdo a mais.A quantidade de vezes que
eles lancam e puxam a rede pode causar além do cansacgo fisico, males e doencas dos
0ssos e coluna.Para 60% do catador de caranguejo o trabalho no mangue é extremamente
cansativo.A caminho para o mangue eles necessitam remar muito e depois enfrentar além
da lama, os insetos e a propria vegetagado local.

* Quanto a queixa de ataque de animais, ela é mais evidente para o catador de caranguejo
(30%), contra 5% dos pescadores.

» Para 55% dos pescadores hd queixas com relacdo a embarcacgado, que vai desde problemas
mecanicos a acidentes com outras embarcacdes. O pescador sem muitos recursos se
arrisca no mar com barcos e botes sem nenhuma seguranca e em muitas vezes passa por
varias dificuldades, sendo auxiliado por outros pescadores.

= 88,8% dos pescadores reclamam do seu trabalho didrio e da sobrecarga, para o catador de

caranguejo esse percentual € mais alto (95%).

4.4. Discussao dos resultados

A partir da quantificacido dos dados e sua posterior andlise, € possivel entender e tragar um
perfil desse tipo de trabalhador. Sao questdes que podem ser importantes para um estudo mais
aprofundado da Baia de Guanabara e seus varios aspectos. Falar da Baia de Guanabara sem
considerar a intensa atividade pesqueira € sem divida, uma falha. A baifa ainda sobrevive, isso é
um fato. Ainda ha chances de se reverter esse processo de degradacdo, porém ndo ha mais tempo
para brigas politicas e falta de atitudes.

A amostra considerada, ou seja, 80 pescadores e 20 catadores de caranguejo, foram
estabelecidos com a finalidade de se ter um percentual para as andlises posteriores.

E possivel comparar as duas ocupacdes e identificar que o pescador e o catador tém as
suas particularidades. Sao atividades com um grande percentual masculino, a mulher ainda ocupa
um pequeno percentual, participando mais como sirizeiras e vendedoras de caranguejo e na
limpeza e venda do peixe.

As sirizeiras sdo mulheres que fazem o beneficiamento do siri, retirando toda a carne do
seu corpo para depois ensaca-lo e vendé-lo aos restaurantes da regido. Esse tipo de atividade sé
estd restrito a ilha de Itadca, em Sao Gongalo.

O trabalho informal € tido como uma escapatéria para o desemprego e a busca da

sobrevivéncia. O catador de caranguejo por sua vez pode ser pescador, em épocas mais dificeis,
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onde ndo se encontra caranguejo. E nessa época que ele também procura outra funcio, como foi
constatado que € bem maior a segunda ocupagdo do catador do que o pescador.Para essas pessoas
que possuem baixa escolaridade a procura de um emprego € muito dificil, e fatalmente o
trabalhador desempenhard atividades informais, como biscates, servigos gerais, ambulantes.O
desemprego € uma realidade para 62% que recorrem também a ajuda de familiares e amigos para
se manterem.

A situacdo do catador demonstra ser pior do que a do pescador, pois na verdade este
encontra uma maior diversidade de espécies no mar. Se ndo estd dando camardo, busca-se o
peixe. E sdo vdrios os tipos de peixes que ainda resistem nas dguas da baia.O catador além de
possuir menor escolaridade, vive em geral proximo ao mangue e rios da regido e tem uma estreita
relacdo com esse ambiente desde cedo, o que faz disso o seu sustento.Ha algum tempo atrds, essas
comunidades também cortavam a madeira do mangue para vender nas olarias e padarias da
regido. Hoje o corte € proibido e todos sabem disso e fazem outras atividades.

Ter a licencga dos 6rgdos de fiscalizagdao € fundamental para que esse trabalhador possa ter
o minimo de seus direitos reconhecidos, porém 42,5% dos pescadores e 75% dos catadores da
amostra disseram ndo possui-lo. E uma triste constatacdo, pois isso demonstra uma total falta de
controle dos préprios 6rgaos ambientais na prote¢ao do trabalhador e do ecossistema.

Sdo grandes os riscos que essas pessoas passam diariamente no mar € no mangue. Porém €
maior a percepcdo dos riscos pelos pescadores, que relataram mais situagdes de perigo,
principalmente com relacido aos temporais e ventos fortes no mar. Também eles percebem que o
préprio barco, € um risco muito grande. A questdo da escolaridade estd diretamente relacionada
com o uso de EPI e a percep¢do desses riscos. A vida e a satide sdo os poucos bens que esses
trabalhadores possuem, porém nem sempre eles conseguem atendimento adequado ou suficiente
na rede publica da regiao,

Na saide é constatada maior reclamacdo com relagdo aos problemas articulatérios e
neuromusculares, o que evidencia a pratica do trabalho desgastante, os problemas posturais e o
excesso de carga que geralmente carregam, isso € refletido em dores na coluna, costas, bracos e
pernas. Ha também um ndmero expressivo de reclamagdes com relacdo aos problemas digestivos,
como gastrites e ulceras, indicando possivelmente problemas de origem alimentar, falta de
alimentacdo ou desgaste emocional. A exposicdo as condi¢cdes do tempo também favorece
problemas respiratérios como pneumonias e tuberculoses.Os pescadores sofrem com as mudancgas
repentinas de temperatura e se preocupam com a chegada de frentes frias quando vao para o mar.

Durante as entrevistas, foram observados situagdes onde se caracterizava o abuso do

alcool, varios pescadores logo cedo j4 se encontravam bebendo antes ou depois de ir para o mar.
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As queixas do trabalho excessivo sdo comuns as duas atividades, mas sdo os catadores que
sentem mais essa sobrecarga. O meio onde ele trabalha requer muito esforco, se deslocar no
mangue € um esfor¢co a mais, além de ter remado por entre os canais no mangue para se encontrar
o local perfeito para armar as armadilhas. Uns ja preferem vender em domicilio devido ao
préprio cansago. Sdo vdrias as queixas desses trabalhadores, as principais sdo com relagdo a
acidentes com a embarcacao.O bote ou barco utilizados ndo oferece seguranga, pois ndo possuem
equipamento de salvamento e protecao.

Sao trabalhadores que tém uma grande jornada de trabalho e que em geral, ndo tem um
periodo de jornada definido, isso vale mais para o pescador, pois o catador trabalha no periodo
diurno.

Em relacdo a duragdo dessa jornada, conclui-se que o pescador geralmente precisa de um
tempo maior para a captura do pescado e na preparagdo dos apetrechos. E em geral, € ele que
vende na praia e leildes da cidade.

Os pescadores e catadores acreditam que a carteira assinada e todas as garantias
trabalhistas como 13°, férias, seguro desemprego, descanso remunerado entre outros, sdo as
principais vantagens do emprego anterior, no caso, emprego formal. Estar no emprego informal
significa para muitos a inseguranca e auséncia de garantias. E para quem estd na pesca, nunca se
tem garantia de nada, o peixe, o camardo, o caranguejo, diminuem, tem periodos de escassez e de
defeso. Apesar do recebimento do defeso por parte da categoria, que corresponde a um salario
minimo, eles passam por periodos extremamente dificeis.

Para 37 % que nunca tiveram carteira assinada, o mais importante € lutar pela
sobrevivéncia. Sao trabalhadores que sempre estiveram na informalidade ou como pescador,
catador ou outra fun¢do.Se sente excluido por muitas das vezes ndao poder comprovar renda ou
comprar a crédito. Mantém-se num circulo vicioso de desemprego e subemprego. Alguns ainda
preferem estar na informalidade, pois gostam da liberdade e da livre escolha de horarios e rotina.

Além de todas as dificuldades que esses trabalhadores passam, eles convivem com um
ambiente degradado. A poluicdo da Baia de Guanabara € uma preocupacdo dos pescadores e
catadores de caranguejo que temem em nao poder mais pescar e retirar o seu sustento do mar ou
mangue. Apesar de toda a propaganda sobre o Projeto de Despoluicdo da Baia de Guanabara as
condic¢des se agravam dia apds dia, e como conseqiiéncia hd uma queda acentuada na producao
do pescado. A falta de uma politica que realmente vise a preservacao do ecossistema e de todas as

espécies envolvidos nesse processo, inclusive o homem.

4.5.Recomendacoes
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Finalizando o trabalho faz-se necessdrias algumas recomendag¢des que podem ser
aplicadas com a objetivo de facilitar a vida dos pescadores e catadores de caranguejo e dinamizar
essas atividades desenvolvidas durante décadas na Baia de Guanabara.

Do ponto de vista politico, a questdo € mais abrangente, pois € de onde deve partir as
medidas principais como a retomada do projeto de despolui¢do da Baia de Guanabara e a protecao
de seus ecossistemas.

A formulacdo de projetos que visem a melhoria da pesca na baia de Guanabara,
procurando integrar as colonias de pescadores, as associagdes de pesca e os pescadores da regiao.

Implementacdo de politicas publicas que promovam o desenvolvimento da pesca na
regido, com programas de incentivo e de financiamentos, para que esse trabalhador possa ter
maiores condicdes de vida.

Medidas e acdes que contemplem o uso sustentdvel dos recursos pesqueiros.

Melhorias nas areas de embarque e atracagdo, facilitando assim o melhor manuseio do
pescado e oferecendo ao pescador melhores condi¢des de trabalho.

A capacitacdo do pescador através de programas que possam incentivd-lo a aumentar as
suas oportunidades. Essa capacitacdo poderia ser dada através das proprias coldnias e associagdes
de pesca.Também € importante projetos de alfabetizagdo de adultos e a continuac¢do dos estudos.O
pescador mais esclarecido além de ter uma maior visdo ambiental, aumentard as chances de
melhorar a renda, seja na pesca, seja em outra atividade.

Através dessa capacitagdo, o pescador também saberd minimizar os riscos das atividades
da pesca, jd que a maioria ndo utiliza nenhum equipamento de protegao.

Através dessa capacitacdo, o pescador pode aprender o manejo em cultivos fechados
(aqiiicultura).

Capacitagdo do pescador para que ele possa atuar em casos de acidentes ambientais, na
limpeza do espelho d’dgua, dos manguezais, da recuperacao e plantio dos mangues.

Outra medida importante a ser implantada sdo projetos de educa¢do ambiental, que visem
a propagar e difundir na populacdo que vive no entorno da Bafa de Guanabara, a importancia da
preservacdo desse ecossistema. A educagdo ambiental ndo deve ser apenas para o pescador que
retira o seu pescado e depende diretamente dele, mas também das novas geragdes que t€m pela
frente a dificil tarefa de transformar esse ambiente degradado.

Participacdo das colonias em atividades, como oficinas de fabricacdo de redes e barcos.

Criacdo de uma escola de pesca, com a finalidade de discutir e implantar novas formas de
sustentabilidade dos recursos pesqueiros.

Projeto de protecio da APA de Guapimirim, que visem resguardar os manguezais dessa

area e conseqiientemente toda a fauna e flora tipica da regido.
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Criagdo de cooperativas com a finalidade de estocagem do pescado e a conseqiiente venda,
sem a participagdo do atravessador.

A implementagdo de atendimento médico e dentario nas comunidades pesqueiras do
entorno da Bafa de Guanabara. Os municipios, através das secretarias de saide desenvolveriam
projetos, como a médico em familia ou outros, visando uma melhor condi¢ao de saide e vida
desse trabalhador.

Utilizacdo dos postos de saide do entorno para campanhas de saide preventiva, além de
campanhas de preven¢do ao uso de drogas.

Aproveitamento dos pescadores em projetos de recuperagdo de manguezais ou de areas
atingidas por algum acidente ambiental.

Amador (1997) sugeriu o tombamento da orla da Bafa de Guanabara como forma de
preservar os manguezais remanescentes e diminuir ou acabar com os aterramentos e construgdes
irregulares.

Fazer um estudo detalhado sobre as espécies de pescado da bafa, da sua sazonalidade e
das formas de preservacdo e manutengdo de toda a biota.

Aumentar a fiscalizacdo como forma de coibir a pesca e cata de caranguejos na época do
defeso.

Facilitar ao pescador e ao catador maneiras de licenciamento perante aos 6rgdos de

fiscalizacao e a prépria colonia.
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CAPITULO 5- CONCLUSAO

O presente trabalho teve como objetivo fazer um estudo sobre as condi¢des de vida, de
trabalho e saide dos pescadores e catadores de caranguejo que exercem atividades informais na
regido da APA de Guapimirim.

Inicialmente com a pesquisa bibliogridfica e depois com a pesquisa de campo, o0s
resultados obtidos puderam tracar um perfil e as reais condi¢des que vivem essas categorias.

Fizeram parte da amostra 80 pescadores e 20 catadores de caranguejo dos municipios de
Sao Gongalo, Itaborai, Guapimirim e Magg.

Através da quantificacdo e andlises dos dados desses trabalhadores, pode ser possivel
entender e diagnosticar determinadas situagdes de extrema precariedade e abandono.

Sao situagdes de risco, de doengas, de desemprego, de subemprego, de falta de opg¢des, de
falta de estudo, de falta de saneamento, e de, principalmente, falta de politicas publicas voltadas
para as comunidades mais carentes e de menor acesso aos bens, a saide e a educacao.

Esses trabalhadores efetuam longas jornadas de trabalho para conseguirem um méximo de
aproveitamento no mar ou mangue. Sao trabalhadores que também nao t€ém um horario definido
para ir para o mar. Eles sofrem com a precariedade do trabalho informal, sem garantias e sem
direitos. Para 21 trabalhadores, o sonho € ter carteira e para 25 o mais importante € ter todos os
direitos trabalhistas, dessa forma ter mais seguranga, poder comprar a prazo, poder se afastar
quando doente ou acidentado, se aposentar.A carteira assinada e todos os direitos trabalhistas
ficam mais dificeis de serem conseguidos com o passar do tempo, pois esse trabalhador tem
pouca escolaridade e formagdo profissional. 12% da amostra sdo analfabetos, em se tratando de
uma comunidade que fica na regido metropolitana do Rio de Janeiro, é um percentual bem
expressivo. 48% tem apenas o 1° grau incompleto. A informalidade estd muito relacionada a

questao educacional da populagao.
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Na Baia de Guanabara essa informalidade estd bem marcada na pescaria artesanal, na
cata de caranguejos nos manguezais, no beneficiamento do siri pelas sirizeiras e pela extragdo e
beneficiamento do mexilhdo nos costdes rochosos.

Se a pesca ou a cata de caranguejos vai mal esse trabalhador ndo tem muito que recorrer,
apenas as atividades informais e ao subemprego.

Sdo trabalhadores que podem ter agravos a sua saide devido ao esforco excessivo,
problemas de postura e movimentos repetitivos, problemas respiratérios, além de sofrer varios
riscos em suas atividades didrias. Esses riscos s@o relatados de uma forma quase unanime,
principalmente com relagio a embarcacio e com as mudancas de tempo.E uma atividade
potencialmente perigosa, porém, apenas 41 % utiliza algum equipamento de protecdo, isso porque
além do desconhecimento de sua importancia hd também a falta de recursos para poder adquiri-lo.

Fica claro que o catador de caranguejo tem uma situagdo mais dificil do que a do
pescador, isso pode ser evidenciado em relagc@o a renda que € inferior e a propria escolaridade. A
renda dos pescadores e catadores € varidvel, porém, 67% dos trabalhadores disseram receber em
torno de 2 saldrios minimos por més, enquanto que, 50% dos catadores s6 consegue receber 1
salario minimo. Isso faz com que o catador necessite muito mais de uma segunda ocupacdo para
melhorar sua renda.

Em relacdo as queixas também s3o os catadores que apresentam o maior numero,
principalmente com relacdo as dificuldades do mangue, ao ataque de insetos e ao trabalho
desgastante.O catador recorre a atividades informais na época em que o caranguejo estd mais
escasso ou na época do defeso onde nem todos recebem o saldrio por ndo estarem filiados a
nenhuma col6nia. Alids, 75% dos catadores ndo possuem licenca enquanto que 42,5% dos
pescadores nao possuem. A licenga € uma das poucas garantias que esse trabalhador tem para
receber seu defeso e pleitear a aposentadoria ¢ mesmo indenizagdes em caso de interrup¢ao da
pesca por acidente ambiental.

A pesca na baia, apesar da intensa degradacdo, persiste através de uma nova geracio de
pescadores, sdo jovens(12%) que tem uma forte tradicdo pesqueira entre os seus familiares. E em
muitos casos, a pesca € a Unica saida para a sobrevivéncia. Junto a esses jovens existe a
experiéncia dos pescadores mais antigos, 6% do total da amostra tem mais de 60 anos, sdo
pessoas que nem pensam em abandonar a pesca, pois ndo encontraria outra atividade.A pesca €
para toda vida ou até quando as pernas ainda possam levé-los ao mar, ja que a situacdo precdria
impede que esse trabalhador pare.

Para os pescadores e catadores que nao querem que seus filhos tenham a mesma profissao
e o mesmo destino, os incentivam a estudar para ter uma melhor condicdo de vida. O estudo é

para eles a unica alternativa para mudar a dificil realidade da pesca.
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Preparar a rede e todos os apetrechos de pesca, acertar a embarcacao e ir para o mar, enfrentando
o frio, os ventos fortes e chuvas. Quem vai pela manha enfrente um sol forte e se expde a
radiacdo, sem nenhuma protecdo. Lancar a rede quantas vezes forem necessdrias e esperar, a
espera por um bom cardume ou pelo menos o peixe que dé para comprar o minimo para a
sobrevivéncia.No mangue € o catador que se enfia na lama, nos espinhos da vegetacdo e na
nuvem de insetos a picar sua pele. Aliados a tantas adversidades, muitos se sentem deprimidos,
fracos e infelizes, recorrendo ao dlcool para amenizar seus sofrimentos e passar as longas horas
no mar ou mangue. Ao chegar na praia, torcer para conseguir um preco mais justo, porém os
atravessadores abocanham de novo o seu trabalho. Um trabalho silencioso, dificil e extremamente
desgastante.

A informalidade numa dessas comunidades é o trabalho mais evidente e praticado. E a
forma com que as pessoas lidam com a vida e a sobrevivéncia. Nao € uma forma menos nobre que
o formal, porém, conclusivamente € mais penoso, mais sacrificante e de uma certa forma mais
injusta. A informalidade da forma como € praticada além de retirar os direitos do cidaddao também
leva esse trabalhador a se expor a muitos mais riscos, de enfrentar longas horas de trabalho em
situagcdes de precariedade e abandono. Isso porque essas pessoas precisam de direitos, precisam
de garantias basicas de sobrevivéncia, necessitam de legalizaciao e de melhores condi¢des de vida.
Elas precisam ser respeitadas.

Sao trabalhadores que trabalham numa das bafas mais lindas do mundo, que possuia
uma fauna e flora invejaveis a qualquer morador do planeta. Mas a cada dia é para 14 que ¢é
despejado, mais esgoto, mais lixo, mais 6leo e tudo o que for possivel. Os pescadores e catadores
que se fixaram ao entorno e que realmente necessitam desse ambiente para sobreviver clamam
por ainda ver uma baia mais limpa e seu trabalho verdadeiramente reconhecido.

Ao término desse estudo também foi possivel perceber questdes que merecem um maior
aprofundamento, relacionadas as atividades laborais desses trabalhadores. Uma dessas situagdes
sd0 os agravos sobre a sadide e os riscos desses trabalhadores de pesca e da cata de caranguejos
que sdo expostos diariamente. Através de uma pesquisa mais minuciosa € possivel constatar esses

males e conseqiientemente indicar formas de melhorias de vida e satude.
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